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RESUMEN

La preservacion de la vida como el objetivo fundamental de la existencia del
hombre, esta representada en la conservacion de la salud como el medio
adecuado para alcanzarlo. La concepcion de la vivienda como un satisfactor para
alcanzar ese estado de salubridad deseado, ha generado que las condiciones
espaciales, constructivas y ambientales de la vivienda se deberian dar en una
prioridad tal, que condicione la ocupacion del espacio con respeto por el ambiente
y la pluralidad territorial, para contribuir a mejorar la condicién de vida de sus
ocupantes en los desarrollos de viviendas unifamiliares de construccién masiva
promovidos por el Estado venezolano, para familias de bajos ingresos. Esta
investigacion tiene como objetivo proponer lineamientos técnicos con la finalidad
de que el disefio de esas viviendas sean consideradas saludables, partiendo de la
satisfaccion de las necesidades fisiologicas del hombre. El presente estudio siguio los
lineamientos de una investigacion de campo no experimental, bajo enfoques
cuantitativos y cualitativos en una metodologia de ambientes ocupados, cuyo
resultado plantea que existe una mezcla de sentimientos combinados con
experiencias comparadas, donde la gran mayoria de los entrevistados se sienten
satisfechos con las viviendas que ocupan, asociando el aspecto saludable a la
existencia de servicios basicos, la limpieza de la vivienda y la higiene de sus
ocupantes, relacionada con la evolucion fisica, social y econdmica de la familia.

Palabras Claves: Vivienda Saludable, Confort, Satisfactor fisiologico, Salud,
Ambientes ocupados
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ABSTRACT

Preservation of life as the fundamental purpose of man existence is represented by
the preservation of health as a way of achievement. The idea of housing, as a media
to obtain that desired healthy state, has generated that space, construction an
environmental conditions become priority, this should mean that space occupation,
including environmental respect and territorial plurality, contributes to improve the
standard of living of people who participate in bulk housing development, this is
promoted by the Venezuelan government for low-income families. This research
means to establish technical directions to achieve healthy housing design in which
all physiologic needs of men are satisfied. For this work a non-experimental field work
strategy was used, taking into account qualitative an quantitative methodology for
occupied environments, the results lead to find mixed feelings in comparative
experiences in which most people interviewed are satisfied with their housing
facilities, also they relate all health aspects of housing with basic services existence,
cleaning state of the house and the hygiene of the people that live in them, this has
to do with the physical, social and economical evolution of the families.

Key words: Healthy Housing comfort, physiological satisfactor, Health, Occupied
environments
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INTRODUCCION

Partiendo de criterios que relacionan la salud del individuo con el buen
estado de la vivienda, ha dado como resultado que la dotacién de servicios basicos
a la vivienda (suministro de agua potable, disposicion de excretas y tratamiento de
la basura), y la escogencia de un sitio adecuado para su construccién, permite
calificar a la misma como saludable, circunscribe el concepto de saludable a su
minima expresion, lo que pudiera calificar todos los desarrollos urbanos de vivienda
de construccidon masiva para familias de bajos ingresos ejecutados por el Estado
Venezolano, como soluciones saludables, donde la respuesta deberia ser una
concepcion integral de satisfactor de necesidades fisioldgicas combinada con
elementos que hagan de los modos de vida de sus habitantes un estado integral de

felicidad y tranquilidad fisica y espiritual.

La atencion del sector publico y el derecho constitucional a la necesidad de
vivienda deben dar como resultado una vivienda que preserve la salud de sus
habitantes, por lo que este estudio de caracter explicativo y comparativo sobre
tipologias representativas en el estado Mérida persigue examinar dos aspectos
fundamentales: 1. La satisfaccidn de las necesidades fisioldgicas fundamentales del
hombre y 2. El emplazamiento, los aspectos climaticos y de contexto, y su incidencia

en la confortabilidad de las viviendas.

La conceptualizaciéon que serviia de marco de referencia a esta
investigacion se centra en ampliar el concepto de vivienda saludable en desarrollos
habitacionales urbanos, extendiendo la simple concepcion de satisfactores de
necesidades basicas del hombre a un nuevo planteamiento donde la vivienda

debe coadyuvar a conseguir un estado integral de salubridad, donde se analizan
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comparativamente las condiciones de habitabilidad, referidos a tamafo,

capacidad, satisfaccioén, relaciones vecinales y opiniones de sus habitantes.

Esta investigacion se baso en tres aspectos fundamentales: 1. Satisfaccion de
las necesidades de los habitantes, 2. Respuesta funcional y adopcién adecuada de
los materiales de construccion utilizados y 3. Respuesta de conjunto en funciéon de
los criterios utilizados para su emplazamiento, por lo que se utilizé una investigacion
de campo de tipo descriptiva y una metodologia de evaluacién de ambientes
ocupados, donde se concluye que el confort estuvo relacionado con la comodidad
y la existencia de los servicios basicos, vinculado mas con la tenencia de la vivienda
qgue como hecho fisico en si misma y lo saludable fue vinculado ademas, con la
impieza de la vivienda y la higiene de las personas; y donde se hacen
recomendaciones en los aspectos educacioén, para vivir en comunidad; vivienda, al
sugerir la incorporacion del entorno en la concepcion espacial de las mismas;
urbanismo, referente al emplazamiento, densidad y orientacion; y equipamiento
urbano, en relacion a la consideracion de actividades comunales, participativas y al

seguimiento, mantenimiento y evolucién de los mismos.

Se estructur6 en cinco capitulos: ElI primer Capitulo contiene el
planteamiento del problema a ser estudiado, los objetivos, la justificacion e
importancia de la investigacion y la delimitacién y alcance del estudio, donde se
establecen los interrogantes a ser despejados en la investigacion, y la importancia
constitucional de una accioén integral para la sustentabilidad del medio ambiente y
el periodo donde se desarroll6 la investigacion. El segundo Capitulo lo conforman los
antecedentes de la investigacion y las bases conceptuales del mismo, en un marco
referencial donde el clima y las condiciones de habitabilidad se analizan en funcién
de los planteamientos que afectan la consideracion de salubridad de las viviendas
y el basamento legal del pais al respecto. El Capitulo tres, esta conformado por la
metodologia a emplear para el logro de los objetivos de las investigacion, la
naturaleza de la misma, la determinacion del area de estudio, donde se genera la
operacionalizacion de variables en el que se apoyd la estructuracion del
instrumento para la recoleccién de los datos de la investigacidn en los urbanismos

seleccionados y el instructivo para su aplicacion. Se gener6 tres fichas de los

Viviendas Saludables en Desarrollos Habitacionales Masivos: ¢ Un Mito Urbano?



urbanismos escogidos para su identificacion y particularidades. El Capitulo cuatro
contiene el analisis, interpretacion y presentacion de los resultados obtenidos a partir
de la recoleccién y codificacion de datos, para lo cual se estructuré el analisis de la
informacion obtenida en funcién de las secciones en que se disefio el instrumento, lo
que llevé a que los cruces de la informacién obtenida, respondiera a los objetivos
planteados. Los resultados se presentaron en tablas y graficos para una mejor
visualizacidn de los mismos, y el Capitulo cinco contempla las conclusiones y
recomendaciones del estudio, mediante el andlisis comparativo de los resultados,
que llevd a hacer recomendaciones en los aspectos educacion, vivienda,
urbanismo y equipamiento urbano. Finalmente existe una seccion adicional que

contiene las definiciones de términos, las referencias bibliograficas y los anexos.
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CAPITULO I

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA



CAPITULO 1
VIVIENDA SALUDABLE

I.1. PLANTEAMIENTO DELPROBLEMA

Ante un mandato de la Constitucion de la Republica Bolivariana de
Venezuela donde se le otorga rango constitucional a la vivienda y obliga al Estado
a garantizar medios para que las familias de escasos recursos tengan acceso a las
politicas sociales que involucran una vivienda propia, se hace evidente la
correccién en las practicas existentes en el disefio de viviendas de construccion
masiva para familias de escasos recursos, en areas climaticamente disimiles, y prever
impactos en la percepcion, el bienestar y la salud de sus habitantes, de manera que
su disefio y construccion responda a lo que ha sido una constante del ser humano a
través de la historia: la preservacion de la vida. Razdn por la cual se inicia una
investigacion. Esta nos conduce a la obtencion de un registro escrito que revela
expresiones de insatisfaccion habitacional originadas por las condiciones de
salubridad y confortabilidad en el interior de numerosas viviendas de construccion
masiva en el Estado Mérida, y por ende se puede concebir como similar en toda la

extension del territorio nacional.

En este sentido, la preservacion de la vida como el objetivo fundamental de
la existencia, esta representada en la conservacion de la salud como el medio
adecuado para alcanzar dicho objetivo; de alli, que, como hecho fisico, la vivienda
surge como el satisfactor apropiado que ha brindado cobijo y proteccién al hombre
durante toda su existencia; de esta manera se puede sintetizar que lo que quiere
expresar el espiritu de la Constitucién, va dirigido a la prioridad que el Estado debe

darle a la vivienda para familias de escasos recursos, cuyas condiciones de
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habitabilidad, permitan el maximo de confortabilidad posible, satisfaciendo las
necesidades fisiol6gicas fundamentales del individuo, dentro de un estado de
salubridad adecuado (grafico No. 01). Entendiendo por estado de salubridad
adecuado, las condiciones espaciales, constructivas y ambientales, necesarias para
que las actividades inherentes a la forma de vivir se den, en una comunion

satisfactoria, y respeto por el ambiente y la pluralidad geografica.

Grafico N° 01: Planteamiento general.

[Preservacién de la Vida]
v

‘ Conservacion de la Salud ’

ol | ~

[ Salud Fisica ] [ Salud Mental ] ‘Salud Espiritual]

B 1 L | L
Habitat - Vivienda
4
Confortable, Adecuada, Segura, Higiénica, Cémoda
L 2

VIVIENDA SALUDABLE

Fuente: Elaboracion propia.

Vivienda Saludable, concepto polisémico éste, que permite definiciones
como las que expresa la Red Interamericana de Vivienda Saludable, de la
Organizacibn Panamericana de la Salud, organismo perteneciente a la

Organizacion Mundial de la Salud, que concibe la vivienda: “como agente de la
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salud de sus moradores. Implica un enfoque sociolégico y técnico de
enfrentamiento a factores de riesgo y promueve una orientaciéon para la ubicacion,
edificacion, habilitacion, adaptacion, manejo, uso y mantenimiento de la vivienda y

su entorno”.

Por lo que el término “vivienda saludable” esta intimamente ligado con el
de “entorno saludable” definido por la misma Organizacibn Panamericana de la
Salud (1996) como “escenarios locales donde, comparativamente, las condiciones
de vida y el estado de salud son mas favorables en términos de oportunidades para
el desarrollo individual y colectivo de los diversos grupos que integran la sociedad”,
premisa ésta que involucra compromisos politicos en torno a la creacidon de
ambientes favorables, es decir con menos pobreza, con saneamiento y vivienda
apropiados, lugares de trabajo seguros y acceso a la recreacion, participacion de
la comunidad para la promocién de la salud y de un estilo de vida saludable, como
lo postula la carta de Ottawa (WHO, 1986) donde enfatiza la creacién de un
ambiente saludable y la modificacién saludable de los estilos de vida individual y

colectivos.

Desde este punto de vista, una vivienda saludable deberia contribuir a
mejorar las condiciones de vida de los ocupantes de los desarrollos habitacionales
planificados, incluyendo aspectos como la seguridad, la salubridad y el acceso a
los servicios, generando bienestar colectivo, confianza, participacion, arraigo,
pertenencia, entre otros, tal como lo previ6 también, la Constitucion de la

Republica Bolivariana de Venezuela (1999:75), cuando especifica en su art. 83:

“La salud es un derecho social fundamental, obligacién del
Estado, que lo garantizard como parte del derecho a la vida. El
Estado promovera y desarrollara politicas orientadas a elevar la
calidad de vida, el bienestar colectivo y el acceso a los
servicios. Todas las personas tienen derecho a la protecciéon de
la salud, asi como el deber de participar activamente en su
promocioén y defensa, y el de cumplir con las medidas sanitarias
y de saneamiento que establezca la ley, de conformidad con
los tratados y convenios internacionales suscritos y ratificados
por la Republica”.
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Bajo un enfoque mas amplio, se intuye que una Vivienda considerada
saludable, debe incorporar situaciones de habitabilidad y estar en condiciones de
ofrecer espacios o ambientes confortables que satisfagan las necesidades basicas
corporales, animicas y mentales de sus ocupantes, que los proteja del frio, la
humedad, el calor, la lluvia, el viento y de otras amenazas para la salud, de riesgos
estructurales y de vectores de enfermedad, o segun lo planteado por el Instituto de
Desarrollo Experimental de la Construccion de la Universidad Central de Venezuela,
(IDEC, 2002) cuando manifiesta que la vivienda y su entorno “...se deben considerar
como uno de los bienes para la satisfaccidon de un conjunto de necesidades

humanas basicas.”

Asi lo confirman Max-Neef y otros (1996), bajo el criterio de una “economia
humanista” donde los satisfactores sirvan para vivir de una manera coherente,
comunitaria, sana y feliz. Es decir, que los satisfactores a nivel de comunidad se
deben relacionar con las practicas sociales, formas de participacién, organizacion,
modelos politicos y valores, los cuales repercuten sobre la forma en que se expresan
las necesidades, interviniendo factores aparentemente disimiles, tal como lo refiere

la Red Peruana de Vivienda, Ambiente y Salud (2000:3),

“La salud es parte integrante del desarrollo. La salud o
enfermedad es el resultado de una relacion dinamica de los
individuos en su interaccidn entre los procesos ecoldgicos,
culturales y econdmicos sociales que se dan en la sociedad. En tal
sentido el medio ambiente tiene una relacion directa con la salud;
por lo que toda mejora de las condiciones del habitat va a
repercutir inmediatamente en mejorar los niveles de salud”.

Para que una vivienda sea considerada saludable, segun la OMS, debe
comprender la existencia de tres componentes basicos: agua potable, eliminacion
de excretas y disposicion de basuras. Estos tres componentes estan ausentes con
mucha frecuencia en el medio rural, sobre todo en los asentamientos espontaneos.
Cuando el gobierno ejecuta desarrollos habitacionales, estos tres componentes
estan incluidos, por lo que se debe interpretar que la salubridad de la vivienda en el
area urbana, debe ir mas alla, involucra las condiciones espaciales, constructivas y

ambientales adecuadas para que la satisfaccion de las necesidades fisiologicas del
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hombre, (corporales, mentales y espirituales) se den de la mejor manera, con

respeto por el ambiente y la pluralidad geografica.

Grafico N° 02 : Salubridad en la Vivienda

VIVIENDA SALUDABLE
Apropiada
Adaptada a las circunstancias
Pluraridad Geografica
Tecnicamente planificada y construida

QUE PERMITA

Conservacion de la Salud
Prevencion de las enferrmedades

DIRIGIDA A

Satsfaccion de las Necesid ades Basicas
Mejora de la Calidad de Vida de sus Usuarios

Fuente: Elaboracioén propia.

Al concebir los desarrollos habitacionales es menester incorporar la
concepcion del hombre como ser social, de manera integral, con el propdésito de
reorientar las directrices de las politicas de vivienda, especificamente en el disefio
de vivienda de interés social como forma de cumplir lo expuesto en el texto
constitucional para compensar las evidencias que revelan la paradoja entre la
practica social dominada por el mercantiismo y el espiritu de la Ley como

instrumento representativo de la sociedad dominada por el altruismo.

Por tal motivo teniendo como base un cambio de paradigma, donde la

atencion del sector publico a la necesidad de vivienda y el derecho constitucional
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a la misma, den como resultado una vivienda que preserve la salud de sus
habitantes, se propone un estudio explicativo y comparativo, sobre tipologias
representativas para evaluar valores cualitativos y aspectos cuantitativos, en
relacion a dos elementos fundamentales de la vivienda de construcciéon masiva
para familias de bajos ingresos en el Estado Mérida, como lo son: 1. la distribucion
interior, en funcidn de la satisfaccion de las necesidades fisiol6gicas fundamentales
del hombre, en cuanto a tamafio, capacidad, disefio, respeto a la normativa y
condiciones de habitabilidad, y 2. la orientacién y el emplazamiento, por cuanto los
aspectos climaticos y de contexto inciden en la confortabilidad de las viviendas y la
salud de sus habitantes, con la finalidad de evaluar si la respuesta arquitectdnica es
consona con el mandato constitucional de proveer a las familias de bajos ingresos
de una vivienda saludable, o por el contrario, definir los requerimientos funcionales
que permitan considerar una vivienda urbana de construcciéon masiva como

saludable.

Las urbanizaciones seleccionadas para esta investigacion, estan
localizadas en pisos bioclimaticos diferentes, 1. Urb. Cafio Seco (etapa 1) El Vigia,
Sector La Blanca, Municipio Alberto Adriani, 2. Urb. Chij6, Timotes, Municipio
Miranda, y 3. Urb. El Salado |, Ejido, Municipio Campo Elias, Estas consideraciones
anteriores permiten establecer unas pautas referenciales, que llevan a plantear las

siguientes interrogantes a ser despejadas por el proceso de investigacion:

-¢Se podria considerar saludable una vivienda que satisfaga las
necesidades fisioldgicas del hombre?

-¢En qué medida la satisfacciéon de las necesidades fisiolégicas del hombre
permite considerar saludable una vivienda urbana?

-¢ Cuales son los criterios, aspectos e indicadores a considerar en el disefio de
las viviendas urbanas de construccidon masiva saludables?

-¢Se esta actuando adecuadamente en los diversos pisos bioclimaticos del
Pais, en materia de vivienda saludable?

-¢,Como deberia enfocarse la construccion masiva de viviendas urbanas en

razén de la conservacion de la salud de sus moradores?
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1.2. OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Proponer lineamientos técnicos, a fin de que el disefio y orientacién de una
vivienda urbana de construccion masiva destinada a familias de bajos ingresos sea
considerada dentro del concepto de Saludable, partiendo de la satisfaccion de las
necesidades fisiol6gicas del hombre como ser social integral, mediante un estudio

comparativo de las condiciones de vida de grupos familiares del Estado Mérida.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Diagnosticar si en los desarrollos habitacionales de construccion masiva, para
familias de bajos ingresos construidas por el Estado, las viviendas constituyen
un satisfactor de las necesidades de sus moradores con base a la respuesta
del instructivo.

e Determinar las condiciones técnicas requeridas por las viviendas de
construccién masiva para familias de bajos ingresos, para ser un satisfactor
saludable.

e Evaluar si la respuesta habitacional para el sector de familias de bajos ingresos,
es la adecuada en diferentes pisos bioclimaticos del Estado Mérida.

e Proporcionar directrices arquitectonicas para el disefio, orientacion vy

emplazamiento que permitan una adecuada respuesta habitacional.
Metodolégicamente la correspondencia entre interrogantes y obijetivos, se

ve expresada en el grafico No. 3, el cual sive de fundamentacion tedrica para la

formulacién del problema a investigar.
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Grafico 3.
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1.3. JUSTIFICACION

La falta de saneamiento de la vivienda y la ausencia de condiciones
confortables en los desarrollos habitacionales masivos construidos por el Estado, se
ha considerado como una caracteristica sistematicamente vinculada a los niveles
de pobreza y a su vez como un producto de “falta de educacién” de sus
moradores, sin observar que gran parte de esa carencia puede ser debido a una
deficiencia en la concepcidn del disefio, falta de pertinencia social y

desvinculacion ambiental.

Los arquitectos son los llamados a involucrarse en estudios psicolégicos y
sociolégicos del hombre para tratar de cuantificar sus respuestas que como
disefiadores, originan en la concepcion de los espacios habitables, en la busqueda
de la creacién de ambientes destinados a la sociabilidad, la comunicabilidad y la

generalidad, como acertadamente lo comenta Wiesenfeld (1988 .p.90)

“..se da por sentado que los seres humanos tenemos una
existencia fisica y que esta transcurre en ambientes. El ambiente,
es decir todo lo que nos rodea, no se concibe sin la gente que lo
ocupa, y a su vez la gente no se concibe sin lugares que la
contengan y donde se desarrollan sus actividades e interacciones,
en fin donde vivan”

Es poco usual en los analisis arquitectonicos para los proyectos de vivienda,
las consideraciones acerca de factores animicos que involucran la realizacién de
dicha actividad; generalmente las reflexiones perceptuales, las consideraciones
sanitarias y hasta la idea de integracion del ambiente a la vivienda son omitidos en
estos analisis eludiéndolos erradamente dado que se trata de una verdadera
simbiosis entre la intervencion del hombre y la sustentabiidad del medio,
produciendo situaciones que afectan la salud y el confort de sus ocupantes, y
concebidas por Cardona (2002 p 173) como un “factor de riesgo” en la

planificacion :
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“La situacidon ambiental de muchas ciudades de los paises en
desarrollo se refiere a problemas de salud y bienestar originados
por diversos tipos de contaminacion, saneamiento ambiental en
amplias capas de la poblacion (carencia o baja calidad del
agua potable, alcantarillado, basura, convivencia con animales
domeésticos, afectacidn por roedores y otras plagas), deterioro e
invasion del espacio publico, deficiencias en el servicio de
transporte, degradacion del entorno...”

Por lo tanto la reduccion del riesgo debe ser, en forma explicita, un objetivo
del desarrollo entendido como una mejora de la calidad de vida y del bienestar

social.

"Espacios Saludables" alude a la sucesion de los ambientes habituales o
escenarios a los cuales el hombre se enfrenta y conforta en el curso de su vida: su
vivienda, su escuela, su trabajo, el barrio, la urbanizacién, el municipio, la ciudad. Si
estos ambientes carecen o presentan factores de riesgo controlados y prevenibles,
las interacciones medioambientales del hombre resultaran favorables al desarrollo
de su salud y bienestar, concebidas como entes dinamicos, facilitando de otra

parte el despliegue de las capacidades y potencialidades creativas del ser social.

La ejecucién de viviendas de construccién masiva para familias de bajos
ingresos desarrollada como accion social del Estado no genera recursos
econdmicos directos, no obstante, una poblacién sana genera al pais una
reduccion apreciable en los presupuestos de salud y se convierte en un beneficio
social, por tanto, el presente trabajo tiene relevancia ambiental porque para que
exista una poblacién sana, debe estar acompafada de un entorno sano y
saludable, por lo que los conceptos de sustentabilidad del medio, calidad de vida y
satisfaccion de necesidades, van a repercutir en acciones tendientes a mejorar las
condiciones de vida y de trabajo de la poblacién. Hecho éste que nos permite
concebir el presente proyecto como un aporte ambiental dirigido a los organismos
del Estado por la considerada conveniencia al desarrollar viviendas saludables

como una respuesta espacial integral.

Asi mismo, desde el punto de vista social, una vivienda saludable debe

conllevar a mejorar las condiciones de vida de los ocupantes de los desarrollos
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habitacionales planificados, incluyendo aspectos como la seguridad, confianza,

autoestima, logro, participacion, arraigo, entre otros.

También se hace pertinente esta investigacion desde el punto de vista
institucional, porque plantea una evaluaciéon necesaria sobre el cumplimiento del
mandato constitucional que involucra el mejoramiento de la calidad de vida de la
poblacién a través de la concepcién de viviendas saludables para familias de

bajos ingresos.

Académicamente esta investigacion constituye un aporte tedrico y
metodologico al intentar formar parte de las acciones que llevan a cabo personas y
organismos, nacionales e internacionales, universidades publicas y privadas,
tendientes a unir esfuerzos para que los programas de vivienda en paises en
desarrollo, incorporen de una manera légica y racional los conceptos para construir

viviendas que sean consideradas saludables.

I.4. DELIMITACION Y ALCANCE DEL ESTUDIO

El concepto “saludable” es universal; el hombre y la salud son dos “términos”
indisociables, inseparables; el hombre ha subsistido y evolucionado en la medida en
qgue la salud se lo ha permitido. Este concepto ha estado relacionado con la
vivienda desde que la misma se hizo necesaria para la supervivencia del hombre y
para cumplir con la funcion residencial. Las interpretaciones y expresiones fisicas de
este concepto han variado de acuerdo a las culturas, el clima y a las condiciones
econdmicas de la poblacion; diversos paises han convertido en un problema de
Estado la salubridad de la vivienda, entendiéndolo como un factor intimamente

ligado al bienestar sanitario de la poblacién en general.

Esta investigacion va dirigida al sector académico de las universidades
nacionales, que ha venido paulatinamente alejandose de su posicién de orientador
del Estado en innumerables materias que le competen como érgano asesor por

excelencia. El tema Vivienda es una de ellas. Las Facultades de Arquitectura han
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venido produciendo propuestas poco realistas, o pecando de desinformacién sobre
lo producido en sus aulas y talleres, con las exigencias del Estado y de la sociedad

en general.

La atencion al mandato de la Constitucion de la Republica Bolivariana de
Venezuela de una nueva concepcion de la vivienda que deben adoptar los
arquitectos, involucra en primer término a la Universidad; en segundo lugar a los
profesionales que hacen egjercicio privado para empresas privadas o publicas y, en
tercer lugar a los profesionales que laboran en el sector publico. Hacia estos tres
estamentos se dirige esta investigacion en la idea de tratar de concienciar a los
profesionales y técnicos en un nuevo conceptualismo de los espacios de las
viviendas y su entorno, que permitan hacerlas mas saludables y confortables. Para
ello es necesaria no s6lo una formacion de calidad y de elevada sensibilidad social,
sino el dialogo activo con potenciales usuarios de viviendas masivas de interés social

y la pertinencia que reclama la pluralidad geogréfica.

Esta investigacion permite evaluar técnicamente el cumplimiento de lo
establecido en la Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela en relacién
con la ejecucion de viviendas de construccion masiva de interés social en términos
de higiene y confort, asi mismo proveera una orientacion para el disefio, ubicacioén,
orientacion, ventilacion, adaptacion, y uso de la vivienda unifamiliar y su entorno,
expresado en recomendaciones, directrices y consideraciones de disefio,
relacionadas con la salubridad, la confortabilidad, orientacion, ventiacion,
asoleamiento, y materiales utilizados; las cuales deben ser producto de evaluacion

de casos.

La limitacion fundamental de esta investigacidon pudiera radicar en que
organismos y profesionales ocupados de la vivienda en el pais, comprendan y
tomen acciones para que la solucion al problema de la vivienda no sea cuantificar
las “soluciones habitacionales” sino proveer a las familias de bajos ingresos, de
condiciones de habitabilidad cdénsonas con el estado integral de bienestar del
hombre. El lapso durante el cual se desarrollé esta investigacion cubrié el periodo de

enero del 2002 a marzo del 2007.
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CAPITULO I
MARCO REFERENCIAL

I1.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

Se involucran dos aspectos fundamentales en la generacién de espacios
habitables, saludables y confortables. El primero tiene que ver con los aspectos
climaticos que condicionan las respuestas arquitecténicas habitacionales y el
segundo los espacios interiores de las viviendas propiamente dichas. Lo que nos
ubica en dos dimensiones o ambitos de analisis fisico-espacial, el interior y el exterior

conforme se ve en el grafico No. 04.

Grafico N° 04. Aspectos de Analisis.
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Fuente: Elaboracién propia.
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a. Aspectos climéaticos
En una conferencia de las Naciones Unidas, en el
afo 1973, analizando el confort ambiental, un grupo de

expertos consideraron que, un tipo de clima puede

producir sensacion de lasitud y depresion, que afecten no

soOlo a los individuos sino a comunidades enteras; esta aseveracion de los técnicos
de las Naciones Unidas plantea una relacion directa entre el bienestar del individuo
y las condiciones ambientales ya que en condiciones de calor o frios extremos, el
trabajo resulta mas facil cuando el trabajador tiene la posibiidad de regresar al
refugio de una casa con un buen clima interior donde le sea posible descansar y

recuperarse.

Dada la ubicacion tropical de nuestro pais, los venezolanos tienen pocos
incentivos para considerar mejorar el clima en que viven; no obstante, los
fendbmenos actuales como el “Calentamiento Global” y el “Efecto Invernadero”
entre otros, son producto del cambio de clima del planeta, hacen considerar que
el control del clima por medio de viviendas adecuadas sea una tarea importante,

necesaria y vital.

En razén del mejoramiento de las condiciones de vida para las clases de
menores recursos los arquitectos en el pais tienen la inmensa posibilidad que les
brinda, aun, el clima, de producir acondicionamientos climaticos en las viviendas
con medios naturales y de proyectar viviendas que contrarresten los extremos
climaticos, teniendo en cuenta las necesidades de confort comunes a todos los
humanos, aunque las condiciones climatolégicas no son homogéneas hecho por el
cual la estandarizacién no es una alternativa valida en funcién de la localizaciéon y
el uso de la edificacion, de igual manera, citando las actividades de la vivienda,
estas involucran tanto los espacios internos como los externos, por lo que las
aberturas y la disposicion de los espacios estaran influenciadas por la relaciéon de

los mismos.
En este mismo sentido, la conferencia de las Naciones Unidas (1973) ya

citada, consider6 que “En el concepto del disefio bioclimatico la expresion

“Bienestar” denota condiciones en que un ser humano puede trabajar
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eficientemente y dormir adecuadamente de manera que el cuerpo pueda
recuperarse por entero de la fatiga causada por las actividades del dia
precedente”, para que esto se de, es necesario considerar a profundidad las
condiciones climaticas dominantes que son: la temperatura del aire, el movimiento

del aire, la radiacioén, la precipitacion y la humedad.

———— El medio urbano supone una profunda alteracion de
c"/ "'h-“h
~ A .. , . . . .
%‘? )@‘j\’ las condiciones fisicas y ambientales de un territorio.
- - - //I|I|
. N - s . .
ERRN ;'a_’/fq;i(/'/// / El calor emitido por la quema de combustibles y el
\ =y i
Y >0O: F uso de la electricidad alcanza en las ciudades un
v ?i
/?‘-P” v-lFJ peso importante con relacion al emitido por el sol,

originando los trastornos climaticos locales conocidos
como "inversion térmica". La conductividad de los materiales constructivos es varias
veces superior a la que tendria el territorio en su estado natural y agrava el
problema de la disipacion del calor. La gran cantidad de superficies lisas,
asfaltadas, modifican por un lado la escorrentia superficial para la evacuacion de
las aguas de lluvia, impidiendo la penetracidon de agua en el subsuelo en zonas de
recargas de acuiferos; y por Gltimo aumentan el albedo de suelo y la radiaciéon
difusa. El alcantarillado reduce la evapotraspiracién del suelo y plantas, al respecto,
Higueras (1997, p.32) considera “La sostenibilidad local de las ciudades se ha venido
apoyando en una creciente insostenibilidad global de los procesos urbanos de

apropiacion de recursos y eliminacion de residuos, hasta el momento actual”.

Los fendbmenos termodinamicos y metereolégicos determinan "el clima"
caracteristico de una region, influido por: a) la presion atmosférica, directamente
relacionada con la altitud y cuyas variaciones originan el viento; b) el viento, cuyas
turbulencias estan vinculadas a la rugosidad del terreno; c) la temperatura del aire,
que interviene en la evaporacion, radiacion y los movimientos de las masas de aire;
d) la humedad del aire, que influye sobre la evaporacién y las precipitaciones; e)
las brumas y nieblas, relacionadas con la transmision de la radiacion visible; f) la
nebulosidad, influyente en los periodos de sol; y finalmente g) la radiacion solar,

directa, difusa y global sobre el soporte urbano.
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b. La Expresion espacio-funcional

Cuando se consideran los aspectos de salubridad, seguridad vy
confortabilidad en la construccibn masiva de viviendas para familias de bajos
ingresos, se da como un hecho que las necesidades de agua, saneamiento,
eliminaciéon de residuos sélidos y drenajes estan resueltos. La respuesta habitacional
a las familias con bajos ingresos por parte del Estado, representa sin lugar a dudas
en la mayoria de los casos, un mejoramiento sustancial en las condiciones de
habitabilidad existentes para las mismas; sobre todo en el tratamiento del agua y el
saneamiento del entorno. Es necesario por tanto, que se ponga énfasis en los
aspectos de salubridad y confortabilidad referente a la respuesta espacio-funcional,
a la estructura de la vivienda, a los materiales de construccion y al riesgo potencial
en la escogencia de los mismos. Elementos relacionados directamente con la salud

fisica, mental y espiritual de sus habitantes.

Moreno, E. (2001) comenta que la Organizaciéon Mundial de la Salud (1995),
ha publicado un trabajo elaborado por un grupo de expertos donde se analizan las
previsiones de cambios en el orden de las 10 principales enfermedades en el mundo
desde 1990 al 2020. Este estudio ordena los problemas de salud en términos de
“carga de enfermedad”, medida como afios ajustados por grado de
discapacidad. Mientras en 1990 las cuatro primeras causas fueron las infecciones
respiratorias, enfermedades diarreicas, perinatales y depresion, para el afio 2020
esas posiciones estarian ocupadas por las cardiopatias isquémicas, la depresion, los
accidentes de transito y la enfermedad cerebrovascular. Esta prediccion de ese
grupo de expertos plantea un cambio sustancial en el perfil epidemiolégico con una
alta prevalencia en las discapacidades que resultan de causas derivadas de la
prolongacién de la vida, de las caracteristicas del ambiente socioecondmico
cultural de la poblacién y de los estilos de vida, esto promovera el disefio de

ambientes saludables y cambios en la manera de vivir y envejecer.

Esta aseveracidn va a sopesar la jerarquia de ambos aspectos en la
generacion de los espacios mas adecuados a las personas que habitaran los
mismos, ya que los accidentes en el hogar tienen mucho que ver con la distribucién
espacial interior de la vivienda, las caidas de los ancianos, los accidentes de los

ninos en sus campos de juego, las intoxicaciones por el uso de materiales no
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adecuados, las muertes e incapacidades por quemaduras y otros, conforman una
estadistica no registrada, ni vinculada directamente a la distribuciéon espacial de las
viviendas de construccibn masiva para familia de bajos ingresos, pero que

constituyen una realidad.

Esta realidad no hace mas que profundizar en la concepcion de la
vivienda como algo vivo, que responda a las inquietudes y necesidades de sus

ocupantes y cambiar en la medida que ellos lo hacen.

Esto llevaria a plantear que la flexibilidad en el caso de la vivienda, mas
gue asociarla a algo maévil, cambio de uso, intercambio de componentes, hay que
pensarla como “una cuestion de potencialidad” (Monteys. X. 2001 p.50). en
consecuencia los materiales de construccidén y su apropiada selecciéon vy
escogencia, aparte de responder a lo planteado con anterioridad, deben
igualmente responder a las necesidades de soporte de la edificacion y su uso
adaptado a las condiciones ambientales en que se ubiquen los desarrollos masivos

de vivienda, y al riesgo para la salud que representan algunos.

La investigacidn aqui planteada esta generada por la concepcién de que
una vivienda saludable y confortable amerita ser considerarla casi como un
organismo vivo, es necesaria una optica diferente en la valoracidon y concepcién de
la misma, de su esencia, de sus relaciones, de su influencia en el comportamiento
humano; es decir, calificar la vivienda para permitir concebirla mas como un ente
animado influyente en profundas relaciones fisicas, animicas, sociales, econémicas y

ambientales, que como un resultado meramente fisico y cuantificable.

Esta calificacion lleva a relacionar una serie de estudios que
aparentemente aislados mantienen un hilo conductor intimamente relacionado con
el estado integral de bienestar del individuo, como lo refiere el anteproyecto de la
Ley Orgénica de Salud (2001) que en su articulo 2 define la salud “...Como el estado
de bienestar social e individual incluyendo sus aspectos psicolégicos, culturales y
biolégicos”, en consecuencia, la Ley dispone que el resultado es un proceso

colectivo de interaccion donde concurran Estado, sociedad e individuo para
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construir una vida sana, estrechamente vinculada a estilos de vida, condiciones de

trabajo, recreaciéon y ambiente.

Los espacios saludables constituyen una operacionalizacion del concepto
promocién de salud. La promocién de salud, postulada en la Carta de Ottawa
(WHO, 1986), es una estrategia que enfatiza la creacion de un ambiente saludable
y la modificacién saludable de los estilos de vida individual y colectivos. Propone
como medidas especificas la coordinacion intersectorial y el desarrollo de
habilidades del individuo y la colectividad para aumentar el control sobre la salud y
la vida. Para alcanzar estos objetivos, se propone una cultura de la salud, que
facilitaria la creacién de un ambiente social y fisico saludable, prolongar la vida y
permitir el maximo desempefio de las capacidades sociales e individuales. Alcanzar
esta cultura significa modificar los valores, creencias, actitudes y relaciones. Deben
concurrir cambios significativos en el pals, en lo social, en lo politico y en lo

econdémico.

Labrador (2002 .p.27) en su Trabajo de Grado de Maestria, titulado “Criterios
Claves para establecer un modelo de administracion estratégica para la Unidad de
Nefrologia Regional del Tachira”, basada en un esquema administrativo, expresa un
concepto de salud en el individuo de la siguiente manera: “...en el contexto de esta
concepcion, es posible comprender que la salud es una dimensidon de lo social, se
coloca por encima de una nocion sectorial y configura un proceso de caracter
integral por las mdltiples aristas que implica”. Esta conclusion refuerza la concepcion
planteada en este estudio donde la interdisciplinariedad debe estar presente en la

concepcion de una vivienda a partir de la conservacion de la salud del individuo.

Al referirnos también al adecuado asoleamiento y la iluminacién de la
vivienda, constituyen aspectos importantes en la habitabilidad de los espacios,
este Ultimo estudiado por Araujo (1994) en su Trabajo de Grado de Maestria,
“Vivienda de Alta Densidad y Baja Altura”, con énfasis en los aspectos ambientales,
referidos a la iluminacidon natural de las edificaciones residenciales, de caracter
progresivo, de alta densidad y baja altura, circunscrito a viviendas de frente
reducido y profunda, tipologia muy representativa de los desarrollos espontaneos

progresivos. Propone nuevas alternativas tecnolégicas de iluminacién por vias no
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convencionales, pero que permitan resolver los problemas de iluminacién propios
de esta tipologia de vivienda, seleccionando modelos matematicos y fisicos para
la evaluacidén de los casos tipicos representativos escogidos, concluyendo que los
problemas analizados tienen mdltiples salidas, propuestas de innovacion
tecnolégica, dejando sentadas bases para el desarrollo de nuevos componentes

para la iluminaciéon natural.

Esta Investigacion se relaciona como antecedente al considerar la
salubridad de los espacios (abiertos y cerrados), por cuanto una privacion
prolongada de luz solar se traduce en trastornos del equilibrio fisiolégico del
organismo humano y en la aparicibn de sintomas patolégicos que han sido
calificados de “hambre de luz”. Por esta razén es necesario que la luz del sol
penetre libremente en las viviendas. También son vitales las consideraciones para
una correcta insolacion y una adecuada iluminacion, las cuales van a incidir en el
aumento de la satisfaccion, la comodidad y la pertenencia de los espacios

ocupados.

Goromosov (1962) plantea como una importante tarea de salud publica el
logro de una iluminacién natural y artificial que resulte adecuada tanto en las casas
como en los edificios publicos en los que el hombre pasa la mayor parte de su vida,
particularmente en las regiones de clima frio; basado en el aprovechamiento de las
propiedades bioldgicas de la luz solar, dependiendo en gran medida de la
orientacion de las ventanas. Este aspecto estd directamente relacionado con la
excepcional actividad biolégica de la radiacion ultravioleta. El efecto que produce
en el sistema nervioso es estimulante en pequefias dosis e inhibitorio en grandes

dosis; también activa las glandulas endocrinas y los sistemas enzimaticos.

Los rayos ultravioleta constituyen un medio natural de suministrar al
organismo vitamina D (regula el metabolismo del fésforo y del calcio), necesaria
para el desarrollo de numerosas funciones y estructuras; ademas activan la
oxidacion y otros procesos metabdlicos e intervienen en la formacion de sustancias
biol6gicamente activas como la histamina y otros compuestos estimulantes de las

defensas del organismo. Estas consideraciones ponen de manifiesto los efectos
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biolégicos de la energia radiante y su importancia para la salud del individuo, y los

efectos psicofisiolégicos favorables.

Punto igualmente importante es el referente a los aspectos psicohigiénicos
del bienestar en la vivienda, considerado también por Goromosov (1962: 81)
cuando comenta: “los requisitos generales de orden sanitario en el hogar moderno
han de ir completados por otros arquitectonicos y estéticos, que revisten gran
importancia desde el punto de vista psicolégico” (p.80), planteando una definicién

muy particular de la vivienda relacionada con la salud cuando asevera que:

“...la principal funcién de la vivienda es facilitar el descanso y el

suefio. Esa funcién no se puede cumplir satisfactoriamente a menos

que la persona de que se trate no sea capaz de olvidar por

completo las condiciones que le rodean en su trabajo cotidiano;

para lograrlo, es esencial que las que le ofrezca la vivienda sean

favorables. El individuo ha de poder pasar del ruido de la ciudad o

de la fabrica a un ambiente de paz y quietud que provoque en él

sensaciones totalmente distintas.”

Esto pone de manifiesto la existencia de factores en el medio ambiente
que aparentemente no afectan el organismo humano pero pueden llegar a hacerlo
en ciertas condiciones del sistema nervioso central y de sus receptores sensoriales. Lo
cual indica que la belleza, la comodidad, el funcionalismo de una vivienda y el
paisaje circundante pueden adquirir una gran importancia desde el punto de vista
cientifico y afectar tangiblemente la connotacion de “saludable” de una vivienda.
Este aspecto involucra la presente investigacion cuando para concebir la
salubridad en una vivienda se le da relevancia a la salud mental de sus ocupantes y

su entorno.

Otra de las caracteristicas del Confort estudiadas por varios investigadores
en el pais, esta circunscrita al “Confort Térmico” como elemento fundamental en la
habitabiidad apropiada de los espacios y por ende en la concepcion de una
vivienda confortable. En este sentido Hobaica y otros (2001.p.19), en su
investigacion “Los Sistemas Pasivos de Refrescamiento de edificaciones en clima
tropical humedo. Posibilidades de aplicacion en Venezuela”, incursionan en el
campo de los sistemas de tratamiento de manera integral de la envolvente y los

ambientes de la edificacion, a través de técnicas pasivas de refrescamiento, para
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alcanzar los niveles de confort térmico de las viviendas en las diferentes zonas

climaticas del pais.

Estudian como el acondicionamiento pasivo, los fendmenos de radiacion,
los térmicos y el movimiento del aire sirven para generar bienestar en los usuarios,
analizando en consecuencia el sistema de refrescamiento por contacto con la
tierra, el sistema de refrescamiento radiativo y el sistema de refrescamiento
evaporativo, como situaciones primarias a tomar en consideracion en la obtencion

de condiciones confortables para el uso de los espacios de la vivienda.

Estos estudios proponen un sistema de zonificacion climatica en Venezuela
y establecen una jerarquizacion de la incidencia de los factores climaticos en el
comportamiento térmico de las edificaciones en el trépico. Consideraciones que
pueden servir de punto de partida en la concepcion espacial donde las

condiciones ambientales directas deben generar variables de disefio.

Al relacionar los estudios antes mencionados, con este trabajo de
investigacion conlleva un llamado de atencién al uso de sistemas de
refrescamiento pasivo como medio de mejoramiento sustancial en la

confortabilidad de los ambientes a través de medios naturales.

Cedres de Bello, (1998 : p.21) en su ponencia titulada “Confort Térmico en
las Edificaciones Publicas de Atencion Médica Ambulatoria”, refiere que al estudiar
15 Ambulatorios en Venezuela asi como su repitencia en todo el territorio nacional,
alude que se ignord la ubicacion geografica es decir se diseid haciendo caso
omiso de las condiciones naturales ambientales en funcibn de crear las

condiciones aceptables de confort.

Concluye en recomendaciones para el uso de la ventilacibn de los
espacios y la ubicacién de las aberturas como elementos significativos para
alcanzar el confort térmico; constante ésta que en materia de desarrollos
habitacionales esta presente en todo el pais, ratificando que no sélo en proyectos
de vivienda se han ignorado los aspectos positivos de la integracion con el medio

cuando se disefian ambientes para el hombre, sino que parece una condicion de
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los arquitectos al servicio del Estado, desconocer la importancia del medio
ambiente en la toma de decisiones relativas a orientacidon y ubicaciéon de las
viviendas en los diferentes contextos geograficos del pais, lo cual relaciona de
manera directa ésta investigacion, al considerar la importancia del ambiente en la
toma de decisiones al disefiar viviendas saludables y confortables para familias de

bajos ingresos, por parte de los arquitectos proyectistas del Estado venezolano.

Gatani (2000), en su investigacibn “La Vivienda Semilla, propuesta
alternativa para sectores sociales con déficit habitacional”, genera una alternativa
basada en la autoconstruccion. Partiendo del criterio de la progresividad en la
construccion de la vivienda, desarrolla una propuesta que a su juicio satisface las
condiciones basicas de habitabilidad e higiene en forma digna y con un minimo
costo inicial, plasmada en un sistema constructivo de rapida y econdémica
ejecucion, que permite a las familias en situacion de pobreza mejorar su condicion
de habitabilidad, aunque su situacidn socioeconémica siga igual, persiguiendo
objetivos de superaciéon personal y autoestima en la medida que las condiciones

de vida de los individuos, familias y comunidades mejoren.

Una relacion fundamental con el presente estudio, se encuentra en la
concepcion de la salubridad de la vivienda con el mejoramiento de la calidad de
vida de la poblacion, dado que al estar presente el concepto de progresividad en
la construccién permite generar lazos de pertenencia y arraigo de los individuos

con la comunidad en la que esta inserta la vivienda.

El Instituto Experimental de la Construccidn adscrito al Instituto de
Urbanismo de la Universidad Central de Venezuela en su trabajo “Cdodigo Nacional
de Habitabilidad para la Vivienda y su Entorno” (2002. p.13), define la vivienda

como el instrumento de soporte de las necesidades fundamentales que se
relacionan con el individuo, la familia, o cualquier grupo de individuos que haya
decidido vivir en comunidad”, establecen para el estudio dos elementos basicos

que les permitan regular las condiciones de habitabilidad buscadas:
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Exigencias de Habitabilidad: buscan la satisfaccion de las necesidades de
los usuarios. Comprenden aspectos fisioldgicos, psicolégicos, sociolégicos y
economicos,

Requerimientos de Habitabilidad: son las caracteristicas que deben cumplir
los componentes de la vivienda y su entorno para que se alcancen los niveles de
confort requeridos por los usuarios de las edificaciones. Es decir, son las respuestas

técnicas de la vivienda y su entorno a las exigencias de la habitabilidad

El objetivo general de ese estudio estuvo dirigido a contribuir con el disefio
y la construccién de viviendas que ofrezcan espacios vitales capaces de satisfacer
adecuadamente las exigencias humanas y que estén adaptados a las condiciones
socioecondmicas, culturales y tecnoldgicas de Venezuela; analizando los diversos
componentes que permitan generar disposiciones reglamentarias para producir
viviendas en el pais con minimas condiciones de habitabilidad. Una de las
conclusiones mas importantes derivadas del referido proyecto es que se producen
viviendas que no cumplen con niveles adecuados de confort, debido a la falta de
regulaciones efectivas para la produccion y construccion de las edificaciones, lo
cual incide en la generacién de una baja calidad de vida para los usuarios de esas

viviendas (p. 14).

Como antecedente de este estudio, el mismo parte de la consideraciéon de

las necesidades del hombre y la posiciéon de la vivienda como “...satisfactor de
necesidades miltiples y constituye un eje fundamental en la calidad de vida” (p.
16), aspectos ambos que constituyen parte del soporte en los argumentos
planteados en esta investigacion para la consideracion de la salubridad en la

vivienda.

Al evaluar las condiciones ambientales y relacionarlas directamente sobre
las respuestas espaciales para producir condiciones de confortabilidad directas, no
se debe olvidar que la adecuacién de los espacios habitados genera en buena
medida las condiciones personales de confort que pueden conducir a sus
habitantes al mejor disfrute de su solucién habitacional, como lo define Goromosov
(1963 :p 83) “la comodidad puede definirse como aquel estado del medio que la

persona prefiere a cualquier otro”, donde el equipamiento y el mobiliario inciden
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en forma directa en su uso, Monteys y otros (2001 : 12) plasman las experiencias
obtenidas sobre la manera de pensar la casa y la llevan hasta la forma de
habitarla, llegando a plantear que:” Es posible que los cambios préximos en las
viviendas no vengan de la mano de la tecnologia, sino que los cambios profundos
dependan de cambios en el modo de habitar’, lo que trae a la palestra la
acomodabilidad y adaptabilidad del ser humano en la utilizacion de los espacios; y

de igual manera los lleva a concluir: “...para producir la necesaria reflexion que
permita, no tanto disefiar una casa absolutamente novedosa, sino mas bien releer
de un modo distinto aquello que, por su proximidad, se ha dado por sabido”. Esta
consideraciéon que involucra conceptos como el acomodo del equipamiento,
relaciona esta investigacibn de manera directa con el trabajo planteado, al
considerar que no s6lo los aspectos fisicos inciden directamente en la
confortabilidad en el uso de los espacios habitados, sino por el contrario los
aspectos afectivos dictados por el gusto y las posibiidades econdmicas hacen

sentir mejor a los usuarios de sus viviendas.

La tematica abordada en este estudio, esta inscrita en un basamento
legal que tiene como elemento fundamental la Constitucidn de la Republica
Bolivariana de Venezuela (1999), en la cual ademas de darle a la vivienda rango
constitucional, la enmarca con una calidad de codmoda e higiénica, e involucra un
habitat que va mas alla de los muros perimetrales de la casa, lo que plantea una
manera de vivir en sociedad; igualmente da prioridad a las inversiones del Estado
en soluciones para las familias de bajos ingresos. Como un recurso indisoluble con
la vivienda y la habitabilidad de nuestro territorio, el medio ambiente es protegido
en abierta alusion a las mejores condiciones de vida de la poblaciéon y de su
entorno vital en la norma rectora: la Ley Organica del Ambiente y se apoya,
ademas, en la Ley Organica para la Ordenacién del Territorio, ley que fue
promulgada con el objeto de establecer las disposiciones que regiran el proceso
de ordenaciéon del territorio, en concordancia con la Estrategia de Desarrollo
Econdmico y Social a largo plazo de la Nacion, mediante un proceso de
ordenamiento planteado que involucra un respeto por el medio y el uso de los
recursos naturales en armonia con el desarrollo fisico espacial, tendiente a un

desarrollo integral del territorio.
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De igual manera regula las actuaciones de organismos, instituciones y
particulares en la planificacién del mismo; la Ley de Reforma Parcial del Decreto
No. 424 con Rango y Fuerza de Ley Orgéanica del Sistema de Seguridad Social
Integral, cuando la Asamblea Nacional de la Republica Bolivariana de Venezuela
promulga el 9 de enero del 2001 ésta ley, ratifica el subsistema de vivienda del pais,
al manifestar la voluntad del Estado, que la vivienda debe ser “digna vy
adecuada”, y plantea la inquietud de producir alojamientos que consideren
también la manera de vivir de los venezolanos. Igualmente, ratifica la comunidad y
la participacion ciudadana en la concrecion de su propio destino; la Ley del
Régimen Prestacional de Vivienda y Habitat, que deroga el Decreto con Rango y
Fuerza de Ley que Regula el Subsistema de Vivienda y Politica Habitacional, y tiene
como objetivo desarrollar los principios que en materia de vivienda establece la
Ley Organica del Sistema de Seguridad Social Integral y determina las bases de la
politica habitacional del palis, establece los programas habitacionales, la
aplicaciéon de recursos, las modalidades de financiamiento y define los

beneficiarios del Subsistema de Vivienda y Politica Habitacional.

Las Normas de Operacion del Decreto con Rango y Fuerza de Ley que
regula el Subsistema de Vivienda y Politica Habitacional, regulan las materias
relativas a los programas habitacionales, subsidios, sistema de elegibilidad, Fondo
de Aportes del Sector Publico, Fondo Mutual Habitacional, Fondo de Garantia v,
Fondo de Rescate, previstos en el Decreto con rango y fuerza de ley que regula el
Subsistema de Vivienda y Politica Habitacional, y las Normas Sanitarias para
Proyecto, Construccion, Reparacion, Reforma y Mantenimiento de Edificaciones,
contenidas en la Gaceta Oficial de la Republica de Venezuela N° 480 del 07 de
Julio de 1988, y contienen las Unicas disposiciones reglamentarias para que las
edificaciones residenciales se ejecuten de acuerdo con las disposiciones sanitarias
que rigen la materia, en resguardo de la salud publica. Cubriendo aspectos como
las dimensiones de los espacios, las condiciones sanitarias de los mismos y los
servicios necesarios para que su habitabilidad puedan considerarse ajustados a la
preservacion de la salud y la convivencia social, basada en la buena practica de
la construccién y el respeto al derecho ajeno en el uso y disfrute de los espacios

comunes.
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11.2. BASES CONCEPTUALES

Como repuesta a los objetivos planteados se presentan tres conceptos,
que representan areas del conocimiento que sustentan las fases de esta
investigacion y son las siguientes: a. La Vivienda como Satisfactor de las
Necesidades Humanas, b. La Satisfaccidon Residencial y la Pertenencia, y c. La

Salubridad como Bienestar Social.

a. La Vivienda como satisfactor de las necesidades humanas.

La determinacion de los factores fisicos en nimero, cantidad y calidad,
podran ser facilimente conocidos y estandarizados de manera que contribuyan a
individualizar las soluciones colectivas que se ofrecen, pero los aspectos
cualitativos, aun mas importantes en el éxito de los desarrollos habitacionales y de
la ciudad misma, dependera de estudios que involucren las necesidades del

hombre.

Varios autores han estudiado las necesidades del hombre y los
condicionamientos que las mismas generan sobre el comportamiento. El estudio de
la satisfaccidn de las necesidades humanas ha dado lugar a la elaboracion de
teorias y de investigaciones, que seria suficiente para constituir una ciencia por si
sola. En el campo de la salud y dado que la atencién médica se interesa
basicamente por la mejora en la calidad de vida del ser humano, las necesidades
del mismo constituyen el eje alrededor del cual gira toda la dinamica de la

atencioén. Al respecto Maslow (1985), considera:

“Las personas manifestamos un infinito niUmero de necesidades, y
existen varias formas de reagrupar las mismas, Todas ellas son
estudiadas desde una perspectiva holistica y dinamica, también
han sido estudiadas desde una perspectiva psicofisiolégica, ésta
orientacion es muy util para comprender los aspectos primarios y
secundarios de cada necesidad” (p.67).
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En funcion de esto las clasifica y jerarquiza de la siguiente manera:

Grafico N° 05: Piramide de Maslow

Actualizacion

Estima y Aprecio

Amor y Pertenencia

Seguridad

Necesidades fisiol6gicas

1.Las necesidades fisiologicas. (Relacionado con la Vida, con la
Supervivencia)

2. La necesidad de seguridad. (Relacionado con la Continuidad y la
Permanencia)

3. Necesidad de amor y pertenencia. (La Sociabilidad, la Comunidad,
Otros)

4. Necesidad de estima. (Aprecio, Respeto, Existencia, Reconocimiento)

5. Necesidad de actualizacion. (La Individualidad, la Creatividad, la

Autorregulacion, el Yo)

Ubica en esta clasificacion, en primer orden, la vivienda como elemento
fundamental para la supervivencia, relacionada con las actividades basicas del

hombre, como gustar, sentir, ser acariciado, entre otras.

Maslow expresa también, que es necesario determinadas condiciones
sociales para que la persona pueda desarrollarse en el sentido de su ser, como la
libertad de hablar, de hacer lo que uno quiere mientras no cause ningun prejuicio
a los otros, libertad de expresarse, buscar informacién, defenderse, justicia,
igualdad, rectitud y honestidad. Si tales condiciones estan ausentes la satisfaccion

de las necesidades entonces la considera comprometida.
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Max-Neef y otros

(1986. p.92) analizando

las dos

concepciones

econdmicas que segun ellos han dominado el escenario latinoamericano, el

Desarrolismo y el Monetarismo, llegan a la conclusién que las mismas no han

logrado satisfacer las carencias de la mayoria latinoamericana por lo que una

nueva concepcion debe orientarse primordialmente hacia

la “adecuada

satisfaccion de las necesidades humanas” (p.14), estableciendo como pilares del

“Desarrollo a Escala Humana”, las Necesidades Humanas, la Autodependencia y

las Articulaciones Orgéanicas basadas en el protagonismo real de las personas

(p,15). Con estos conceptos establecen una caracterizacion de las necesidades

humanas clasificandolas en dos grandes categorias: Existenciales y Axioldgicas,

expresadas en el cuadro N° 03, las cuales en su interrelaciobn producen los

elementos satisfactores de necesidades del hombre.

Cuadro N° 01 Matriz de necesidades y satisfactores

ategorias existenciale]

Categorias axiolégicas

3

Tener

Hacer

Estar

Subsistencia

1. salud fisica, salud mental,
equilibrio, solidaridad, humor
adaptabilidad

2. alimentacién, abrigo,
trabajo

3.alimentar, procrear,
descansar, trabajar

4. Entorno vital, entorno
social

5. Cuidado, adaptabilidad,
autonomia, equilibrio,

6. Sistemas de seguros,
ahorro, seguridad social,
sistemas de salud,
legislaciones, derechos,
familia, trabajo

Proteccion solidaridad
9. Autoestima, solidaridad,
respeto, tolerancia,
Afecto generosidad, receptividad,

pasion, voluntad, sensualidad
humor

7. Cooperar, prevenir,
planificar, cuidar, curar,
defender

8. Contorno vital, contorno
social, morada

10. Amistades, parejas,
familia, animales domésticos
plantas, jardines

11. Hacer el amor, acariciar,
expresar emocione, comparti
cuidar, cultivar, apreciar

12. Privacidad, intimidad,
hogar, espacios de
reencuentro.

Entendimiento

13. Conciencia critica,
receptividad, curiosidad,
asombro, disciplina, intuicién
racionalidad.

14. Literatura, maestros,
meétodo, politicas
educacionales, politicas
comunicacionales

15. Investigar, estudiar,
experimentar, educar,
analizar, meditar, interpretar

16. Ambitos de interaccion
formativa, escuelas,
universidades, académias,
agrupaciones, comunidades,
familia

Participacion

17. Adaptailidad,
receptibilidad, curiosidad,
asombro, disciplina, intuiciéon
racionalidad

18. Derechos,
responsabilidades,
abligaciones, trabajo,
atribuciones

19. Afiliarse, cooperar,
proponer, compartir discrepa
acatar, dialogar, acordar,
opinar

20. Ambitos de interaccion
participativa, partidos,
asociaciones, iglesias,
comunidades, familia

21. Curiosidad, receptividad,
imaginacion,

22. Juegos, espectéaculos,
fiestas, calma

23. Divagar, sofiar,
abstraerse, arfiorar, fantasear|

24. Privacidad, intimidad,
espacios de encuentro, tiemp|

audacia, rebeldia, tolerancia.

desobedecer, meditar.

Ocio despreocupacion, humor, evocar, relajarse, divertirse, |libre, ambientes, paisajes
tranquilidad, sensualidad jugar
25. Pasion, voluntad, 26. Habilidades, destreza, 27. Trabajar, inventar, 28. Ambitos de produccion y
intuicién, imaginacion, trabajo, método. construir, idear, componer, [retroalimentacion, talleres,
» audacia, racionalidad, disefiar, interpretar ateneos, agrupaciones,
Creacion P R o .
autonomia, inventiva, audiencias, espacios de
curiosidad expresion, libertad temporal.
29. Pertenencia, coherencia, |30. Simbolos, lenguaje, 31. Comprometerse, 32. Socio-ritos, esntornos de
diferenciacion, autoestima, |h&bitos, costumbres, grupos |integrarse, confrontarse, la cotidianidad, &mbitos de
Identidad asertividad. de referencia, sexualidad, definirse, conocerse, pertenencia, etapas
valores, normas, roles, reconocerse, actualizarse, madurativas.
memoria historica, trabajo. |crecer
33. Autonomia, autoestima, |34. Igualdad de derechos. 35. Discrepar, optar, 36. Plasticidad espacio-
voluntad, pasién, asertividad] diferenciarse, arriesgar, temporal
Libertad apertura, determinacion, conocerse, asumir,

Fuente: “El Desarrollo a Escala Humana" Manfred Max-Neef. 1986.
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Si se relacionan los satisfactores planteados y se le da una respuesta fisico-
espacial se puede diseflar una matriz que oriente en la adecuacién de espacios

necesarios, conforme se establece en el cuadro No. 02:

Cuadro N° 02. Matriz de necesidades humanas-espaciales.

Ser Tener Hacer Estar
Subsistencia Adaptabilidad Abrigo Familia Espacios Privados
Proteccion Apoyo Nucleo familiar Cooperar Vivienda
Afecto Solidaridad Amistad Compatir Integracion
Entendimiento Armonia Politicas Experimentar Comunidad
Participacion Disposicion Responsabilidad Dialogar Escuelas
Ocio Receptividad Fiestas Recrearse Espacios colectivos
Creacion Autoestima Métodos Trabajar Talleres
Identidad Pertenencia Grupos de referencia | Conocerse Espacios Sociales
Libertad Tolerancia Derechos Tomar conciencia Areas publicas

Fuente: Adaptacion personal. 2007.

Cuando para satisfacer las necesidades del hombre, se las relaciona con la
vivienda y el entorno, se estad entonces ante la presencia de lo que se puede llamar
el espacio privado (entorno inmediato), el espacio semipublico (entorno finito) y el
espacio publico (entorno infinito). Pero hay algo muy importante que es
conveniente considerar, la articulacibn de estos tres tipos de espacio. Se hace
necesario articularlos y relacionarlos, no separarlos y limitarlos, para producir
continuidades apreciativas y tacitas que permitan la interrelacién de las actividades
a realizar por los hombres en sus comunidades. Algunas de éstas se manifiestan en
forma colectiva e individual, la magnitud de su realizacién generara espacios y
acondicionamientos diferentes y adecuados, que le permita al individuo, en forma

saludable, disfrutar de la comodidad de los recintos.
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Al definir las necesidades y su jerarquizacion, se generan los denominados
satisfactores y establecer en consecuencia los criterios para cubrir dichas

necesidades:

e Es necesario satisfacer las necesidades desde el momento en que se
percibe la sensacion de malestar.

¢ Todas las necesidades son igualmente importantes, lo que varia es el
grado de urgencia para satisfacerlas, por tanto, la jerarquizacion de las mismas, se
realizara de acuerdo a un criterio de urgencia y no de importancia.

¢ No hay que confundir la necesidad con un deseo, ya que la necesidad
tiene que ver con la supervivencia misma de la persona, y el deseo tiene que ver
con conceptos de calidad de vida.

e El ser humano utiliza ciertos mecanismos para dar satisfaccion a sus
propias necesidades,

e Una necesidad no es completa si la separamos de las otras, todas estan
interrelacionadas, funcionan de manera dinamica como un todo, y

e Cualquier necesidad humana fundamental no satisfecha de manera

adecuada produce una patologia.

Las necesidades humanas fundamentales de un individuo son las mismas
no importa la sociedad a la que pertenezca, lo que si define una cultura es su
elecciodn de satisfactores. Los satisfactores no se deben entender como los recursos
econodmicos, sino todo aquello que contribuye a realizar las necesidades humanas;
al respecto Max-Neef y otros (1996, p.35) manifiestan que “Pueden incluir, entre
otras, formas de organizacidn, estructuras politicas, practicas sociales, condiciones
sujetivas, valores y normas, espacios, contextos, comportamientos y actitudes;

todas en una tensibn permanente entre consolidaciéon y cambio”.

Las necesidades no se pueden concebir solamente como carencias, eso
llevaria a restringir su accién a lo puramente fisiolégico, lo importante en un sentido
amplio es concebirlas como potencialidades, permitiendo que las mismas se
conviertan en recursos. Max-Neef y otros, (1996, P.35) plantean “que las

consideraciones de Kart Marx y Abraham Maslow permiten acceder al ser humano
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a través de las necesidades, tendiendo un puente entre la antropologia filoséfica y

una opciodn politica. Es decir, considerarlas como carencia y potencia a la vez”.

Un desarrollo orientado hacia la satisfaccion de las necesidades humanas,
no puede estructurarse de arriba hacia abajo, tampoco implementarse por
decreto ni por leyes, si no ser producto de sus propios actores sociales donde sean
protagonistas de su propia existencia y evolucion, por lo tanto significa que el
estado debe convertirse en un ente facilitador, estimulador de procesos que
permitan conformar espacios urbanos adecuados y que constituyan una respuesta
a los sentimientos de arraigo, pertenencia, solidaridad social y crecimiento de las

personas, en un ambiente confortable y saludable.

Ante estas consideraciones cabria preguntarse: (CoOmo satisfacer las
necesidades humanas mediante espacios y acondicionamientos fisicos de la
vivienda? No solo el contexto puede tener efectos diferentes en un satisfactor, sino
también los bienes que el medio genera, de cdmo los genera y para qué los
genera. Esta generacion de objetos permite la eficiencia o no de los satisfactores;
estos bienes se han convertido en elementos determinantes en la sociedad de
consumo, con tendencia a una “economia humanista” (Max-Neef, 1986 p.36)
donde los satisfactores sirvan para vivir de una manera coherente, comunitaria,
sana y feliz, es decir, a nivel de comunidad relacionarlos con las practicas sociales,
formas de participacion, organizacion, modelos politicos y valores, los cuales
repercuten en la forma en que se expresan las necesidades. A nivel individual los
satisfactores tienen una relacidon directa con la urgencia de solucionar las
necesidades. La generalidad de las viviendas que componen los desarrollos
habitacionales masivos promovidos por el gobierno, sufren modificaciones a lo
largo de su vida, producidas por comportamientos individuales de sus habitantes
como respuesta a las condiciones ambientales, las mismas tienen como
componente primario el cambio en la situacibn econdmica de cada familia
(mejoramiento o desmejoramiento), combinado con : a). Aumento o disminucién
del grupo familiar, b). Mejoramiento en la capacitacidon de los miembros de la
familia, c). Cambios politicos en el Pais y d). Mejoramiento de las condiciones del

uso de la vivienda (aumentar el confort).
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Solucionar la necesidad de vivienda no significa solamente el dotar de
casa a los integrantes de una comunidad. El término vivienda debe involucrar la
satisfaccién de una cantidad de necesidades basicas inmediatas que conforman
un entorno social individual y comunitario los cuales integrados responden a un
conglomerado urbano que de ninguna manera significa desmejorar la calidad de
vida de ninguno de sus habitantes y por supuesto de los entornos inmediatos y

mediatos. Como lo expresa Méndez, E., (2002) cuando acota:

“Las necesidades humanas, sus satisfactores y acciones de
programacioén vinculadas vendrian a constituir, en dltima
instancia, lo que pretende atender un proceso de planificaciéon y
gestion relativo al desarrollo integral, sostenible y responsable,
para lograr mejorar la calidad de vida de la poblacion, el
crecimiento econdmico sostenible, la organizacion eficiente del
territorio y la calidad ambiental”.

b. La satisfaccion residencial y la pertinencia

Los estudios realizados por varios autores han puesto de manifiesto que la
satisfaccion residencial de un individuo estd mas vinculada al barrio que a la
vivienda cuando se habla de viviendas de familias de bajos ingresos. Esta
identificacidon con el barrio y con los vecinos va a ejercer un peso mas importante
qgue la calidad, el tamafio o la idoneidad de la vivienda como bien; concluye
Ameérigo (1995) que en los estudios de satisfaccion residencial, el espacio estudiado
no se limita a la vivienda, sino engloba tres elementos: la vivienda, el barrio y los
vecinos. Y en este contexto, el barrio se define como el area donde el individuo
establece sus redes sociales y sobre la que construye un sentimiento de
pertenencia, por lo tanto la satisfaccion residencial es un indicador social resultado

de la calidad de vida de la poblacion.
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Al respecto, Algaba (2003, p.3), plantea: “las variables que condicionan la
satisfaccion del individuo con respecto a su entorno inmediato son mudltiples,
dindmicas y responden a construcciones intragrupales”. En otras palabras, las
aspiraciones que debe ver cumplidas un individuo para alcanzar su satisfaccion
estan determinadas por el grupo social al que pertenece y pueden cambiar a lo
largo de su vida, motivado a un incremento en el nivel de ingresos y una mejora
sustancial en las comodidades, entre otras. Por otra parte, también es muy
importante el juicio que har& el grupo sobre la casa del individuo. El hecho de estar
contento de ensefar la propia casa es un reflejo de la propia satisfaccion, un
sentimiento que depende de imagenes externas como la publicidad y del

imaginario colectivo intragrupal.

Vemos asi, como la satisfaccion residencial es una variable dinamica
debido a que el sujeto cambia sus referencias y sus anhelos durante su vida. En los
estudios con sujetos carentes de recursos para cambiar de ambiente residencial,
en caso de hallarse insatisfechos con él, se observa como su insatisfaccion
residencial tiende, con los afios, al acomodo, por un mecanismo de defensa

psicolégico.

Los estudios de Amérigo revelaron que en los barrios periféricos de Madrid
revelaron que se valoran mas las relaciones vecinales que la calidad constructiva
de las viviendas. Razén por la cual ha sido frecuente el aumento de la
insatisfaccion en los traslados forzosos a pesar de mejorar objetivamente las
condiciones de habitabilidad de la vivienda, debido a la ruptura de las redes

sociales y al desapego generado.

La satisfaccion residencial puede definirse siempre como la distancia que
separa las aspiraciones de los logros con respecto al ambiente residencial, y para
completar el analisis de la realidad es necesario el estudio de los sentimientos

subjetivos producto de los residentes en su habitat residencial.
Se puede considerar entonces a la satisfaccion residencial, como el

resultado de un proceso de adaptacion del individuo a su entorno habitacional, en

el cual se implican todas las forma de conducta; asi, la blisqueda del individuo
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consiste en una armonia entre la conducta y el entorno, donde una manera de
expresarse es el acondicionamiento fisico de su vivienda buscando la
confortabilidad necesaria para su ocupaciéon, Amérigo (1996. p. 6) comenta que
las caracteristicas propias del individuo le imprimen caracter al ambiente
residencial, convirtiéndolo en uUnico y permitiendo al usuario experimentar cierto

afecto hacia él o satisfaccion, y lo refleja en el grafico N° 06:

Grafico N° 06. Modelo sistémico de Satisfaccién Residencial.

Atributos objetivos del

ambiente residencial
\ 4
Caracteristicas de la
persona
\4
Atributos subjetivos del
ambiente residencial
A4
] ) ) A Intenciones Conducta
P»| Satisfaccion residencial > >
conductuales adaptativa
v

Satisfacciéon con la vida

en general

Fuente: Amérigo 1990. p.105.

La intensidad de la satisfaccion en el uso de los espacios ocupados,
calificaria a la vivienda como un satisfactor adecuado, deficiente, o simplemente
no se constituye en uno. Dependera de la apreciacion y percepcion de los usuarios
de las viviendas construidas y ocupadas el grado de satisfaccidon con que usan los
espacios. WEIDEMANN & ANDERSON (1985. p.156) citados por AMERIGO (1996. p.6)
se refieren a la satisfaccion residencial como “la respuesta emocional a la
residencia, el sentimiento positivo o negativo que los ocupantes tienen por donde

viven.”
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c. La salubridad como bienestar social.

Esta demostrado por diversos estudios, que cuando las condiciones de
alojamiento y las circunstancias ambientales son malas, la salud es mas deficiente y
las tasas de mortalidad son mas elevadas, aseveracion que se desprende de
estudios hechos por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS 1974, p. 63), al
sostener que: “La relacion mas clara entre la vivienda y la enfermedad se observa
en el caso de las dolencias del aparato respiratorio, tanto infecciosas como no
infecciosas, y en el de las enfermedades diarreicas y otras infecciones (en
particular el asma, la bronquitis, el efisema y el cancer de Puimén” en este informe
de la Organizacién Mundial de la Salud, se hace hincapié de la influencia que
ejerce el medio residencial sobre la salud, el comportamiento y la satisfaccion del
hombre, porque es en este lugar donde pasa la mayor parte de su vida y de igual
manera considera que “...es dificil aportar pruebas epidemioldégicas convincentes

de unarelaciéon de casualidad inmediata entre la vivienda y la mala salud.”

—=

La salud debe abarcar todo el contexto urbano

Es evidente que muchos aspectos de la vivienda, tales como el
hacinamiento, el ruido, la contaminacién del aire, los malos olores y la humedad,
causan enojos y malestar, y pueden contribuir a situaciones desagradables entre
los vecinos. Todo lo contrario sucede si la comodidad, los alrededores agradables y
el espacio suficiente producen una sensacion de paz y bienestar que pueden
favorecer las relaciones armoniosas y amigables. El concepto de “entorno
saludable” involucra relaciones comunitarias en los que (Organizaciéon
Panamericana de la Salud. OPS 1966, p.15) “...los espacios saludables son
escenarios locales donde comparativamente, las condiciones de vida y el estado
de salud son mas favorables en términos de oportunidades, para el desarrollo
individual y colectivo de los diversos grupos que integran la sociedad.”, por lo tanto
existe una relacion directa entre las condiciones sanitarias de las viviendas, su

entorno y la salubridad de sus habitantes; condiciones éstas expresadas en el
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cuadro siguiente de la OMS, donde estableciendo los factores de riesgo en la
vivienda, los relaciona con las enfermedades trasmisibles y no trasmisibles (cuadro
N° 05).

Cuadro N° 03 Correspondencia entre la salud y la vivienda.

Factor principal de riesgo

Enfermedades transmisibles

Enfermedades no transmisibles

Desordenes psicosociales

Defectos en la
construccion de la vivienda

*debido a insectos vectores
*debido a roedores
*geohelmintiasis

*debido a excretas animales
*debido a mordeduras de
animales

*relacionadas con el
hacinamiento

*introducidas por el polvo y la
humedad

*heridas

*quemaduras

*neurosis
*violencia
-delincuencia y vandalismo
*abuso de alcohol y drogas

Deficiencias en el
abastecimiento de agua

*enfermedades hidricas fecales
orales

*enfermedades no fecales orales
*enfermedades relacionadas con
el agua e insectos vectores

*enfermedades del corazén
*cancer

Deficiencias del
Saneamiento

*enfermedades fecales orales
*geohelmintiasis

*teniasis

*helmintiasis relacionados con el
agua

*debido a insectos vectores
*debido a roedores

*cancer del Estémago

Combustible inadecuado y
ventilacién deficiente

*infecciones respiratorias agudas

*efectos perinatales
*enfermedades del corazén
*enfermedades crénicas del
pulmon

*cancer del pulmén
*incendios y quemaduras.

Disposicion y recoleccion *debido a incectos vectores *heridas
deficiente de la basura *debido a roedores *quemaduras
* enfermedades relacionadas *cancer

Preparacion deficiente de
los alimentos y
almacenamiento
inadecuado de los mismos

con excretas

*zoonosis
*enfermedades debidas a
toxinas microbiolégicas

Ubicacién inadecuada
(cercano a zonas de
mucho trafico, zonas
industriales, etc)

*enfermedades relacionadas con
las excretas de contagio aéreo
*aumento de enfermedades
respiratorias infecciosas

*enfermedades cronicas del
pulmén

*enfermedades del corazén
*cancer

*enfermedades neuroldgicas y
reproductivas

*heridas

*desordenes organicos,
psiquiéatricos debidos a
quimicos industrializados
*neurosis

Fuente: Diario de medicina tropical e higiene 1998 (OMS 1999)

En esa misma direccibn la OMS genera unas relaciones entre las
condiciones de la vivienda y sus efectos en la salud de sus habitantes (cuadro N°
06)

En el caso de Mérida las estadisticas del Ministerio del Poder Popular para la
Salud y Desarrollo Social indican una fuerte incidencia de patologias relacionadas
con afecciones del sistema respiratorio, éstas involucran la asignacion de
cuantiosos recursos para las mismas. En los cuadros Nos. 05, 06 y 07, se vera la

realidad de la situacion y la magnitud de las afecciones.
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tales donde extremos de humedad
n o ausencia de sol, genera situaciones

tanto podemos deducir que el disefio de

los espacios de vivienda tienen una relacion no cuantificada pero si sentida en la

aparicion de afecciones respiratorias.

Cuadro N° 04 Relaciones claves identificadas entre las condiciones de la vivienda y sus

efectos en la salud.

Deficiencias de la vivienda y su entorno

Posibles efectos en la salud

La estructura de la vivienda no presenta las condiciones
necesarias para servir como albergue que protége
adecuadamente de temperaturas extremas, ruido, y la|
entrada de polvo, lluvia, insectos y roedores vectores de
enfermedades.

Riesgo de incendios que pueden provocar quemaduras,
tambien riesgo de enfermedads como Chagas, Malaria vy,
otras.

Abastecimiento y calidad de agua inadecuados

Riesgo de enermedades como tifoidea, codlera, hepatitis,
polio, disenteria, amibiasis y protozoarios intestinales.

Sistema de alcantarillado y disposicion de excretas|

inadecuado

Riesgo de enfermedades del intestino y varios virus

Disposicién inadecuada de residuos sélidos

Contaminacion del aire debido a las quemas, propagacion de|
ratas y moscas que pueden propagar enfermedades

Condiciones inadecuadas del terreno que pudiera estar]
contaminado o poseer un mal drenaje que mantenga agua|
estancada

Parésitos, filariasis, malaria, encefalitis y otras

Ventilacién inadecuada y espacio limitado para el nimero de
habitantes provocando problemas de hacinamiento

Resfriados, tuberculosis, meningitis, infecciones respiratorias

Aire contaminado por mala ventilacion y utilizaciéon

inadecuada de cocinas de lefia

Enfermedades respiratorias crénicas

Ausencia de lugares adecuados para guardar los alimentos, y
malas condiciones para lavarse y lavar adecuadamente los
utensilios de cocina

Infecciones a través de los alimentos

Utilizar la vivienda como sitio de trabajo ya sea una tienda,
taller o arriendo de cuartos

Riesgos de accidentes, incendios o envenenamientos con

productos quimicos

Hacinamiento, pobreza, desempleo,
seguridad y facilidades de recreacién

falta de privacidad,

Problemas mentales y de adaptacion social

Medios de transporte inadecuados

Falta de acceso a los servicios de salud

Proteccién con barras o rejas contra ladrones

Se obstaculiza la posibilidad de salir rapidamente en caso de
un incendio

Ruidos

Se deteriora la calidad de vida

Fuente: Goldstein, G., Novick, R., and Shaefer, M., Health, and Well-Being: An Internatinal Perspective, Housing, Health, and Well-Being.
Journal of Sociology and Social Welfare, Volume XVII, March 1990, Number 1.

Segun informes estadisticos, las enfermedades del sistema respiratorio en el

periodo de 1997 al 2000 presentan el mayor porcentaje por Organos y Sistemas en

el Hospital Universitario de Los Andes;
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planificacion de los asentamientos humanos, cuando las condiciones climaticas se

estan convirtiendo en impredecibles.

Cuadro No. 05 - Morbilidad por Organos y Sistemas en Niumero y Porcentaje
IAHULA. Mérida 1997 - 2000

causa numero porcentaje
Enfermedades del Sistema Respiratorio 35.643 8,14
Traumatismo y Envenenamiento 31.360 7,17
Embarazo, Parto y Puerperio 25.968 5,93
Enfermedad Infecciosa y Parasitaria 24.090 5,50
Sint. Signos Hallazgos Anormales 21.232 4,85
Enfermedad del Sistema Digestivo 14.489 3,31
Enfermedad de la Piel 8.215 1,88
Enfermedad del Sistema Genito Urinario 6.864 1,57
Enfermedad del Sistema Circulatorio 5.920 1,35
Causas Externas de Trauma 5.488 1,25
Otras 57.349 13,11

Total 236.618 54,07

Fuente: Epi. 15 Epidemiologia IAHULA

Si se cuantificara en términos monetarios los recursos que el Estado y la
poblacién dedican a la atencidn de estas afecciones, se tendria, con seguridad,
recursos suficientes como para llevar adelante un programa efectivo de
saneamiento de viviendas existentes; y si ademas, los nuevos desarrollos
habitacionales en el Pais se diseflaran pensando integralmente en la salubridad de
los mismos, la inversidn a largo plazo significaria una reducciéon apreciable en los

presupuestos de salud del Estado.

Los cuadros siguientes colocan en posicion priviegiada al Asma en
relacion con las demas afecciones del sistema respiratorio, tanto en el Distrito

Sanitario Mérida como a la Emergencia del IAHULA, en el periodo de 1996 al 2000.
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Cuadro No. 06 - Morbilidad Respiratoria por Emergencia en NUmero y Porcentaje
Distrito Sanitario Mérida 1996 — 2000

causa nimero porcentaje
Amigdalitis 99.511 22,74
Rinofaringitis Aguda 79.122 18,08
Asma 76.926 17,58
Faringitis Aguda 73.107 16,71
Bronquitis Aguda 70.437 16,10
Rinitis Alérgica 16.961 3,88
Bronquiolitis Aguda 5.193 1,19
Neumonias 5 anos y mas 5.151 1,18
Bronquitis crénica 5.040 1,15
Neumonias 1 a 4 anos 2.146 0,49
Neumonias < 1 ano 1.447 0,33
Otras 2.570 0,59

Total 437.611 100,00

Fuente: Epi. 15 Epidemiologia IAHULA

Cuadro No. 07 - Morbilidad Respiratoria por Emergencia en Niumero y Porcentaje
IAHULA 1996 - 2000

Causa numero porcentaje
Asma 13.692 38,41
Amigdalitis Aguda 6.508 18,26
Faringitis Aguda 3.532 9,91
Rinofaringitis Aguda 3.400 9,54
Neumonias 5 anos y mas 1.895 5,32
Bronquitis Aguda 1.740 4,88
Neumonias 1 a 4 anos 1.165 3,27
Bronquiolitis Aguda 1.108 3,11
Bronquitis crénica 824 2,31
Neumonias < 1 ano 819 2,30
Rinitis Alérgica 389 1,09
Otras 571 1,60

Total 35.643 100

Fuente: Epi. 15 Epidemiologia IAHULA

Quiza el organismo mas significativo en el llamado de atencion sobre la
necesidad de disefiar y construir viviendas saludables sea la Organizacién Mundial
de la Salud, institucién dependiente de las Naciones Unidas, quien a través de la

Red Interamericana de Vivienda Saludable la define como “un agente de la salud
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y sus moradores”, lo que implica un enfoque sociolégico y técnico de
enfrentamiento a los factores de riesgo y promueve una orientacion para la
ubicacién, edificacién, habilitacién, adaptacion, manejo, uso y mantenimiento de
la vivienda y su entorno, concepto éste relacionado con el territorio geografico y
social donde la vivienda se asienta, los materiales usados para su edificacion, la
seguridad y calidad de los elementos conformados, el proceso constructivo, la
composicion de su espacio, la calidad de sus acabados, el contexto periférico
global (comunicaciones, energia, vecindario), y la educacién sanitaria de sus

moradores sobre estilos y condiciones de vida saludables.
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CAPITULO IIL.
MARCO METODOLOGICO

Con base a las interrogantes formuladas, a los objetivos planteados y
conforme a la sustentacidon tedrica, este capitulo hace referencia al proceso
metodolégico utilizado en el desarrollo de esta investigacion, a través del registro,
interpretacion, comparacion y andlisis de los tres elementos que conforman la
investigacion, los cuales son: a) la respuesta espacial dirigida a la satisfaccion de las
necesidades de sus habitantes, b) la respuesta funcional y adopcién adecuada de
los materiales de construccion, y c) la respuesta arquitectonica de conjunto en

funcién de los criterios utilizados para su emplazamiento.

Esta enmarcada la investigacion en la modalidad de estudio de campo en
el cual se identificaron cuéles elementos y caracteristicas estan presentes en las
soluciones habitacionales para hacerlas o no saludables, formulada sobre una
investigacion de caracter descriptivo, donde se recogieron los datos primarios o
informaciones provenientes de fuentes documentales y de obtencion directa de la

realidad.

Esta investigacion se estructur6 en tres aspectos: 1. Una Revision
Documental que permitié seleccionar tres desarrollos habitacionales representativos
de tres pisos bioclimaticos diferentes en el Estado Mérida, 2. Una Observacion
Directa para obtener datos cuantificables de las condiciones de habitabilidad
existentes y 3. Un Cuestionario estructurado en siete (7) Secciones que son: A.
Identificacibn y Localizacién, B. Grupo familiar - Procedencia - Ingresos, C.
Caracteristicas de la Vivienda, D. Confort, E. Seguridad familiar y salubridad, F.
Satisfaccidén y Pertenencia, G. Opiniones de los residentes, de respuesta directa del
jefe de familia, que contempla preguntas estructuradas y no estructuradas de

manera de obtener opiniones acerca de aspectos conceptuales de la
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investigacion, y H. Observacion directa por parte del entrevistador de las

condiciones estructurales de la vivienda y su parcela.

I11.1. TIPO DE INVESTIGACION

El presente estudio, segun Babaresco (1994, P.24) sigue los lineamientos de
una investigacion de campo no experimental, es decir “es la realizacion en el propio
sitio donde se presentan los hechos.”

El planteamiento de la investigacion, en los tres aspectos a investigar se
utilizaron dos tipos de abordajes (cuadro N° 08), un enfoque fenomenolégico-
hermenéutico donde esta presente la interpretacidén y comprensidn, para la
busqueda del significado de las experiencias vividas por los usuarios, es decir
utilizaremos un paradigma cualitativo, y por otro lado se usé un enfoque empirico-
analitico donde la objetividad del conocimiento genera una cuantificacion
aleatoria de las medidas y una verificacion y comprobacion empirica, es decir nos

referimos a la aplicacién de un paradigma cuantitativo.

Cuadro N° 08. Esquema de Abordajes

Fundamento S .
. . . Fin dltimo Paradigma
Enfoque Epistemolégico
Empirico-analitico Positivismo l6gico Control-explicacion Cuantitativo
Fenqmenol(,)g]co - Fenomenologia Comprensién Cualitativo
Epistemoldgico

Fuente: Adaptaciéon personal de Leal, 2006

Los tres elementos mencionados a investigar fueron los siguientes:

1. Satisfaccion de las Necesidades de los habitantes. Como los
resultados de este aspecto provienen de la apreciacién de los usuarios, se aplico la
caracteristica interpretativa de la investigacion cualitativa, mediante la aplicacion
de una Evaluacién de Ambientes Ocupados (EAO), a través de un estudio de caso,

como una estrategia del disefio de la investigacion, utilizando un método
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etnografico donde se persiguio la descripcion analitica del caracter interpretativo
de la cultura, formas de vida y estructura social del grupo investigado.

2. Respuesta funcional y adopcién adecuada de los materiales de
construccion utilizados. Se utilizd los criterios de la investigacion cuantitativa de
manera de obtener resultados cuantificables de las EAO, y relacionar los mismos con

las condiciones bioclimaticas de los modelos escogidos.

3. Respuesta arquitecténica de conjunto en funcién de los criterios
utilizados para su emplazamiento. Igualmente este aspecto se baso en la utilizacion
de una técnica documental y de campo para la evaluacién de las condiciones
fisicas de los emplazamientos y las respuestas de Disefio, de los profesionales al

problema en los desarrollos habitacionales seleccionadas.

El cuadro a continuacidon muestra la sintesis del planteamiento de la

investigacion.

Cuadro N° 09 Disefio de la Investigacion.

Tipo de Disefio de la Método para la
Investigacion Investigacion recoleccion de Datos
o Método etnografico
Descriptiva . . iy
Método Estudio de Aplicacion del
1. Satisfaccion de Usuarios de las etnografico Casos Instrumento
Necesidades Viviendas g L Situacional Observacioén directa
EAO-Satisfaccion . e
- - de campo Registro fotografico
Residencial .
Grabaciones
Encuesta (instrumento
2. Respuesta )
. validado por expertos)
funcional y
g De campo Planos y Proyectos de
adopcion - o L
Viviendas Descriptiva Documental las viviendas antes y
adecuada de .
. después de la
materiales de L.
L. ocupacion
construccion . e
Registro fotografico
.R L
3 . esp,ugsta Observacion directa
arquitecténica de . o >
. Conjuntos y/o o Documental y Revision y evaluacion
conjunto en o Descriptiva
. urbanizaciones de campo de proyectos
fundoén del ) e
: Registro fotografico
emplazamiento

Fuente: Elaboracién personal, 2006
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El grado de aceptacion de confortabiidad de la vivienda y la
identificacion del sector donde se vive, amerité una evaluacion de las opiniones
personales de sus habitantes, se utilizé al respecto una metodologia de Evaluacién
de Ambientes Ocupados (EAO), propuesta por Friedman (1978), donde se
conceptualiza el problema plateandolo como “Problema Focal”, “conceptualizado
simplemente involucrando dos componentes: los elementos de interés y sus
interrelaciones” (Friedman, A. 1978) donde, en este caso los elementos son los
usuarios, las caracteristicas fisicas y sus relaciones sociales; sus interrelaciones son la

manera como se espera gue se afecten el uno al otro.

Gréafico N° 07 Problema Focal

VIVIENDA SALUDABLE

LA VIVIENDA COMO
SATISF‘ACTOR DE LAS
NECESIDADES HUMANAS

. CONDICIONES
LA PERCEPCION DELA VIVIENDA
DEL USUARIO .
Infraestructura de Servicios
Progresivid ad
Materiales
Dimensiones
Sostenibiidad
Funcionalidad
Contexto
lluminacién

Partticipacion comunitaria
Interdisciplinariedad
Cultura de la Salud
Descanso
Confort

iy

Problema Focal

MARC O SOCIO-HISTORICO POLITICO DIMENSION TEMPORAL (2000-2004)

CLIMA

Temperatura
Ventilacion
Asoleamiento
Precipitacion
Vegetacion
Humedad

Fuente, Adaptaciéon personal
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El proceso metodoldgico se plantea en un Algoritmo que articula una serie

de pasos y actividades en orden cronolégico, tal como se muestra a continuacion

en el grafico No. 08.

Gréafico 08 - Disefio de la Investigacion — ALGORITMO
VIVIENDAS SALUDABLES EN DESARROLLOS HABITACIONALES MASIVOS:
¢UN MITO URBANO?

e - N
VIVIENDA SALUDABLE Planteamiento
Problema Descripcién
- Formulacion Justificacion
0
g \___Delimitaciény Alcance )
3
5 [ Objetivos ]Z:) Generales
% ] Especificos
T (" BASES CONCEPTUALES
=] Ve N
w -La Satisfaccion de las
MARCO REFERENCIAL . COMPONENTES TEORICOS Necesidades Humanas
Antecedentes y Aspectos climaticos :: -La Satisfaccion Residencial y la
Expresiéon Espacio-funcional Pertenencia R
La Salubridad como bienestar
A\ J
N\ social )
MARCO METODOLOGICO [:> Habitantes Indicadores Claves
Disefio de la Investigacion Vivienda Consulta de Expertos
Sistema de Variables > <
Unidades de estudio —N Seleccién de C
o ) —/ eleccion de L-asos l: Entrevistas
Disefio de los instrumentos Tecnicas e Instrumentos ) e
Registro fotografico
J_L Observacion
6 P N Estadistica
o ; \ J
®© PROCEDIMENTO DE ANALISIS
N
T Aplicacion de Instrumentos
g Andlisis e interpretacion
g Codificacién y Tabulacién
[N J
o
5 Iy
N
ANALISIS DE RESULTADOS — Muestreo Probabilistico
Procesamiento de Datos L Aleatorio Estratificado
Interpretacion de resultados Tabulacion
) Interpretacion
Procesamiento
Matrices de Comparacion
- - Cruces de Variables
[ Conclusiones y Recomendaciones ]
)
.z '\
[ Presentacion de Resultados } /—[ Informe ]
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PROBLEMA
Los dos conceptos gque sustentan esta investigacidn son conceptos
polisémicos que llegan a involucrar una interpretacion personal, de las condiciones
en que se presentan en los espacios ocupados. A estos efectos se planted el
problema en forma interrogativa. Los conceptos, Saludable y el Confort en las
viviendas deben implementarse como satisfactores ante la necesidad de habitar
de los seres humanos, y enmarcarlos en una prioridad tal que condicione la

ocupacion del espacio de manera de respetar la pluralidad territorial.

OBJETIVOS

Hasta ahora, la respuesta que los disefiadores de conjuntos habitacionales
para familias de bajos ingresos han dado como solucion a las necesidades de sus
ocupantes ha sido el suministro de un techo y cuatro paredes de la manera mas
pequefia y “econdmica” posible, obviando las condiciones de habitabilidad,
salubridad y confort convenientes y necesarias. Esta investigacion demostré que
combinando consideraciones ambientales y de disefio, es posible dar mejores
respuestas habitacionales a las viviendas para familias de bajos ingresos, y que la

respuesta a los ambitos territoriales debe adecuarse a su condicionantes.

SISTEMA DE VARIABLES
En el contexto de la presente investigacion se identifican las variables
fundamentales que se expresan en el cuadro Nro. 10 de Identificacion y
Operacionalizacion de Variables, el cual se estructuré con las variables sujetas a ser
estudiadas en funcién de definirlas de manera operacional para la elaboracion del

Instrumento en la recoleccién de datos.
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Cuadro Nro. 12

IDENTIFICACION Y OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Objetivo General: Proponer lineamientos técnicos a fin de que el disefio y orientacién de una vivienda urbana de construccion masiva, destinada a familias de bajos ingresos, sea considerada
dentro del concepto de saludable, partiendo de la satisfaccion de las necesidades fisiolégicas del hombre como un ser social integral, mediante un estudio comparativo de las condiciones de vida
de grupos familiares del estado Mérida.

Objetivos Definicion Variables Dimension | Sub-dimensién Indicadores Instrumento items.
. ) ) Procedencia Encuesta 5,6
Diagnosticar si en los Tamafio de la familia Nro. de familias Encuesta 3
desarrollos habitacionales de Nro. d a Encuesta 4
construccion masiva, para ro. de residentes
familias de bajos ingresos, Condicién econémica Ingreso familiar Encuesta 7
nstrui r el Est | -
constru das po €l =S ado, las . Con los vecinos Encuesta 29, 43, 44, 45,
viviendas constituyen un Relaciones
satisfactor de las Habitant comunitarias Con el entorno Encuesta 42
necesidades de sus abitantes -
moradores en base a la Comportamiento Dormir Encuesta 15
respuesta del instructivo. - Necesidades Comer Encuesta 11, 27
Una Vivienda fisiolégicas
considerada saludable Trabajas Encuesta 10
Descansar Encuesta 22,32
Determinar las condiciones debe incorporar Opiniones Vivienda confortable Encuesta 28, 46
técnicas requeridas por las situaciones de Vivienda saludable Encuesta 47
viviendas de construccion . . Riesgos 0O.D. Encuesta 35, 36
masiva para familias de habitabilidad y estar en Orientacién Observ. directa 54
bajos ingresos para ser un condiciones de ofrecer Emplazamiento Entorno Observ. directa 31
satisfactor saludable. . . Accesibilidad Observ. directa 52
espacios 0 ambientes -
Clima
confortables que Estructura Observ. directa 48
satisfagan las Pisos Ogserv. gwecta 49
. isti i6 Cerramientos Observ. directa 50
Evaluar si la respuesta - - Caracteristicas Construccion
necesidades basicas ; ;
habitacional para el sector Cub'|e'rta . Observ. directa 38,51
de familias de bajos ingresos, corporales, animicas y Servicios basicos
es la adecuada en los mentales de sus Organizacion espacial Distribucién de los espacios Observ. directa 26, 33
diferentes pisos bioclimaticos Tenencia Propiedad Encuesta 8
del estado Mérida. ocupantes, que los Residencial Encuesta
proteja del frio, la Uso Productiva Encuesta 10
humedad, el calor, la (:“,omunltarla Encuesta
) ) - Area O.D. Encuesta 12
lluvia, el viento y de Vivienda ) Ambientes Encuesta 30
otras amenazas para la Tamafio Dimensiones Encuesta 24,25
salud, de riesgos Confortable Ampliacion O.D. Encuesta 9
Orientacion O.D. Encuesta 18,19
estructurales y de
; i ; Control climatico Aleros O.D. Encuesta 53
Propqrmopqr directrices vectores de .
arquitectoénicas para el Tamaro de las aberturas 0O.D. Encuesta 20, 21
isef i fe) nferm . -
disefio, orlgntaC|on y enfermedad Visuales Encuesta 17,34
emplazamiento que a
permitan una adecuada Privacidad Ruido Encuesta 13,14,15,16
respuesta habitacional Accesos Encuesta
Control de alimafias y Encuesta 39,40,41
Saludable .
animales
salubridad Disposicion de basuras Encuesta 37
Almacenaje de alimentos Encuesta 11
lluminacién O.D. Encuesta 23

Fuente: Elaboracion propia.
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I11.2. DETERMINACION DEL AREA DE ESTUDIO

Para el estudio comparativo se escogieron tres desarrollos habitacionales
en el Estado Mérida, localizados en tres pisos bioclimaticos diferentes vy
representativos, en el Vigia, Sector la Blanca, Urbanizacién Cafio Seco del Municipio
Alberto Adriani, en la Ciudad de Mérida, Urb. El Salado, Municipio Ribas Davila y en
el paramo, Timotes, Urb.Chijés, Municipio Miranda; se escogieron por ser desarrollos
habitacionales de viviendas unifamiliares, ejecutados por el Estado, de construccion
masiva, para familias de bajos ingresos, donde se detectaron crecimientos y

consolidaciones de las viviendas.

Las condiciones del clima y las caracteristicas de cada zona permitieron
estudiar los “componentes” ambientales y los factores de disefio que intervinieron
en la toma de decisiones para la planificacion y ejecucidon de estos conjuntos
habitacionales, los cuales se describen a continuacién en una planilla disefiada al

efecto.

111.2.1. CASOS DE ESTUDIO

Se tomdé como casos de estudio en los tres desarrollos habitacionales
urbanos escogidos, diez viviendas en cada uno a los efectos de la aplicaciéon del
instrumento; correspondiendo en el caso de Chijés al 13%, El Salado el 10% y Cafo

Seco el 12%.
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URBANIZACION CHIJOS - TIMOTES — ESTADO MERIDA

Organismo promotor: INAVI

Nro de Viviendas: 73

Afio de construccion: 1989

Plano de la Urbanizacién

Vivienda de la Urbanizacion

Caracteristicas fisico ambientales del desarrollo

Ubicacioén: | Sector la Joya, Timotes, Edo. Mérida

| Area del Urbanismo

1.67 Ha.

Temp. promedio 18 C.

| Topografia

Menor al 7%

Altura 980 m.s.n.m..

Caracteristica fisico espacial de la vivienda original

Estructura Concreto Cerramientos Mamposteria y friso
Cubierta Laminas de Acerolit Nro de Dormitorios 2

Area: 35,91 m2. Nro. de Cuartos 4

Tamafo de L Agua, Cloacas, Aseo

la Parcela 140 m2. Servicios: Urbano y Electricidad

Precio de Bs. 45.000,00 Caracterls.tlca Tc_ac_:hos a dos aguas,
venta resaltante: viviendas pareadas

Vivienda tipo UV-85-01

Vivienda tipo UV-85-01

Vereda peatonal

Descripcion de la Evoluciéon del Desarrollo.
Se construy6 otra etapa de viviendas unifamiliares con 40 unidades y un desarrollo posterior de
viviendas multifamiliares con 9 edificios de 4 aptos. por planta y 4 pisos cada uno/
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URBANIZACION EL SALADO, EJIDO - ESTADO MERIDA

Organismo promotor: INAVI

| Nro de Viviendas: 245

Afio de construccion: 1980

I l

Plano de la Urbanizacién

$ ¥ w @
i |
& | |
= = | -=| -, .. N
i T C
T b [ —
L I 1 | —]| o
L L =
# = e i i .
- T T T _i T
FLAXTA
S —_—
i ?%% I
CORTE -3
Vivienda de la Urbanizacién

Caracteristicas fisico ambientales del desarrollo

Ubicacion:

| El Manzano, Ejido, Edo. Mérida

| Area del Urbanismo

5.7 Has.

Temp. promedio 25 C.

| Topografia

| Menor al 15% |

Altura 660 m.s.n.m.

Caracteristica fisico espacial de la vivienda original

Estructura Concreto Cerramientos Mamposteria y friso
Cubierta Laminas de Asbesto Nro de Dormitorios 3

Area: 65,75 m2. Nro. de Cuartos 4

Tamafo de L Agua, Cloacas, Aseo

la Parcela 80,75 m2. S Urbano y Electricidad

Precio de Bs. 60.000,00 Caracteristica Patio lateral viviendas
venta resaltante:

pareadas, a dos aguas.

Vivienda tipo UV—3D

Vivienda tipo UV—3D

Vivienda tipo UV—3D

Descripcion de la Evolucion del Desarrollo: Toda la zona, se consolidd con desarrollos similares

Viviendas saludables en desarrollos habitacionales masivos: ;Un Mito Urbano?

Capitulo 111




61

URBANIZACION CANO SECO, EL VIGIA — ESTADO MERIDA

Organismo promotor:

INAVI

| Nro de Viviendas: 68

Afio de construccion: 1990
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Plano de la Urbanizacién

Vivienda de la Urbanizacién

Caracteristicas fisico ambientales del desarrollo

Ubicacion: | Sector la Blanca, El Vigia, Edo. Mérida

| Area del Urbanismo

Temp. promedio

28 C.

| Topografia

Menor al 3%

Altura 160 M.S.N.M.

Caracteristica fisico espacial de la vivienda original

Estructura Concreto Cerramientos Mamposteria y friso
Cubierta Laminas de Acerolit Nro de Dormitorios 2y3

Area: 42 m2, Nro. de Cuartos 4

Tamafo de L Agua, Cloacas, Aseo

la Parcela 150 m2. servicios: Urbano y Electricidad

Precio de Bs. 12.000.000,00 Caracteristica nghos a dos aguas, altos,
venta resaltante: viviendas pareadass

Vivienda tipo IVBFJ(/)

Descripcion de la Evoluciéon del Desarrollo

Se han construido cinco etapas de viviendas unifamiliares y una de edificios

multifamiliares de cuatro pisos.
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111.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Se entiende como procedimiento o conjunto estructurado de actividades
mediante los cuales se observan hechos de la realidad, se recogen los datos y se
analizan resultados. Se seleccionaron diez viviendas de cada desarrollo, se utilizé el
criterio de que hubiesen sido objeto de ampliacién, y que su emplazamiento, en
razon de la orientacion solar, pudiese presentar problemas de confort. Las preguntas
fueron resultado de la operacionalizaciobn de variables, sus dimensiones e
indicadores.

1. Revision Documental: Se realiz6 una revision en los organismos del Estado
gue ejecutan vivienda para localizar urbanismos que permitié el estudio
comparativo buscado, se analizaron los proyectos de viviendas y sus
emplazamientos, de manera que la escogencia de las viviendas objeto de la
aplicacién del instrumento fuera lo mas representativa posible.

2. Observacion Directa: Se realizaron visitas a cada uno de los desarrollos
de manera de constatar en sitio la realidad de los mismos. Se utilizaron fotografias
para el registro de las observaciones y las ampliaciones de las viviendas. Se valoré la
concepcion inicial de las viviendas y se evalud el emplazamiento de las viviendas
seleccionadas como estudio de caso y el estado de su relacidon con el contexto.

3. Cuestionario: Se utilizé la técnica de la entrevista aplicada a través de un
cuestionario que fue el instrumento de recoleccion de datos. El instrumento
(cuestionario) fue disefiado para ser aplicado a los jefes de familia (padre o madre)
residentes en las urbanizaciones seleccionadas, y a un total de 10 viviendas por

urbanismo (30 en total).

El Cuestionario estuvo conformado por 54 items, en su mayoria por
preguntas cerradas (Si 6 No), pero hubo algunos a los cuales se agrego6 el caracter
interpretativo de las respuestas, debido al interés para el investigador. Se disefid
fraccionado en tres partes, la primera: en su mayoria preguntas cerradas, dirigida a
evaluar aspectos de la satisfaccion de las necesidades fisioldgicas del usuario, en
razén de las condiciones y caracteristicas de la vivienda; la segunda: representada

por preguntas abiertas para obtener opiniones personales sobre definiciones
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puntuales de la investigacion tales como: salubridad, habitabilidad, satisfaccion y
confort de las viviendas;, y la tercera: para recoger las apreciaciones vy

observaciones del entrevistador de las caracteristicas fisicas de las viviendas.

Se realiz6 un manual de procedimiento para el llenado del mismo. Se
establecié una base de datos para el vaciado del instrumento, utilizando una hoja
electrénica, que permitié el cruce de la informacién obtenida, a los efectos de los

resultados esperados.

111.4. VALIDEZ Y CONFIABILIDAD

Un instrumento de medicién debe necesariamente ser confiable y ademas
valido. Como, expresa Hernandez y otros (1991, P.239) al referirse a la confiabilidad
de los instrumentos; en esta investigacion se validaron los instrumentos mediante la
técnica de “juicio de expertos”. Al respecto se seleccionaron tres (3) expertos en el
tema investigado y en los procedimientos estadisticos pertinentes, con post-grado a
nivel de Maestria. Los expertos realizaron las apreciaciones respectivas en cuanto a

contenido, pertinencia, ambigiiedad, redaccion y estilo entre otros aspectos.

Posteriormente, los instrumentos validados se sometieron a la prueba
estadistica, coeficiente de correlacidon entre rangos, Spearman-Brown, el resultado

fue catalogado por los expertos consultados como altamente valido.
Los expertos consultados fueron los siguientes: Geo. Maria Adriana Lobo

Dugarte, Estadistica, Dr. Honorio Contreras, Médico Sanitarista y Arq. Carlos Garcia L.

Planificador.
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I11.5. CUESTIONARIO PARA HABITANTES DE
VIVIENDAS DE CONSTRUCCION MASIVA

111.5.1. INSTRUCCIONES PARA LOS ENCUESTADORES

La finalidad del cuestionario es obtener la informacién necesaria que
permita cumplir los objetivos previstos en esta investigacion, por lo que es
imprescindible obtener los datos de la manera mas precisa posible. Debe tenerse
presente que el éxito dependera de la buena voluntad y cooperacion que
proporcione la familia encuestada, por lo que es necesario, por todos los medios
posibles, de ganarse la confianza de la familia y en especial del ama de casa, la
cual, por lo general sera el o la persona presente en el hogar a la hora de la

entrevista.

El encuestador debera identificarse ante el entrevistado y despejar
cualquier duda que vincule este procedimiento con cualquiera que involucre
acciones oficiales o no oficiales tendientes a producir efectos posteriores para la
familia entrevistada. Debe explicar, en forma sencilla y amistosa los motivos de la

entrevista y los fines de la encuesta que se lleva a cabo.

Cuando finalice la entrevista, despidase del informante agradeciéndole su
cooperacion y buena voluntad demostrada al ofrecer los datos que esta
investigacion necesita. Si por alguna razon demord la entrevista mas de lo necesario
debera pedir excusas por ello y podria agregar que fue interesante obtener una

informacién completa.

El encuestador debe tener presente que la persona entrevistada puede ser

seleccionada para una entrevista futura.

Viviendas saludables en desarrollos habitacionales masivos: ;Un Mito Urbano? Capitulo 111



65

La Entrevista.
El encuestador debe despertar simpatias en la persona que entrevista, de
tal manera que ésta sienta el deseo e interés de suministrar los datos solicitados.

Debe crear una atmésfera de armonia y comprension de ambas partes.

Cada hogar sera una nueva prueba por la que ha de pasar el encuestador
y en la que debera demostrar su habilidad y destreza. Con frecuencia el
encuestador sera interrumpido en el transcurso de la entrevista para solicitarle
explicaciones mas detalladas sobre el cuestionario. Este debera aclarar todas las
dudas y satisfacer el interés del entrevistado con explicaciones claras y sencillas. El
encuestador debera demostrar que posee dominio y conocimiento de su trabajo y

seguridad de si mismo.

Modo de Interrogar.

a.- Haga las preguntas en el orden en que aparecen en el cuestionario.
Cada una de ellas ha sido cuidadosamente estudiada. Todas son importantes.

b.- Cuando note que el entrevistado no entienda la pregunta, repitala
despacio y haga las aclaraciones que estime conveniente para facilitar su
comprension.

c.- No anticipe respuestas. La anticipacion de las respuestas es una de las
causas mas frecuentes de errores.

d.- Por la naturaleza confidencial de la investigacion, es inconveniente
hacer la entrevista en presencia de extrafios a la familia (vecinos, visitas, etc.) ya
gue esto puede dar lugar a que la persona entrevistada se inhiba de dar respuestas
correctas con el fin de impresionar a los presentes.

e.- Tenga cuidado de no mostrar sorpresa o asombro ante respuestas a
ciertas preguntas, como por ejemplo: No poseen bafio?, no tienen cocina?.

f.- Examine bien la planilla y los cédigos anexos y procure memorizar al
menos la primera, con el fin de poder tener ilaciobn completa y ordenada en la

entrevista.
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Deberes del Encuestador.

a.- Asistir al adiestramiento en la fecha, hora y lugar que se le indique y
participar activamente en ella..

b.- Realizar el trabajo con base a las instrucciones recibidas de parte del
supervisor y en las contenidas en el presente instructivo del cuestionario.

c.- Aclarar con el supervisor cualquier duda que pueda afectar la
realizacion de un trabajo completo.

d.- Desempefiar personalmente su trabajo, permitiendo la compaiiia
Unicamente de otro encuestador, del supervisor o coordinador cuando las
circunstancias asi lo requieran.

e.- Realizar la encuesta completa de los hogares que le corresponda cubrir,
mediante visita personal a cada vivienda.

f.- Solicitar cortésmente las informaciones que se recogen en el
cuestionario.

g.- Realizar su trabajo en el término de tiempo asignado a cada hogar y
entregarlo al supervisor o coordinador de la investigacion, poniendo en
conocimiento de los mismos, aquellos casos de familias que se hayan negado a
suministrar los datos requeridos o de aquellos de quienes se sospecha hayan dado

informaciones falsas.

Deberes del Supervisor.

a.- Revisar, dirigir y orientar a los encuestadores en su trabajo de campo.

b.- Escoger junto con el coordinador de la investigacion las familias
(viviendas) que formaran la muestra definitiva en cada segmento.

c.- Revisar los cuestionarios llenados por los encuestadores bajo su cargo y
controlar lo relativo a su codificacion.

d.- Tomar una muestra de las familias encuestadas y verificar los datos

recogidos por el encuestador.

lIl.5.2. ELABORACION DE LOS MAPAS DE TRABAJO.

Sobre un mapa de la urbanizacién original, se marcaran los segmentos o
areas que serviran de base para la investigacion estadistica (muestra). Estas areas o

segmentos se caracterizan por limites fisicos de facil reconocimiento en el terreno,
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calles, negocios, avisos, etc. y comprende un promedio igual de viviendas. El
numero se determina en funcién del tamafio de la urbanizacion.

Cada segmento estara identificado con un namero de control (cédigo) el
cual se encuentra marcado tanto en el material cartografico (plano) como en el
cuestionario que llevaran los encuestadores.

De cada segmento, con las viviendas debidamente identificadas y
enumeradas se escogera la muestra mediante un muestreo estratificado por casos,
teniendo como premisas caracteristicas relativas al emplazamiento, orientacion y
relacion con el entorno. Si al momento de la entrevista, dicha vivienda se encuentra
desocupada o no quieren dar la informacion se le sustituird por la inmediata vecina
gue no haya sido seleccionada.

De esta forma cada encuestador tendra un plano del segmento que le
toca entrevistar, con las viviendas seleccionadas marcadas en el plano a fin de
permitirle identificarlas en el terreno.

Debera tener tantos cuestionarios como viviendas marcadas en el plano.
Tendra igualmente cuestionarios extras subsanar para cualquier error que no pueda
corregir durante la entrevista.

El Cuestionario tendrad ya marcado el nimero del Encuestador, el nUmero
del cuestionario, sector y manzana, el encuestador identificara el niumero de la
vivienda y el de la calle. Podra asi comenzar la entrevista de la vivienda

debidamente clasificada y registrada.

[11.5.3. INSTRUCTIVO PARA REALIZAR LA ENCUESTA DE HOGARES

Objetivo. Obtener la informacidn necesaria con el proposito de detectar los
problemas relacionados con la salubridad y confortabiidad de la vivienda de

construcciéon masiva para familias de bajos ingresos, en el Estado Mérida.

Poblacién. Urb. Canio Seco, Sector la Blanca, El Vigia, Municipio Alberto
Adriani Urb. Chijos, Timotes Municipio Miranda y Urb. El Salado, Municipio Rivas Davila
del Estado Mérida.

Aspectos que cubre el cuestionario.

A. Identificacion y Localizacion.
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B. Tamafio de Familia, Procedencia e Ingresos.
C. Caracteristica de la Vivienda.

D. Confort.

E. Seguridad Familiar y Salubridad.

F. Satisfaccion y Pertenencia

l11.5.4. FORMA'Y CONTENIDO DEL CUESTIONARIO

Con el prop6sito de facilitar la recoleccion de la informacion en el campo,
se ha elaborado un cuestionario “precodificado”, de manera de hacer mas
expedito el analisis de las respuestas obtenidas. La mayor parte de las preguntas son
cerradas, el encuestador solo debe hacer una marca en la casilla correspondiente.
En algunos casos, descritos en el cuestionario, el encuestador debera escribir las
respuestas en el sitio correspondiente, las cuales seran luego codificadas en la

oficina.

Una vez definido el tamafio de la muestra, e identificadas las viviendas que
seran encuestadas en los planos del urbanismo correspondiente, se distribuira el
material a los encuestadores que iniciaran las visitas a cada vivienda. En caso de
gue no se pueda obtener informacidbn en alguna vivienda seleccionada, el

encuestador debera sustituirla por otra.

Material. El material de cada encuestador consistira en los cuestionarios
(uno por cada Vivienda), lapices, borrador, el plano en el cual estan marcadas las

viviendas de cada segmento, el manual de instrucciones y su identificacion.

Contenido. El cuestionario consta de tres (3) paginas y nueve (9) Secciones,
la Seccion A, esta referida a la identificacion de la vivienda encuestada, las
secciones de la B a la F, conforman preguntas para obtener informaciéon del Grupo
Familiar, Caracteristicas de las Viviendas, Dotacién de Servicios, Confort, Seguridad
Familiar y Salubridad, y Satisfaccion y Pertenencia, la seccion G esta conformada
por preguntas no cerradas y de opinién de los usuarios y, la secciéon H, referidas a

observacion directa por parte del encuestador.
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I11.5.5. REGLAS GENERALES DE PROCEDIMIENTO

Es conveniente seguir ciertas reglas generales de procedimiento para el

llenado de los cuestionarios:

1. Como marcar Casillas: Para anotar la respuesta en la mayoria de las
preguntas, se han disefiado casillas de manera que el encuestador sélo
tenga que marcar con una “X” la casilla correspondiente.

2. Escribir con Claridad: Escribir con letra clara evitando borrar y tachar.
Mantenga los cuestionarios limpios y no los doble innecesariamente.

3. Observaciones: Si es necesario hacer alguna explicacion para mayor
claridad de la informacién hagalo al respaldo de la segunda pagina
del cuestionario. Cualquier anotacion por pequefia que esta sea,
puede ayudar a corregir errores e inconsistencias de las respuestas

obtenidas.

[11.5.6. LLENADO DEL CUESTIONARIO
SECCION A: IDENTIFICACION Y LOCALIZACION.
Encuestador: El encargado del llenado del cuestionario se identificara con
su nombre, para posteriores aclaratorias.

Nro. del Cuestionario: El encuestador debe asegurarse que éste numero se

corresponda con el designado en el plano de localizacion de la vivienda
encuestada.

Direccidén: Se identificara la direccion postal en la que se encuentra
ubicada la vivienda.

Fecha: Se indicara |la fecha de realizacion de la encuesta.

SECCION B: GRUPO FAMILIAR -PROCEDENCIA E INGRESOS.

Pregunta 3: Nro. de Familias que viven en la vivienda.

Se anotara el niumero de familias que habitan en la vivienda.

Pregunta 4: Nro. de personas que viven en la vivienda.

Identificadas el Nro. de familias se procedera a anotar la cantidad de

personas que habitan en la vivienda, dependientes o no del jefe del hogar
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Pregunta 5: Procedencia.

Escriba el nombre del sitio de donde procedié la familia, antes de mudarse

para esta vivienda.
Pregunta 6: Condiciones.

Marque la casilla que corresponda con las condiciones que tenia en el sitio

anterior a su mudanza a este desarrollo.

Pregunta 7: Ingresos Familiares Mensuales.

Marque la casilla que corresponda al rango de ingresos planteado. Se
debe entender que es el ingreso total de los integrantes de la familia que habitan la

vivienda.

SECCION C: CARACTERISTICAS DE LA VIVIENDA

Pregunta 8: Tenencia de la Vivienda.

Se marcara en la casilla la modalidad correspondiente.

Pregunta 9: Ampliaciéon de la vivienda.

Igualmente se marcara la casilla que corresponda al motivo de la
ampliacion.

Pregunta 10: Uso de la Vivienda.

Se marcara la casilla correspondiente. Incluso si el cambio ya dejo6 de ser.

Los afios en la vivienda se toman desde el momento de la ocupacion del
inmueble, independientemente de la construccidn por etapas del desarrollo, si fuera
el caso.

Pregunta 11: Ubicacién de la Cocina.

Se marcara la casilla con la respuesta conseguida.

Pregunta 12: Tamafio de la Vivienda.

Indigue en la casilla correspondiente la cifra respectiva, teniendo la
prevision de ubicarla si formé parte de la vivienda inicial o producto de la

ampliacion.

Si no se tiene precision del tamafo por parte del jefe de familia, se debe
incorporar a los esquemas de la hoja 3, elementos de referencia que permitan

cuantificar la vivienda.
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Entiéndase por dormitorio la habitacién destinada principalmente para

dormir. Se entendera por total de cuartos todos los ambientes de la casa con

excepcion de los bafos, la cocina, terrazas, pasillos, porches y garages (aunque

duerman personas en ellos). Tampoco se considerard& como cuartos los espacios

utilizados exclusivamente para actividades comerciales, industriales o de servicio.
Cuando aparezcan el comedor, la sala y la cocina en un sélo ambiente, se

contara como un s6lo cuarto.

SECCION D: CONFORT.
Pregunta 13, 14, 15, 16,17, 19, 20, 21 y 22: Ruido y Privacidad

Escriba Si o No, a cada una de las preguntas.

Pregunta 14: En que habitacion de la casa se genera mas ruido.

Escriba en la casilla correspondiente el lugar definido.

Pregunta 17: Visuales desde el exterior al interior de la vivienda.

Ademas de responder Si o No, el encuestador debera apreciar
personalmente esa situacidn como una observacion personal y anotada en la parte
de atras de la tercera hoja del cuestionario.

Pregunta 23: La lluminacién Natural:

Los términos Suficiente, Deficiente y Excesiva estan referidos a la dificultad de leer sin
el auxilio de luz artificial y obviando la existencia de cortinas. Se considerara la

totalidad de los espacios interiores como promedio.

La calificacion de esta situacidon debe venir acompafiada de una
apreciacion de los términos indicados por parte del jefe de familia. Se puede inducir
la premisa de la dificultad para leer.

Pregunta 24: Dimensién de los Espacios:

Marque la casilla correspondiente.
Si existiera una marcada desproporciéon entre los cuartos y los dormitorios
(por ejemplo), se debera anotar esta situacion.

Pregunta 25: Altura de los Espacios:

La respuesta de la casilla correspondera en lineas generales al promedio
de alturas en los ambientes de la vivienda.

Preguntas 26 a la 31: Distribucién de los Espacios.

Las respuestas Si o No, deben ir acompafiadas del porque?
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Pregunta 32: Donde hacen los nifios las tareas de la escuela en la casa?.

Identifique el espacio que con mas frecuencia se utiliza. La referencia a
“nifios” debe entenderse como a personas del grupo familiar que estén o hayan
cursando estudios.

Es necesario un juicio personal de tal actividad, por ejemplo: jno hay otro
sitio!

Pregunta 33: Distribucion de los espacios y la salud de la familia.

Independientemente que la respuesta sea Si o No, es necesario referirla a
uno de los cuatro (4) aspectos anotados.

El sesgo dado a la pregunta va dirigido a tres aspectos importantes para la
habitabilidad y confortabilidad de los espacios de la vivienda. También se debe
verificar si existen personas con discapacidad, y la disposicién de los espacios, mas

no las dimensiones, les resulta incémodo.

SECCION E: SEGURIDAD FAMILIAR Y SALUBRIDAD.
Preguntas 34 y 35: Nifios.
Marque la casilla correspondiente, las respuestas a juicios de valor seran

codificadas en la oficina.

Pregunta 36: Amenaza de inundaciones.

Marque la casilla Si o No, en cualquier caso, debe emitir un juicio de valor
referido a la ubicacién de su vivienda.

Factores que pueden afectar la Salud.

Pregunta 37: Como se guarda la basura dentro de |la casa.

Marque el procedimiento usado.

Pregunta 38: Su vivienda presenta filtraciones.

La respuesta de ser positiva, debe focalizar el sitio de las filtraciones.

Pregunta 39 y 40: Se han visto con frecuencia en su vivienda:

Se debe leer toda la lista, se marcaran todos los animales que se hayan
visto, si hay una referencia a apariciones constantes y masivas, se anotara en la

parte posterior de la hoja.

Pregunta 41: Enfermedades mas frecuentes en su familia.

Marque la o las casilla(s) correspondiente(s) en caso de que aparezcan

varias con repitencia.
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SECCION F: SATISFACCION Y PERTENENCIA.

Pregunta 42 a la 45: Condiciones de satisfaccion.

Marque la casilla con la respuesta correspondiente, si la respuesta involucra

otra no considerada, aclarela y proceda a anotarla en el reverso de la encuesta.

SECCION G: OPINIONES PERSONALES.

Pregunta 46 y 47: Definiciones acerca del Confort y vivienda. Saludable por

parte de los habitantes.

Es necesario aclarar las dos (2) definiciones solicitadas al (a) entrevistado

(a), se debe ser lo mas fiel al reproducir sus opiniones.

SECCION H: OBSERVACION DIRECTA. Materiales.

Pregunta 48: Estructura.

Marque en la casilla correspondiente el material predominante usado en la
estructura.

Pregunta 49: Pisos.

Marque la casilla que se corresponda con el material de los pisos interiores

de la vivienda; de existir varios tipos de pisos, se llenaran las casillas que lo reflejen.

Pregunta 50: Paredes.

Marque la casilla correspondiente que indique las caracteristicas
principales de los cerramientos de la vivienda.

Pregunta 51: Cubierta.

Marque la casilla que se corresponda con el o los tipo(s) de techo que
tiene la vivienda.

Pregunta 52: Accesibilidad a la Vivienda.

Al indicar Pavimentada se debe referir indistintamente a Asfalto o
Cemento, marque con la inicial A, si es asfalto o C si es cemento. El estado del
acceso a la vivienda, sea peatonal o vehicular, indicaréa la dificultad para el ingreso.

Pregunta 53: Aleros.

La apreciacion de los mismos va dirigida a la consideracion de si protege o
no las fachadas de la vivienda contra la lluvia y el sol. Se debe dibujar su posicién en

el croquis al final de la pagina.
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Pregunta 54 y 55: Aspectos de Ubicacién, Orientacién y Emplazamiento.

En los croquis siguientes, se dibujaran e indicaran las observaciones
realizadas por el encuestador. Se indicara la situacion original de la vivienda con
relacion a la parcela, también las ampliaciones de que ha sido objeto.

La Orientacion se hara de acuerdo a la posicion del sol en su recorrido.

Indique en el croquis si tiene o tuvo los siguientes espacios:

Jardin delantero: Espacio concebido como retiro delantero de la vivienda

a los efectos de ventilacion, ampliacion, crecimiento o por condiciones de
urbanismo.

Jardin trasero. Espacio concebido como retiro trasero de la vivienda como
alternativa de ventilacion, ampliaciéon o crecimiento.

Retiros.

Se indicara la “existencia inicial” de los mismos.

l11.5.7. FINALIDAD DE LA ENCUESTA DE HOGARES

SECCION B: GRUPO FAMILIAR — PROCEDENCIA - INGRESOS.

Pregunta 3: Nro. de Familias que viven en la vivienda.

El propésito de la pregunta es descubrir la existencia de viviendas
compartidas por mas de una familia y por consiguiente pueden constituir
potencialmente nuevos hogares en viviendas particulares. Esa situacion podra
predecir una disminucién de las condiciones de confort de la vivienda.

Pregunta 4: Nro. de personas que viven en la vivienda.

Al cruzar esta informacion con el nUmero de cuartos se podra obtener el
grado de hacinamiento o no que se tenga y por ende se relacionara con las

condiciones de habitabilidad de la vivienda.

Pregunta 5y 6: Procedencia y Condiciones anteriores.

La procedencia y la mejora o no, de la situaciéon habitacional de la familia,
reflejara sus lazos de pertenencia al sitio donde vive. Surgiran situaciones sociales y

politicas adicionales.

Pregunta 7: Ingresos Familiares Mensuales.
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Podra reflejar el poder adquisitivo de la familia y su capacidad de

ampliacion, conservacion y mantenimiento de la vivienda.

SECCION C: CARACTERISTICAS DE LA VIVIENDA

Pregunta 8: Tenencia de la Vivienda.

El prop6sito de la pregunta es detectar si la adjudicaciéon de la vivienda
sigue vigente o por el contrario sus ocupantes deberan ser objeto de una accién de
adjudicacion directa. Esta pregunta esta ligada de forma directa con la de
ampliacién de la misma.

Pregunta 9: Ampliacién de la vivienda.

Se podra deducir que el tamafio de la misma no fue congruente con el
grupo familiar inicial o resultado de la evolucién de la familia; se constatara si la
misma obedecié a la planificacion original.

Pregunta 10: Uso de la Vivienda.

Al detectar el cambio de uso de la vivienda, sin profundizar su origen,
podra significar cambios en las condiciones de habitabilidad y confortabilidad
iniciales. Los afios de ocupacion se reflejaran en el crecimiento de la misma, en
funcién del ingreso familiar.

Pregunta 11: Ubicacién de la Cocina.

La pregunta va dirigida a establecer si para la actividad de cocinar, la
vivienda cuenta o no con un local destinado especificamente para tal fin; ello
podria relacionar algunas incomodidades en la manera de ocupar la vivienda, y
algunas condiciones poco saludables en la preparacién de los alimentos.

La pregunta de si tiene nevera, esta relacionada directamente con la
conservacion de los alimentos y la salud de los habitantes al consumirlos en mal
estado.

Pregunta 12: Tamafio de la Vivienda.

El prop6sito de la pregunta al relacionarla con el nUmero de personas que
habitan la vivienda es determinar el grado de hacihamiento existente, y la
correspondencia entre la solucion original y la ampliacién realizada.

La magnitud de la misma, permitirA apreciar y comparar indices de

ocupacion existentes.
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SECCION D: CONFORT. Ruido y Privacidad

Pregunta 13: Molestias en el interior producidas por ruido exterior.

El propdsito de la pregunta es indagar las condiciones de aislamiento
acustico de la vivienda; donde se evaluaran los materiales utilizados, la disposicidn

interior de los espacios y la ubicaciéon de las aberturas en las paredes.

Pregunta 14: En que habitacién de la casa se genera mas ruido.

Es importante conocer ademas, el origen del ruido, que lo produce y por
que. Permitira determinar si actividades como el dormir y el descanso se realizan de

manera satisfactoria.

Pregunta 15y 16: Aislamiento entre los dormitorios y la cocina.

El propdsito de la pregunta es identificar el aislamiento de la habitacion
usada para cocinar, la utilizacion de artefactos electromecanicos y generadores de
ruido y la perturbacion de actividades como el dormir y el descanso.

Pregunta 17: Visuales desde el exterior al interior de la vivienda.

Su importancia radica en las relaciones comunitarias y el aislamiento

familiar.

Pregunta 18 a la 22: Niveles de temperatura y ventilacién.

Las respuestas permitiran valorar ciertas condiciones de disefio vy
emplazamiento de las viviendas en los tres pisos bioclimaticos escogidos.

La respuesta a estos juicios de valor se reflejara en la altura de los espacios,
la orientacion de la vivienda y la insolacion, la posicion de las aberturas y los
materiales utilizados.

El término de referencia podra ser si se siente fresca la casa o parte de ella
en el dia o la noche.

Pregunta 23: La iluminacién natural en el interior de la casa la considera.

Se trata de evaluar la situacion de la iluminacion natural del interior de la
vivienda, luego de las ampliaciones, y evaluar la mejora o no de la calidad de los
ambientes.

Pregunta 24: Considera gue el tamafio de 10s espacios son:

La respuesta es muy probable que vendra dada por la cantidad de
mobiliario que tiene cada ambiente y el niUmero de personas que lo ocupan en
funcion de la actividad que se desempefia en el cuarto. La respuesta debe

considerarse como un promedio del nUmero de espacios.
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Pregunta 25: Considera que la altura de los espacios son:

El prop6sito de la pregunta, cruzada con materiales y la caracteristica de la
cubierta nos podria indicar ciertas condiciones de confort y percepcion en el interior
de la vivienda.

Preguntas 26 a la 33: Distribucién de los espacios.

La disposicion funcional de los espacios, como resultado de una accion de disefio y
la prioridad de variables como la economia y el tamafio, podrian generar

inconvenientes en el desplazamiento de los habitantes en el interior de la vivienda.

Pregunta 32: Donde hacen los nifios las tareas de la escuela en la casa?.

La pertinencia de la pregunta podria indicar el aumento de la incomodidad en
ciertos espacios usados para actividades diferentes a las previstas en el disefio, y la
incorporacion de un mobiliario inadecuado.

Pregunta 33: Distribucién de los espacios y la salud de la familia.

Una distribucion proclive a producir tropiezos y recorridos tortuosos, se va a
convertir en un factor de molestias en el desplazamiento del interior de la vivienda,
aunado a la posicion de las aberturas y al emplazamiento de la vivienda, podra

generar incomodidades sobre todo a personas con discapacidades.

SECCION E: SEGURIDAD FAMILIAR Y SALUBRIDAD.
Preguntas 34 y 35: Nifios.
La sensacion de seguridad ayuda a sentirse seguro, sobre todo referido a

los nifios. También se refleja la existencia o no de los patios de la vivienda.

Pregunta 39: Amenaza de inundaciones.

La respuesta positiva, seria un reflejo de una localizaciéon inapropiada del
conjunto residencial, o de una mala consideracibn de las condiciones
geomorfolégicas y topograficas del terreno; o también de un mal disefio de la
escorrentia y drenajes del conjunto. El emplazamiento tendria valor primordial.

Factores que pueden afectar la Salud.

Pregunta 37: Como se guarda la basura dentro de la casa.

La basura en descomposicion es caldo de cultivo para vectores de enfermedades,
y la aparicién de olores va generar incomodidades interiores. El propésito de la
pregunta tiene que ver con los agentes portadores de vectores que promueven

enfermedades.
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Pregunta 38: Su vivienda presenta filtraciones.

La presencia de filtraciones o humedad en la vivienda permitira identificar si
los materiales usados en la cubierta, paredes y pisos, son apropiados; de igual
manera, el tamafo de los aleros puede resultar inadecuado.

Unos espacios que presenten humedad, son vehiculo para la aparicion de
hongos y por consiguiente un deterioro de la salud de los ocupantes.

Pregunta 39 y 40: Se han visto con frecuencia en su vivienda:

La existencia de insectos y roedores en la vivienda, y al considerarlos como
vectores y agentes en la vivienda y el peridomicilio, aborda el tema de las medidas
sanitarias y la prevencion apoyadas en la participacion de la comunidad.

El objeto de la pregunta al cruzarla con las enfermedades mas frecuentes
de la familia permitiria detectar si la causa de las mismas se deba a condiciones de

modo de vida o de condiciones espaciales de la vivienda.

La pregunta 40 podra generar una vinculaciéon con la colocaciéon y
orientaciéon de las aberturas al exterior de la vivienda. De acuerdo a la disposicidn
funcional de la casa se podria determinar si la misma es proclive a la localizacion

mencionada.

Pregunta 41: Enfermedades mas frecuentes en su familia.

Es conveniente cruzar estas respuestas con la aparicion de alimafas y las
condiciones atmosféricas de los espacios, de manera de detectar si existe una

relacion directa entre las condiciones de vida y el estado de salud de los habitantes.

SECCION F: SATISFACCION Y PERTENENCIA.
Pregunta 42, 43, 44 y 45: Condiciones de satisfaccion.

Es muy importante la incorporacidon de juicios sobre el contexto del
parcelamiento, indicaria sentimientos de identificacibn y pertenencia hacia el
conjunto habitacional o el barrio. Estas preguntas plantean aspectos diferentes a los
efectos de sus respuestas pero al cruzarlas dejarian ver factores que afectan la salud
de sus moradores, no solo fisicas, sino también psiquicas y animicas.

Las relaciones sociales, también involucran estado de bienestar e

identificacion con sus habitantes.
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SECCION G: OPINIONES DE LOS RESIDENTES.

Pregunta 46 y 47: Definiciones acerca del Confort y Vivienda Saludable por

parte de los habitantes.

Estas apreciaciones por parte de los habitantes de los casos de estudio,
permitiran dibujar un panorama de la respuesta espacial necesaria para que una
familia de bajos recursos permita satisfacer sus necesidades fisiolégicas de la mejor
manera posible, que involucre conceptualismos validos para las personas que se

ocupan del problema.

SECCION H: OBSERVACION DIRECTA. Materiales.
Pregunta 48, 49, 50 y 51: Estructura, Pisos, Paredes y Cubierta.

Con la finalidad de evaluar las condiciones de aislamiento de los
ambientes, el posible mantenimiento y su relacion con las condiciones sanitarias de
la casa.

Los materiales utilizados se cruzaran con las condiciones interiores de
manera de poder relacionarla con la temperatura interna de la casa, la altura de
los espacios, las condiciones de habitabilidad y el confort de la misma.

También permitird apreciar la escogencia de los materiales en los tres pisos
bioclimaticos estudiados y sus posibles respuestas al confort de los usuarios.

Pregunta 52 a la 55: Aspectos de Accesibilidad, Ocupacion de la parcela y

Emplazamiento.

Como proposito, evaluar la efectividad o no de los aleros de las viviendas, y
su proteccion a las aberturas en la fachada.

La orientacion es fundamental para evaluar las condiciones ambientales y
de emplazamiento de las viviendas seleccionadas.

La existencia de retiros iniciales y su posterior ocupacion, modificara
directamente las condiciones de habitabilidad, si la forma de hacerlo no ha sido

hecha conforme a lo previsto por el o los proyectistas.
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111.6. PLANILLA DE VALIDACION DEL CUESTIONARIO

REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA - UNIVERSIDAD DEL ZULIA - FACULTAD DE ARQUITECTURA Y DISENO
DIVISION DE ESTUDIOS PARA GRADUADOS - CONVENIO LUZ - UNET - MAESTRIA EN VIVIENDA

VIVIENDAS SALUDABLES EN DESARROLLOS HABITACIONALES MASIVOS: ¢(UN MITO URBANO?
ANALISIS COMPARATIVO EN DESARROLLOS HABITACIONALES DEL ESTADO MERIDA PARA FAMILIAS DE BAJOS INGRESOS

PLANILLA DE VALIDACION DEL CUESTIONARIO PARA HABITANTES

VALIDACION: Exactitud con que pueden hacerse medidas significativas con un insttumento en el sentido que el
instrumento mida el rasgo que se pretende medir.

VALIDACION DE CONTENIDO: En este tipo de validacion se trata de determinar hasta donde los Items de un
instrumento son representativos del dominio de contenido en la propiedad que se desea medir. No se expresa
cuatitativamente. Es mas bién una cuestion de juicio de expertos.

SECCION A: IDENTIFICACION Y LOCALIZACION

Congruencia| Claridad Sesgo
Item - - - Observaciones
Si No Si No Si No
1
2
SECCION B: GRUPO FAMILIAR - TAMANO - PROCEDENCIA - INGRESOS
Congruencia| Claridad Sesgo
Item - - - Observaciones
Si No Si No Si No
3
4
5
6
7
SECCION C: CARACTERISTICAS DE LA VIVIENDA
Congruencia| Claridad Sesgo
Item - - - Observaciones
Si No Si No Si No
8
9
10
11
12
SECCION D: CONFORT
Congruencia | Claridad Sesgo
Item - - - Observaciones
Si No Si No Si No
13
14
15
16
17
18
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19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

SECCION E: SEGURIDAD FAMILIAR Y SALUBRIDAD

Item

Congruencia

Claridad

Sesgo

Si

No

Si

No

Si No

Observaciones

34

35

36

37

38

39

40

41

SECCION F: SATISFAC

CION Y PERTENENCIA

Item

Congruencia

Claridad

Sesgo

Si

No

Si

No

Si No

Observaciones

42

43

a4

45

SECCION G: OPINIONES DE

LOS RESIDENTES

Item

Congruencia

Claridad

Sesgo

Si

No

Si

No

Si No

Observaciones

46

47

SECCION I: OBSERVACION DIRECTA

Item

Congruencia

Claridad

Sesgo

Si

No

Si

No

Si No

Observaciones

48

49

50
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51

52

53

54

Nombre del responsable del Instrumento: Arq. Augusto Canelén Gonzalez.

Nombre del Responsable de la Validacion:

(Si el Instrumento no es valido aln, no firme)

Profesion: Post-grado:

Lugar de Trabajo: Firma:
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111.6. ENCUESTA DE HOGARES

REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA - UNIVERSIDAD DEL ZULIA - FACULTAD DE ARQUITECTURA Y DISENO
DIVISION DE ESTUDIOS PARA GRADUADOS - CONVENIO LUZ - UNET - MAESTRIA EN VIVIENDA

VIVIENDAS SALUDABLES EN DESARROLLOS HABITACIONALES MASIVOS: ¢(UN MITO URBANO?
ANALISIS COMPARATIVO EN DESARROLLOS HABITACIONALES DEL ESTADO MERIDA PARA FAMILIAS DE BAJOS INGRESOS

ENCUESTA DE HOGARES

| Nro. de Encuesta: | |

SECCION A: IDENTIFICACION Y LOCALIZACION

[ 1 [ oireccion | [| 2 | Fecha | [ bic. | 2005 |
SECCION B: GRUPO FAMILIAR - PROCEDENCIA - INGRESOS
3 Nro. de Familias que viven en la vivienda | | 4 | Nro. de Personas que viven en la viviendal
5 Procedencia: | 1 |Sitio:
6 Condiciones: Rancho: 1 Otro urbanismo: 2 Conla famila:l 3 | Danmificado: | 4
Propio 5 Alquilado 6
7 Ingresos Familiares Mensuales (Millones de Bolivares):
Menos de 1 | 1 | Entre 1y 2 | 2 | Mas de 2 | 3 |
SECCION C: CARACTERISTICAS DE LA VIVIENDA
8 Tenencia de la Vivienda 9 Que lo motivé a ampliar su vivienda?
1 Propia Pagada 4 Cedida 1 Tamafo de la familia 4 Mejora en sus ingresos
2 Propia Pagandose 5 Invadida 2 Crecimiento de la familia 5 Tamario de los espacios
3 Alquilada 6 Otra 3 Cambio de uso de la viviend 6 Otros.
10 | Uso de la Vivienda 11 | Ubicacioén de la Cocina 12 | Tamario de la vivienda actu |inici.
1 Solo para Residencia 1 En local especial 1 Nro. de Dormitorios
2 Como vivienda y lugar de trabajo 2 En habitacion 2 Nro. Total de cuartos
3 Otro uso 3 Fuera de la casa 3 Cocina
4 Especifique 4 Sala-Comedor-Cocina 4 Nro. de Bafios
5 Afios de la vivienda 5 Tiene Nevera 5 m2. original | |m2. ampliac.
SECCION D: CONFORT
Ruido y Privacidad lluminacién Natural
13 Enel |nte.r|or de su vivienda, le mglesta el rg|do ocasionado por Si 1 23 | Lailuminacién natural la considera
sus vecinos, los carros o cualquier otro ruido generado en el
exterior No 2 1 Suficiente
14 | En que habitacién de la casa se genera mas ruido 2 Deficiente
Cocina | 1 | Sala-Comedor | 2 | Dormitorios 3 3 Excesiva
15 | Existe un aislamiento entre los dormitorios y la cocina comedor Si 1
No 2 Dimension de los Espacios
16 | LaTv.yla Radio molestan a |los habitantes de la vivienda Si 1 24 Considera que los tamafios de los
No 2 espacios son:
17 | Elinterior de la vivienda es observado por sus vecinos Si 1 1 Pequefios
No 2 2 Normales
18 Considera que su vivienda tiene temperatura alta durante el Si 1 3 Grandes
dia? No 2 Altura de los Espacios
19 Considera que su vivienda tiene temperatura alta durante la Si 1 25 Considera que la altura de los
noche? No 2 espacios es:
20 Considera que su vivienda esta suficientemente Si 1 1 Baja
ventilada durante el dia? No 2 2 | Normal
21 Considera que su vivienda esta suficientemente Si 1 3 Alta
ventilada durante la noche? No 2 4 | suficiente
22 Siente que descansa de la jornada diaria cuando llega a su Si 1
casa? No 2
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Distribucién de los Espacios

26 Para la familia esincémodo el traslado de un Si 1 porqué:
espacio a otro No 2
27 | Estasatisfecho (a) con el tamafio y el sitio de la cocina Si 1 porqué:
No 2
28 | Sesiente a gusto en la vivienda Si 1 porqué:
No 2
29 | Sesiente a gusto en la zona Si 1 porqué:
No 2
30 | Considera Ud. que los espacios son lo suficientemente Si 1 porqué:
amplios para que los visitantes se sientan comodos? No 2
31 Se siente satisfecho con los espacios publicos de la Si 1 porqué:
Urbanizacion No 2
32 | Donde hacen los nifios las tareas de la escuela en la vivienda?: | porqué:
1 En la Sala 3 En los Dormitorios
2 Enla Cocina 4 En el Comedor
33 | Considera que la disposicién de los espacios afecta la Si 1 Orientacion: 3 Visuales: 5
salud de la familia No 2 Ventilacion: 4 Otro: 6
SECCION E: SEGURIDAD FAMILIAR Y SALUBRIDAD
34 | Puede mantener control visual sobre los nifios desde el Si 1 porqué:
interior de la vivienda No 2
35 | Siente que los nifios estan seguros dentro de la vivienda Si 1 porqué:
No 2
36 Su vivienda se ha visto amenazada de inundacion en Si 1 porqué:
época de lluvia No 2
Factores que pueden afectar la Salud.
37 Dentro de la casa, como guarda la basura para evitar olo  Bolsas plasticas 1 Tobos: | 2 | Otro:
38 | Suvivienda presenta filtraciones en : Techos 1 Paredes 2 | Pisos
39 | Se han visto con frecuencia en su vivienda: 41 | Que tipo de enfermedades sufren los integrantes de su
1 Ratas 5 Avispas 9 Chipos familia, con frecuencia.
2 Cucarachas 6 Culebras 10 | chiripas 1 Asmas 5 Dolor de estomago
3 Ciempiés 7 Moscas 11 | Arafas 2 Micosis 6 Garganta
4 Abejas 8 Zancudos 12 | Alacranes 3 Peste 7 Bronquitis
40 | Enque parte? 4 Picadura de insectos 8 Gripe
1 Cocina | 2 | Sala-comedor | 3 | Dormitorios
SECCION F: SATISFACCION Y PERTENENCIA
42 | Se siente satisfecho con la adquisicion de su vivienda: 43 | Se siente satisfecho en la urbanizacién en que vive:
1 Mucho 4 Por el Precio: 1 Mucho 4 Por el Tamairio:
2 Poco 5 Por el Sitio: 2 Poco 5 Por los Vecinos
3 Nada 6 Por el Tamafio: 3 Nada 6 Por los Servicios de Salud
44 | Lasrelaciones con sus vecinos las considera:
1 Buenas porqué:
2 Regulares
3 Malas
45 | Se mudaria de la Urbanizacioén: 3 Por el Sitio: 6 La Educacioén de los Hijos:
1 Si 4 Por los Servicios: 7 La Atenciéon Médica:
2 No Por los Vecinos: 8 Por el Trabajo:
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46 | Que es para Ud. el Confort en una Vivienda:
47 | Que considera Ud. que es una vivienda Saludable:

SECCION H: OBSERVACION DIRECTA

Materiales
48 | ESTRUCTURA 49 | PISOS 50 | PAREDES 51 | CUBIERTA
1 Concreto 1 Tierra 1 Blog. de Arcilla 1 Losa Inclinada
2 Metal 2 Cemento 2 Blog. de Cemento 2 Losa horizontal
3 Ambos 3 Ceramica 3 Con friso interior 3 Acerolit o similar
4 Mamposteria 4 Granito 4 Con fiso exterior 4 Zinc o Aluminio
5 Otro D) Vinil ) Sin friso Interior B Asbesto

6 Otro 6 Sin friso Exterior 6 Otro

52 | Accesibilidad alavivienda 53 | Aleros 54 | Orientacion
1 Pavimentada 4 Buena 1 Cortos | 2 | Amplios (hacer croquis)
2 Tierra 5) Regular 55 | Ubicacién en la parcela
3 No tiene 6 Mala (hacer Croquis)
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CAPITULO IV
ANALISIS DE RESULTADOS

IV.1. ANALISIS E INTERPRETACION

Se hace necesario introducir algunas operaciones en esta etapa de manera
de poder organizar los datos obtenidos para que su resultado tenga significado en

esta investigacion, vinculandolos con las bases tedricas que sustentan el trabajo.

Los parametros mas relevantes de la Organizacion Mundial de la Salud, para
definir que una vivienda sea saludable, estan fundamentados en: 1. en el aspecto
de servicios que posean, el agua potable, disposicion de basura y eliminacion de
excretas; 2. en el ambito médico sanitario, el saneamiento de las areas del
peridomicilio a fin de evitar la aparicibn de vectores que puedan contribuir a
generar enfermedades; 3. en el aspecto fisico, su distribucién y construccion debe
obedecer a la escogencia y utilizacién de los materiales adecuados para cada uno
de los componentes de la vivienda; y 4. el tamafio y nimero de los espacios debe

ser adecuado con la finalidad de evitar hacinamientos, privacidad y promiscuidad.

Partiendo de estos criterios se simplificaran las observaciones en funcién de
los objetivos, en conexidn con el grupo de variables que han sido delimitadas y
correlacionadas en el cuadro de identificaciéon y operacionalizacién de variables en
sus dimensiones mas significativas. Este procedimiento permitid establecer relaciones

entre ellas e interpretar los resultados.

Los criterios que orientan los procesos de codificacion y tabulacion de datos
estan definidos por los constructos planteados:

1. la Vivienda como satisfactor de Necesidades,

2. La Satisfaccioén Residencial y la Pertenencia, y

3. La Salubridad como Bienestar Social.
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Los cuales predeterminaron los siguientes elementos de seleccién en la
Investigacion:

a. Respuesta espacial dirigida a la satisfaccion de las necesidades
fisioldgicas de sus habitantes,

b. El Entorno urbano-social, y su concepcion espacio-funcional, y

C. Respuesta arquitecténica de conjunto en funcién de los criterios utilizados

para su emplazamiento y su incidencia en la salud de sus habitantes.

Estas precisiones permitieron el analisis estratégico de los datos y su manejo

en relacion con los datos no cuantitativos.

IV.2. CODIFICACION Y TABULACION DE DATOS

El instrumento fue estructurado en siete secciones donde cada pregunta
proporcioné una respuesta para su categorizacion. Para la codificacién de los datos
se les asigno valores que fueran faciimente transformables en su procesamiento. Se
agruparon por secciones las respuestas de cada urbanismo por separado y de

forma comparativa entre ellos.

Para el procesamiento de los datos, se utilizé el paquete estadistico SPSS/PC+
por su versatilidad en agrupacion, calculo y analisis estadistico de la informacion
obtenida, apoyada en una base de datos procesada en la hoja electronica Excel,
por su practicidad y compatibiidad con el andlisis estadistico mencionado. La
informacion de opinidn, ameritdé una estructuracion en funcidon de las opiniones de
los entrevistados y su interpretacidon por parte de los entrevistadores, la cual fue
cruzada con algunos items para aseverar la validez de conceptos manejados en la

investigacion.

IV.3. RESULTADOS

Usando la Base de Datos obtenida del instrumento aplicado, como punto de

partida para su andlisis estadistico, a continuacion se sintetizaron por preguntas los
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resultados obtenidos. Cuando los datos expresados no indiquen lo contrario, estan
referidos a una expresidon global de los tres urbanismos estudiados, ya que se
considera que la relacién existente entre ellos no representd ninguna expresidn

individual significativa que ameritara un andalisis comparativo
SECCION A: IDENTIFICACION Y LOCALIZACION (preguntas 1y 2)
Corresponden a la fecha de su realizacion y a la localizacion de cada
vivienda en su urbanizacién a los efectos de analizar su emplazamiento en relaciéon
con la orientacion y demas variables de contexto contenidas en las caracteristicas
de las variables estudiadas.

SECCION B: GRUPO FAMILIAR- PROCEDENCIA - INGRESOS (preguntas 3 a la 7)

Cuadro N2. 11 - P. 3. NUMERO DE FAMILIAS POR VIVIENDA

Nro. Familias cant. %
1 25 83%
2 5 17% Grafico No. 12 - Namero de personas
| total I 30 | 100% por vivienda

Fuente: Elaboracioén propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Cuadro N2, 12 - P. 4. NUMERO DE PERSONAS POR VIVIENDA

Nro. de personas cant. % Gréafico No. 9 - N_L’Jr‘nero de personas
por vivienda
3 3 10% 1
| 4 I 10 | 33% | > > o )
5 10 33% o W2
I 6 |1 | 3% I y
7 2 7% 7 . .
I 8 I 2 I 7% I 7% 12% i
9 0 0% ¢
| 10 | 2 | 7% | 15% 1
total 30 100%

Fuente: Elaboracién propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.
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P.5. PROCEDENCIA

Cuadro N2. 13 - P. 6. PROCEDENCIA DE LA FAMILIA

| Procedencia | Cant. | % |

El Vigia 5 17%
|Cano Seco | 2 | 7% |
La Blanca 2 7%
El Moralito 1 3%
Timotes 5 17%
La Joya 3 10%
Piedra Gorda 1 3%
La Raya 1 3%
Mérida 4 13%
Ejido 2 7%
Los Curos 1 3%
La Pedregosa 1 3%
El Chama 1 3%
La Parroquia 1 3%
Total: I 30 | 100% |

Fuente: Elaboracion propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Las respuestas no pueden ser codificadas por los nombres de los sitios, pero
permitid conocer los lugares de origen de las familias adjudicadas y sus distancias a
la nueva ubicacion, visualizandose que los habitantes de cada urbanismo
procedian de zonas aledafias, este indicador, comparativamente no refleja
ninguna diferencia significativa en el tratamiento de las dimensiones estudiadas en
los tres urbanismos, pero permite conocer que las procedencias mayores vienen de
las ciudades capitales de Municipio, asi: en el Salado, de Mérida en un 13%, en

Cafio Seco de El Vigia en un 17% y en Chijés de Timotes en un 17% (cuadro No. 15)

Cuadro N2, 14 - P. 6. CONDICIONES DE HABITABILIDAD ANTERIORES DE LA FAMILIA

[ condiciones | cantidad | % | Grafico No.10 - Condiciones de
Habitabilidad de la familia
rancho 0 0% la famil
- Rt urbanismo ~_Con'a familia
| otro urbanismo | 1 | 3% I o \ % 20%
con la familia 6 20% g -
| damnificado I 4 | 13% | )
- | danmificado
propio 0 0% alquilado 13%
A 64% ropio
| alquilado [ 10 | 63% | ’ Pop
total = - 30 100% @rancho m otro urbanismo O con la familia
Fuente: Elaboracion propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007. O danmificado  m propio @ alquilado
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La procedencia de sus habitantes pudiera indicar ademas, que al proceder
de hogares aledafos, sea un reflejo de la permanencia en ese lugar desde la fecha
de su adjudicacion, aunado a la necesidad de vivienda ya que el 63% de las
familias vivian alquiladas y sus condiciones familiares anteriores permiten suponer
una inestabilidad hogarefia, manifestada en que el 20% de las mismas procedia de

vivir con sus familiares (cuadro No. 14).

Se puede evidenciar en las condiciones anteriores del grupo familiar, que en
la urbanizacién Chijos el 30% de las familias asignadas para ocupar viviendas, lo
hicieron por la condicibn de damnificados, mientras que en Cafio Seco representd
solo un 10%, en el Salado no existieron familias damnificadas en la asignacion de las

viviendas.

Cuadro N2. 15 - Cruce - No. DE PERSONAS Vs No. DE DORMITORIOS DE LA VIVIENDA

Numero de Dormitorios cantidad de
Total : %
1 5 3 4 5 personas
NUmero de
Personas
3 0 1 2 0 0 3 9 6%
4 1 3 5 1 0 10 40 26%
5 0 0 9 1 0 10 50 32%
6 0 0 0 0 1 1 6 4%
7 0 0 0 1 1 2 14 9%
8 0 0 0 0 2 2 16 10%
10 0 0 1 0 1 2 20 13%
Total 1 4 17 3 5 30 155 100%

Fuente: Elaboracién propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Aunque el proposito de esta seccion era en primer lugar conocer el nUmero
de viviendas compartidas por mas de una familia, donde pudieran disminuir las
condiciones de confort, con lo que se podria determinar un grado de hacinamiento
en la misma, se encontré que el porcentaje de viviendas ocupadas por una sola
familia representa el 83% (cuadro No. 13) y por dos familias el 17%, lo que se refleja,
en el niumero de ocupantes, donde el indice existente es del 5,17 hab/viv. (32%) es

muy superior al del Estado Mérida, que para el censo del 2001 fue de 4,27 hab/viv.
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Para medir el hacinamiento de una vivienda podemos utilizar la definicion de
gue una vivienda esta hacinada cuando dos personas de diferente sexo, mayores
de edad, que no son marido y mujer, tienen que compartir un dormitorio; de forma
similar, en el Plan del Area Metropolitana de Mérida, para medir el hacinamiento, se
encontré que el “estandar” usado fue de entre 2 y 1,84 personas por dormitorio; lo
que significa en los urbanismos seleccionados, los datos encontrados arrojan que el
6,67% de las viviendas presentan hacinamiento con un indice promedio de 3,66
p/dor., si se separan los urbanismos tenemos, que en El Salado el hacinamiento
corresponde al 10% de las viviendas con un indice de 3,33 p/dor. y en Chijos el 10%

con un indice de 4 p/dor. (cuadro No. 15):

SECCION C: CARACTERISTICAS DE LA VIVIENDA (preguntas de la 8 a la 12)

Cuadro N2, 16 - P. 8. TENENCIA DE LA VIVIENDA R ]
Gréfico No.11 - Tenencia de la
: vivienda
Tipo Cantidad %

i d 8 600 alquilada inva;ida ceodoi/da oto;a propia pagada
_propia pagada 1 % 3% 0% " & propia pagandose
: propia pagandose 11 37% alquilada
did
- alquilada 1 3% /‘\ minvadida
cedida 0 L o -/\ propa ore
_invadida 0 0% pagandose Po0%%

_otra 0 0% :
total 30 ©100%
Fuente: Elaboracion propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Cuadro N2, 17 - P. 9. QUE LO MOTIVO A AMPLIAR SU VIVIENDA

Motivo Cantidad % Grafico No.;.z - Qgg lo motivé a
= - ampliar su vivienda
tamafio de la familia 4 13%
crecimiento de la familia 10 33% o contesto tamano de la
. . 13%
cambio de uso de la viv. 2 7% owes /
. . o
mejora en sus ingresos 1 3% tamano de '\Cmimienm
o . ; e
tamario de los espacios 7 23% cspagios L dela familia
mejora en bio di
otros 2 7% ~sus Geo de la
ingresos Viv.
no contesto 4 13%
tamano de la familia M crecimiento de la familia
total 30 87% cambio de uso de la viv. mejora en sus ingresos
Fuente: Elaboracién propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007. :‘ﬁ‘"“a”o de los espacios [ otros
no contesto
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Cuadro N2. 18 - P. 10. USO DE LA VIVIENDA

Uso Cantidad %
solo para residencia 25 83%
como viv. y lugar de trabajo 5 17%
otro uso 0 0%
total 30 100%

Fuente: Elaboracion propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Cuadro N2.19 - P. 11. UBICACION DE LA COCINA
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| sitio | cantidad | %
en local especial 3 10%
en habitacién 3 10%
fuera de la casa 1 3%
sala-comedor-cocina 23 77%
total 30 100%

Fuente: Elaboracién propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Cuadro N2, 20 - P. 12. TAMANO DE LA VIVIENDA

Gréfico No.13 - Ubicacion de la
cocina

en local
especial

10% en habitacion

10%

fuera de la
sala-comedor- casa
cocina 3%
77%

M en habitacion
M sala-comedor-cocina

¥ en local especial
fuera de la casa

Gréafico No.14 - Tamario de la
vivienda

L 2
3% 13

W1

4 m2
10

3

a4

ms

Grafico No.15 — Nro. Total de
cuartos

s - s
7 0%\ 3% [3%6 2

12.1 Nro. De dormitorios cantidad %
1 1 3%
2 4 13%
8 17 57%
4 3 10%
5 5 17%
total 30 100%
12.2 Nro. Total de Cuartos cantidad %
2 1 3%
3 0 0%
4 7 23%
® &3 43%
6 3 10%
7 2 7%
) 3 10%
9 0 0%
10 1 3%
total 30 100%
12.4 Nro. De Bafios cantidad %
1 19 63%
2 10 33%
3 1 3%
: total : 30 100%
Fuente: Elaboracion propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Grafico No.16 — Nro. de bafos

3
3%

2
33
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En la dimensidbn Caracteristicas de las viviendas se tomaron en cuanto a la
tenencia, por las definiciones de la Oficina del Censo relativas a la tenencia de las

mismas.

Como se evidencio en los resultados de la SECCION B, la permanencia de los
usuarios en sus viviendas se ha mantenido desde su adjudicacion, y se presenta la
propiedad del inmueble con la variable propia pagada con el 60%, seguida de la
propia pagandose con un 37% (cuadro No. 16), porcentaje este, que en forma
separada indica que la totalidad de las viviendas de Cafio Seco, se encuentran en
la modalidad de propia pagandose (100%), obedeciendo a situaciones
administrativas mas que a problemas de los adjudicatarios; procediendo en todos
los casos a una ampliacion originada por el crecimiento de la familia en un 33%,

seguida del tamafio de los espacios con un 23% (cuadro No. 17).

En cuanto a los usos, se detect6 en la investigacion, como promedio de los
tres urbanismos, que el (17%) de las viviendas presentd un uso compartido con el
residencial (cuadro No. 18), no asi en la urbanizacion el Salado de Ejido, donde el
100% de las viviendas no presenté uso compartido, lo que eleva el porcentaje al
20%, y nos permite suponer en primer lugar, que su ubicacién en relacién al centro
urbano de Ejido y la generacién de empleos, tienen que ver con el uso principal, y

en segundo lugar puede ser un reflejo de la situacidon econémica de sus habitantes.

La variable tamafio de la vivienda (cuadro No. 20), estuvo acotada al
nidmero de ambientes y al area inicial de las mismas, como una forma de
determinar los usos, capacidades y funcionamiento, de manera de poder detectar

los posibles hacinamientos y sub-utilizaciones.

Cuando se hace la separacién de dormitorios, se refiere a las habitaciones o
ambientes de la vivienda que estén separados por paredes completas y que son
utilizados para dormir por los miembros del hogar, y cuando se denomina cuartos se
refiere a cada una de las habitaciones o ambientes de la vivienda, que estan
separados por paredes completas y que son utiizadas con fines sociales o de

descanso. En ese orden de ideas se detectd que las viviendas con tres habitaciones
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fueron las mas representativas con un 57% seguida de las de dos con un 13%
(cuadro No. 20). Comparativamente las viviendas del Salado, mantuvieron en un
90% el numero de dormitorios iniciales, en cambio los porcentajes variaron para los

otros dos desarrollos pero sigue siendo tres dormitorios el nUmero mas representativo.

De acuerdo a la operacionalidad de variables, cuando se establece la
dimension “saludable”, tenemos un indicador importante referido al almacenaje de
alimentos que constituye junto con la disposicibn de la basura, un elemento
importantisimo para la salud de los habitantes, como lo es el manejo y

almacenamiento de los alimentos.

Se pudo detectar que aunque todas las viviendas fueron objeto de
ampliaciones, las de menor area original incluyeron en su ampliacién dormitorios, no
asi las que se iniciaron con tres habitaciones (el Salado); las ampliaciones
obedecieron en un 33% (cuadro No. 21) al crecimiento del grupo familiar y en un
23% al tamarfio de los espacios, notandose que la urbanizacion Cafio Seco en El
Vigia fue donde se presentd la mayor ampliaciéon por este Ultimo concepto,
coincidencialmente la zona de mayor temperatura de los tres urbanismos; esta
razon pudiera estar intimamente ligada a mejorar las condiciones de confort interior
de las viviendas. Se noté que las ampliaciones no siguieron un esquema pre-

disefiado para tal fin

Cuadro N2, 21 - Cruce — AMPLIACION DE LA VIVIENDA Vs. TEMPERATURA ALTA DURANTE EL DIA

Temperatura alta

_| Ampliacién de la Vivienda duranteeldia | Total | % |
Si No

No se amplio 4 0 4 13%
Tamafio de la Familia 3 1 4 13%
Crecimiento de la Familia 2 8 10 33%
Cambio de Uso 0 2 2 7%
Mejora en sus ingresos 1 0 1 3%
Tamafio de sus espacios 1 6 7 23%
Otros 2 0 2 7%
Total: 13 17 30 100%

Fuente: Elaboracioén propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.
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En base a los datos de la investigacion, es determind lo siguiente:

Nro, promedio de dormitorios por vivienda:
Nro. promedio de cuartos por vivienda:

Nro. de personas por vivienda:

1.
2.
3.
4. Nro. de personas por dormitorio;
5. Nro, de personas por cuarto:

6.

Nro. de bafos por vivienda:

La cocina es un ambiente acondicionado de la vivienda, que se destina a la
preparacion de los alimentos. Su ubicaciéon refleja parte de las condiciones
estructurales y de habitabilidad de la vivienda. El mayor porcentaje se encontré que

la cocina se ubica en un solo espacio con la sala y el comedor (77%), obedeciendo

al disefio original de las viviendas, y solo con un 10%

ampliaciones le asignharon local aparte (cuadro No. 19).

SECCION D: CONFORT (preguntas de la 13 a la 33)

Cuadro N2, 22 - P. 13. RUIDO Y PRIVACIDAD

| Ruido Exterior I Cantidad I % |
Si 9 30%

[ No I 22 | 70% |
total 30 100%

Fuente: Elaboracion propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Cuadro N2, 23 - P. 14. DONDE SE GENERA MAS RUIDO

| Ruido Interior | Cantidad | % |
Cocina 7 23%

| Sala-Comedor I 22 I 73% |
Dormitorios 1 3%

| total | 30 | 100% |

Fuente: Elaboracion propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

En referencia a los Ruidos y la Privacidad en la vivienda (Cuadro Nro. 22,
pregunta 13), inicialmente la intencidn de la pregunta era indagar las condiciones

de aislamiento de la misma con respecto al exterior, para evaluar los materiales,

disposicion interior de los espacios y la ubicacion de las

3,23 dorm/viv.
5,37 crto/viv.
5,17 pers/viv.
1,60 pers/dorm.
0,81 pers/crto.
1,40 ban/viv

se sitan las que con las

Grafico No.17 - Ruido y
privacidad

/ 332-/u
si

o

No
70%

Grafico No.18 — Donde se
genera mas ruido

Dormitorios.  Cocina

c
3% \ /23%
\ o
-Comedor

Dormitorios

Sala-Comedor
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aberturas, la investigacion
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arroja que para el 70% de los habitantes el ruido exterior no es molestia, solo el 30%
manifiesta molestias en dos urbanismos cuyas viviendas estan orientadas respecto a
la vialidad y los vientos de manera no favorable (cuadro No. 22). En el caso de la
urbanizacion Chijos, para la totalidad de las viviendas el ruido exterior no presenta
ningln inconveniente en el interior de la misma, basicamente porque es una
urbanizacion peatonal, donde las areas para el vehiculo fueron reducidas a su
minima expresion, contando solamente con un acceso y un estacionamiento para
40 puestos. En lineas generales, la ubicacion de las viviendas, la cantidad y posicion
de las aberturas al exterior y el emplazamiento en el sistema de terrazas que
constituyen los urbanismos estudiados, presentan un alto grado de privacidad al

ruido y a las visuales hacia el interior desde el exterior (80%) (Cuadro Nro. 25).

Cuadro N2 24 - Cruce - EN CUAL HABITACION SE GENERA MAS RUIDO Vs. DESCANSA
CUANDO LLEGA DE LA JORNADA DIARIA

Descansa despues de la

| Espacio Generador de Ruido jornada diaria |Tota| | % |
Si No
| Cocina 6 | 1 | 7 | 23% |
Sala-Comedor 20 2 22 73%
| Dormitorios | 1 | 0 | 1 | 3% |
Total: 27 3 30 100%

Fuente: Elaboracién propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Cuando se habla de la habitacion donde se genera mayor ruido (Cuadro
Nro. 23), se detectd que es en el espacio Sala-Comedor-Cocina donde en un 96% se
produce el ruido, si se analiza en relacién al descanso luego de la jornada diaria
(cuadro No. 30, pregunta 22), donde un 90% dijo que si descansa, vemos que el
aislamiento de los espacios funciona a satisfaccién de sus usuarios, cuando el 83%
manifiesta su conformidad, inclusive equipamientos como la TV y la radio no
presentan problemas de ruido en las habitaciones (93%). Se podria sugerir que el
equipamiento existente y el tamafio del ambiente tendrian que ver con esta
situacion, la cual también se ve reflejada en el lugar donde hacen la tarea los nifios
(pregunta 32), donde el 83% manifestd que es alli donde radica el centro de la
actividad del hogar, se supone que el mobiliario para desempefar esta actividad

juega papel importante.
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Cuadro N2. 25 - P. 17. EL INTERIOR ES OBSERVADO

Observado Cantidad %
Si 6 20%
No 24 80%
total 30 100%

Fuente: Elaboracion propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Grafico No.19 - El interior de
la vivienda es observado
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Cuadro N2. 26 - P. 18. TEMPERATURA ALTA DURANTE EL DIA

Temperatura Cantidad %
Si 13 43%
No 17 57%
total | 30 | 100% |

Fuente: Elaboracion propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Cuadro N2. 27 - P. 19. TEMPERATURA ALTA DURANTE LA NOCHE

Temperatura Cantidad %
Si 11 37%
No 19 63%
total 30 100%

Fuente: Elaboracién propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Cuadro N2, 28 - P. 20. SE VENTILA BIEN DURANTE EL DIiA

Ventilacién diurna Cantidad %
Si 26 87%
No 4 13%
total 30 100%

Fuente: Elaboracion propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Cuadro N2. 29 - P. 21. SE VENTILA BIEN DURANTE LA NOCHE

Ventilaci6n nocturna Cantidad %
Si 24 80%
No 6 20%
total 30 100%

Fuente: Elaboracién propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Grafico No.20 — Temperatura
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Grafico No.21 - Temperatura
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Grafico No.22 - Se ventila
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Grafico No.23 - Se ventila
bien durante la noche

si
80%

wsi
No

Viviendas Saludables en Desarrollos Habitacionales Masivos: ¢Un Mito Urbano?..................coeeee . Capitulo IV




Cuadro N2, 30 - P. 22. DESCANSA LUEGO DE LA JORNADA DIARIA

| Descanso | Cantidad | % I
Si 27 90%

[No | 3 I 0% |
total 30 100%

Fuente: Elaboracién propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Cuadro N2, 31 - P. 23. ILUMINACION NATURAL

lluminacién suficiente Cantidad %
Si 15 50%
No 15 50%
total 30 100%

Fuente: Elaboracién propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Cuadro Na, 32 - P. 24. DIMENSION DE LOS ESPACIOS

| Dimension | Cantidad | % |
Peguefios 10 33%

| Normales | 20 | 67% I
Grandes 0 0%

| total | 30 | 100% |

Fuente: Elaboracién propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Cuadro N2, 33 - P. 25. ALTURA DE LOS ESPACIOS

Altura Cantidad %
Baja 4 13%
Normal 23 77%
Alta 2 7%
Suficiente 1 3%
total 30 100%

Fuente: Elaboracion propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.
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Grafico No.24 — Descansa
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En referencia a las condiciones de disefio y emplazamiento de las viviendas

en estos tres pisos bioclimaticos, la investigacion muestra que la temperatura interior

promedio durante el dia es alta en un 43% (cuadro No. 26, pregunta 18), con la

acotacién que en la urbanizacién Chijos la totalidad de las viviendas presentan

temperatura alta durante el dia (100%), reflejo de la altura interior de la vivienda,

ausencia de vegetacion, emplazamiento no acorde con los vientos de la zona y

escogencia del material de la cubierta.
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Cuadro N2 34 - Cruce - TEMPERATURA ALTA DURANTE LA NOCHE Vs. SE VENTILA

DURANTE LA NOCHE.

Se ventila la Vivienda.
durante la noche

Total
Si No
Temperatura alta | Si 8 3 11
durante la noche No 16 3 19
Total 24 6 30

Fuente: Elaboracion propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

En respuesta a las condiciones de temperatura alta durante la noche

(cuadro No. 27, pregunta 19) la respuesta es similar, un 63% dice que no es alta, y en

la urbanizacién Chijos, un 89% manifiesta que si es alta. Si se compara con las

condiciones de ventilacion de la vivienda en el dia y por la noche, encontramos

gue en ambas condiciones entre el 80% y el 85% manifestaron que estan bien

ventiladas (cuadros Nos. 28 y 29).

Cuadro N, 35 — Cruce — SE VENTILA BIEN DURANTE EL DIA Vs. ILUMINACION NATURAL

La iluminacién natural la
considera Total
Suficiente | Deficiente
Se ventila la Viv. | Si 13 13 26
durante el dia No > 5 4
Total 15 15 30

Fuente: Elaboracién propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Cuadro N2, 36 — Cruce — TEMPERATURA ALTA DURANTE EL DIA Vs. MATERIAL DE LA
CUBIERTA

Cubierta de la Vivienda

Total
Losa Losa Acerolit Zinc o
Inclinada | Horizontal | o similar | Aluminio | Asbesto
Temperatura alta Si 9 3 0 0 1 13
durante el dia
No 0 4 5 3 5 17
Total 9 7 5 3 6 30

Fuente: Elaboracién propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Esto relaciona las condiciones de temperatura interior con el material de

cubierta, que en los tres casos fue de asbesto-cemento originalmente, aunque las
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ampliaciones se han realizado con diferente material (cuadro No. 74, pregunta 51),
y a su vez, la apreciacion en la altura de los espacios (cuadro No. 33, pregunta 25),
sus habitantes la consideran normales (77%), son relativamente bajas para permitir
una buena renovacion del aire, también incide en las condiciones de confort

térmico interior

La referencia inicial del tamafio de los espacios y su razdn para la
ampliacién de la vivienda (23%), (cuadro No. 17, pregunta 9), se contradice con la
consideracion de que sus dimensiones son normales (67%) (cuadro No. 32, pregunta
24), esto pudiera plantear un juicio de valor, en lo que se considera una dimensidn

normal para cada espacio habitable.

Cuadro Na, 37 — Cruce-AMPLIACION DE LA VIVIENDA Vs. DIMENSION DE LOS ESPACIOS

Dimensién de los

| Ampliacion de la Vivienda | espacios | Total | % |
pequefios | normales

| No se amplio | 1 | 3 | 4 | 13% |
Tamafio de la Familia 2 2 4 13%

Crecimiento de la Familia 2 8 10 33%
Cambio de Uso 1 1 2 7%

Mejora en sus ingresos 0 1 1 L 3%
Tamafio de sus espacios 2 5 7 23%
Otros 2 0 2 7%
Total: 10 20 30 100%

Fuente: Elaboracién propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Cuadro N2 38 — Cruce INCOMODIDAD EN EL TRASLADO Vs. COMODIDAD PARA LOS

VISITANTES
Los Visitantes se
sienten cdmodos en la
Vivienda. Total
Si No
El Tra§lado de un Si 2 3 5
espacio a otro es
| incomodo No 13 12 25
Total 15 15 30

Fuente: Elaboracioén propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.
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Como una respuesta fisico-espacial de la vivienda y el comportamiento de
los usuarios, la respuesta del 83% de los usuarios deja entrever que no tienen
inconveniente en el traslado de un espacio a otro de la vivienda (pregunta 26), de
lo cual se pudiera deducir: 1. Que su disefio dio una respuesta adecuada para tal
finalidad, 2. Que por el tiempo que se tiene de vivir alli, se han acostumbrado a los
traslados y 3. Que al no existir en las viviendas, personas con dificultades motoras
permanentes, cualquier inconveniente no es considerado una incomodidad. Ante
estas interrogantes, el acomodo y cantidad del mobiliario tienen mucho que ver

con los traslados sin incomodidad.

Cuadro N2, 39 — Cruce SE SIENTE A GUSTO EN LA ZONA Vs. USO DE LA VIVIENDA

Uso de la Vivienda Total
Como vivienda
Solo para
) ) y lugar de
residencia .
trabajo
Se S|er|1te a gusto en Si 24 4 28
a Zona

No 1 1 2
Total 25 5 30

Fuente: Elaboracion propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Cuadro N2. 40 - Cruce SE SIENTE A GUSTO EN LA ZONA Vs. SE SIENTE SATISFECHO CON
LA URBANIZACION

Se siente satisfecho con ‘

la Urbanizacién Total ‘

Mucho Poco
Se siente a gusto Si 27 1 28
enla Zona | No 1 1 2
Total 28 2 30

Fuente: Elaboracién propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Cuadro N2 41 - Cruce SE SIENTE A GUSTO EN LA ZONA Vs. RELACIONES CON LOS

VECINOS
La relaciones con sus
Vecinos las considera Total
Buenas Regulares
Se siente a gusto Sj 26 2 28
enla Zona No > 0 >
Total 28 2 30

Fuente: Elaboracion propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.
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Cuadro N2 42 - Cruce SE SIENTE A GUSTO EN LA ZONA Vs. SE MUDARIA DE LA
URBANIZACION

Se mudaria de
Urbanizacién

Total
Si No
Se siente a gusto Sj 8 20 28
en la Zona No 1 1 2
Total 9 21 30

Fuente: Elaboracion propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

El sentirse “a gusto” en la vivienda (83%) y en la zona (93%), son parte de la
“pertenencia”, de sus habitantes y la respuesta los vincula a la permanencia en la
urbanizacion (preguntas 26 y 27) , en la cual y en funcion del tiempo que tienen
viviendo en la misma, se podria concluir que han hecho un “modo de vida”, donde
el trabajo (cuadro Nro. 65 ), las relaciones vecinales (cuadro Nro. 60 ), el sitio (cuadro
Nro. 60 ), la atencién medica (cuadro Nro. 61 ), la educacioén de los hijos (cuadro
Nro. 64 ), forman parte de su quehacer diario y de su “habitat” (preguntas 41, 42 y
43)

Cuadro N2. 43 — Cruce COMODIDAD PARA LOS VISITANTES Vs. DIMENSION DE LOS

ESPACIOS
Dimension de los
Espacios Total
Pequefios | Normales
Los Visitantes se sienten Si 5 10 15
comodos en la Viv. No 5 10 15
Total 10 20 30

Fuente: Elaboracioén propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

En referencia a la comodidad de los visitantes y la amplitud de los espacios
para recibirlos (pregunta 30), nos encontramos que 50 y 50% se manifestaron en
favor y en contra, este dato por si solo no arroja ningun valor significativo si no se
estudia el comportamiento social y afectivo de las familias, lo que podria establecer
un perfil de relaciones sociales y visitas significativas, en todo caso las familias que
manifestaron que los espacios no son amplios (50%), hace suponer que tal actividad
social no fue respondida adecuadamente en el disefio, quiza por una falta de

antecedentes en el establecimiento de parametros funcionales de disefio.
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Cuando se valora situaciones donde se relacionan elementos fisicos con
condiciones de uso que puedan generar anomalias, la percepcidén se convierte en
sujetiva para no comprometer opiniones, como sucedié con la pregunta 33 donde
la disposicion de los espacios pudiera afectar la salud de sus ocupantes, un 83%
manifestd que no, que la disposicion de los espacios, aunado con la posicion de las

aberturas y el emplazamiento de la vivienda no genera incomodidad.

SECCION E: SEGURIDAD FAMILIAR Y SALUBRIDAD (preguntas de la 34 a la 41)

Cuadro N2, 44 - P.34. CONTROL VISUAL DE LOS NINOS
Grafico No.28 — Control
visual de los nifios

Control visual Cantidad % . R
Si 26 87% 10%\/ 3%
No 3 10% !
no hay nifios 1 3% o v
total 30 100% y ot
Fuente: Elaboracién propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007. si

87%

Cuadro N2, 45 - P.35. LOS NINOS Y LA SEGURIDAD INTERIOR

Seguridad interior Cantidad %
Si 29 97%
No 0 0%
no hay nifios 1 3%
total 30 100%

Fuente: Elaboracién propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007. Grafico No.29 — Como se

guarda la basura

Tobo
s

Cuadro N2, 46 - P.37. COMO SE GUARDA LA BASURA

| Basura | Cantidad | % |
Bolsas plasticas 24 80% Bolsas
| Tobos | 6 [ 20% | plasica
Otra forma 0 0% M Bolsas plasticas B Tobos  Otra forma
| total | 30 | 100% |

Fuente: Elaboracion propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.
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Cuadro N2, 47 - Cruce CONTROL VISUAL DE LOS NINOS Vs. ADQUISICION DE LA
VIVIENDA

Mantiene control

visual de los nifios Se siente satisfechq con la adquisicién de su
| en el interior | vivienda | Total ‘
| | | Mucho | Poco | Nada |
0 1 4% 0 0% 0 0% 1 3%
[ si | l 201 71% | 6 | 100 | o | 0% | 26 | 87% |
No 2 7% 0 0% 1 100% 3 10%
| | total | 23| 82% | 6 | 1000 | 1 | 100% | 30 | 100% |

Fuente: Elaboracion propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Cuadro N2, 48 - Cruce SEGURIDAD Vs. SATISFACCION EN LA URBANIZACION

Los nifios estan seguros |
en el interior de la Se siente satisfecho con la Urbanizacion
Vivienda Total 1
[ | | Mucho | Poco | |
No 1 4% 0 0% 1 3%
| si | | 27 %% | 2 100% | 29 97% |
total 28 100% 2 100% 30 100%

Fuente: Elaboracién propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Seguridad: ElI mantener control visual sobre los nifios en el interior de la
vivienda (87%) (cuadro No. 44 ), esta asociado al tamario y disefio de la misma, las
ampliaciones han convertido toda la parcela en &area interior. En cambio la
seguridad en el interior de la vivienda (97%) (cuadro No. 45), presenta una
valoracion diferente en los tres urbanismos, en la urbanizaciéon Cafio Seco de El
Vigia, la misma esta relacionada con la incorporacién de rejas en las puertas y
ventanas, mientras que en las otras urbanizaciones la seguridad tiene mucho que

ver con el entorno y el vecindario.

Inundaciones: El emplazamiento, el saneamiento y el disefio de las
urbanizaciones, aunado a la topografia del lugar, reflejan que las amenazas por
inundaciones solo constituyen un 3% de las viviendas y se presentan en la urb. El
Salado, y eso debido a la ubicacién de las viviendas en relacién con una quebrada

aledana.

Basura: El gran porcentaje que utiliza las bolsas plasticas para depositar la

basura (80%) (cuadro No. 46, pregunta 37), es un indicativo de la existencia del
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servicio de aseo urbano domiciliario, uno de los servicios recomendados para la

salubridad en la vivienda segun la Organizaciéon Mundial de la Salud.

Filtraciones: La cubierta inicial fue de laminas onduladas de Asbesto
cemento para las viviendas de Chijos y El Salado, para Cafio Seco fue de Acerolit,
las ampliaciones incorporaron otro material y otro sistema constructivo, las
filtraciones detectadas (10%), se generan por la forma como estan hechas las
ampliaciones, y no representan problemas que se pudieran relacionar con la
habitabilidad y/o enfermedades de sus habitantes (solo el 7% de los habitantes de
las tres urbanizaciones manifesté dolencias por hongos), las mismas solo generan
incomodidades pequefas, en el uso de algunos espacios, tampoco se manifestd la

incidencia de algun tipo de enfermedad relacionada con el asbesto y el cancer.

Cuadro N2, 49 - P.39. SE HAN VISTO CON FRECUENCIA EN SU VIVIENDA

Graficos N0.30 al 40 — Se han visto con

Animales Cantidad % [ frecuencia animales en su vivienda
| Ratas | AT cucaracras
Si 8 27% 2 .
| No | 22 | 739 | J o <
Cucarachas \ ro EN;-/ o
si | 5 | 179 | -
No 25 83%
| Ciempiés | | |
si - 1 - 2% - e Aviseas
, No 29 o979 ! ’/ >
Abejas e ’ aa
No 30 100% o o
Avispas
Si 2 7%
No o8 93% woscas 2ancupos
Culebras - .
si 1 n ol TN Sl
No 29 97% " o
Moscas o
Si 3 10%
No 27 90%
| Zancudos | crmens s
| Si 12 40% | S {
No 18 60% ~ e ’
Chipos ‘gg“/v e
si 0 % |
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wsi
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No
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No 30 100%
Chiripas

Si 11 37%

No 19 63%
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Si 4 13%
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Alacranes

Si 2 7%

No 28 93%

Fuente: Elaboracion propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Cuadro N2, 50 - P.40. EN QUE PARTE DE LA VIVIENDA

En que parte de la vivienda | Cantidad %
Cocina 17 57%
Sala-comedor 3 10%
Dormitorios 2 7%
No presentaron 8 27%

total 30 100%

Fuente: Elaboracion propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

No
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n

.

Dormitorios / |\ |
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Cocina
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Grafico No.41 - En que
parte de la vivienda
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Cuadro N2, 51 - P.41. TIPO DE ENFERMEDADES MAS COMUNES

Gréficos No.42 al 48 - Tipo de enfermedades
mas comunes

Enfermedades Cantidad % AsmaS micosts
Asmas 15 "
Si 4 13% ‘ B = osis
No 26 87% y -
| Micosis e B
Si 2 7%
| No 28 93%
Peste PICADURA DE INSECTOS DOLOR DE ESTOMAGO
Si 0 0% 1004 )
No 30 100% / . =
Picaduras de insectos Ny )
Si 3 10%
No 27 90%
Dolor de estomago
Si 2 7% GARGANTA froneuiTis s
No 28 93% o
Garganta = =
si 9 30% . i
No 21 70% " =
Bronquitis
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S| 2 7% GRIPE
No 28 93% o
Gripe , -
Si 18 60% v o
No 12 40%
Fuente: Elaboracién propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Vectores: La consolidacion de las urbanizaciones estudiadas parece ser el
factor relacionado directamente con la disminucidon en la aparicion de vectores
perjudiciales para la salud; y la cocina el sitio preferido para su aparicion (59%)
(cuadro No. 50, pregunta 40). En la urbanizacion Cafio Seco de El Vigia, a diferencia
de las otras dos urbanizaciones, las ratas (60%) y las cucarachas (40%),
predominaron por encima de los demas, en cambio en el Salado de Ejido, los
zancudos (70%), las chiripas (60%) y las arafias (40%) fueron los mas representativos,
pudiéndose reflejar en la aparicion de dolencias y enfermedades enunciadas en
mayor proporcion. La urbanizacion Chijos en Timotes en cambio se presenta con

una amplia reduccion en lo que a insectos se refiere.

Tipo de Enfermedad: De las enfermedades listadas, se pudo observar que la
gripe (60%) y las afecciones de la garganta (30%), estuvieron presente en las tres
urbanizaciones en mayor grado que las demas enfermedades enumeradas. Se
puede observar que, de las enfermedades y dolencias que sufren con frecuencia
los habitantes de las tres urbanizaciones estudiadas, las mas representativas son
producidas por contagio directo, lo que pudiera indicar que las mismas pudieron no
ser producto directo de las condiciones espaciales ni funcionales de las viviendas

que ocupan.

SECCION F: SATISFACCION Y PERTENENCIA (preguntas de la 42 a la 45)

Cuadro N2, 52 - P.42 a. SATISFACCION POR LA ADQUISICION DE LA VIVIENDA

Satisfaccion Cantidad %
Mucho 23 77%
Poco 6 20%
Nada 1 3%

total 30 100%

Fuente: Elaboracién propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.
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Cuadro N2, 53 - P.42 b. SATISFACCION POR LA ADQUISICION DE LA VIVIENDA

Satisfaccion Cantidad %
Por el precio 7 23%
Por el sitio 17 57%
Por el tamafio 6 20%
total 30 100%

Fuente: Elaboracion propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Satisfaccion: De acuerdo a las condiciones de la procedencia de las familias

(alquiladas 63%), se nota una gran satisfaccion por la adquisicion de su vivienda

(77%), donde el “sitio” fue el elemento mas significativo (57%), en cambio, los que

manifestaron poca satisfaccion (23%) lo relacionan con su tamafio (20%). De igual

manera las relaciones con los vecinos (93%), hacen que se sientan satisfechos.

Cuadro N2, 54 - P.43 a. SATISFACCION POR LA URBANIZACION EN QUE VIVE

Satisfaccion Cantidad %
Mucho 28 93%
Poco 2 7%
Nada 0 0%

total 30 100%

Fuente: Elaboracioén propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Grafico N0.49 - Satisfaccion
por la urb. en que vive

Poco Nada

7% / 0%
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Hpoco

\ ‘ Nada

Mucho
93%

Cuadro N2, 55 - P.43 b. SATISFACCION POR LA URBANIZACION EN QUE VIVE

Satisfaccion Cantidad %
Por el tamafio 9 30%
Por los vecinos 17 57%
Por los serv. de salud 4 13%
total 30 100%

Fuente: Elaboracién propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Cuadro N2, 56 - P.44. RELACIONES CON LOS VECINOS

Relaciones Cantidad %
Buenas 28 93%
Regulares 2 7%
Malas 0 0%

total 30 100%

Fuente: Elaboracion propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Gréfico No.50 - Satisfaccion
por la urb. en que vive

Por los serv. de
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Cuadro N2, 57 - P.45.a SE MUDARIA DE LA URBANIZACION

Se mudaria de la

i 0,
Urbanizacién Cantidad %

Si 9 30%
No 21 70%
total 30 100%

Fuente: Elaboracion propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Cuadro N2, 58 - P.45.b SE MUDARIA DE LA URBANIZACION

Graficos N0.52 — Se mudaria de la

urbanizaciéon

si
30%

No
70%

Gréaficos No.53 al 56 — Se mudaria de

Por el Sitio Cantidad %
[si | 13 | 43% |
No 17 57%
| total | 30 | 100% |

Fuente: Elaboracion propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Cuadro N2, 59 - P.45.c SE MUDARIA DE LA URBANIZACION

Por los Servicios Cantidad %
Si 6 20%
No 24 80%
total 30 100%

Fuente: Elaboracion propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Cuadro N2, 60 - P.45.d SE MUDARIA DE LA URBANIZACION

| Por los Vecinos | Cantidad | % |

si 6 20%
[ No | 24 | so% |
total 30 100%

Fuente: Elaboracion propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Cuadro N2, 61 - P.45.e SE MUDARIA DE LA URBANIZACION

La Educacion. de los Hijos Cantidad %
Si 5 17%
No 25 83%

total 30 100%

Fuente: Elaboracion propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.
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Cuadro N2, 62 - P.45.f SE MUDARIA DE LA URBANIZACION

La Atencién Medica Cantidad %

Si 0 0%
No 30 100%
total 30 100%

Fuente: Elaboracion propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Cuadro N2, 63 - P.45.g SE MUDARIA DE LA URBANIZACION

Por el Trabajo Cantidad %
Isi [ 7 | 23% |
No 23 77%
| total | 30 | 100% |

Fuente: Elaboracién propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.
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SE MUDARIA DE URB. POR EL TRABAJO

si
23%

wsi
HNo

Cuadro N2, 64 — Cruce PROCEDENCIA Vs. SATISFACCION POR LA ADQUISICION DE SU

VIVIENDA
Se siente satisfecho con la
adquisicion de su Vivienda Total
Mucho Poco Nada
Procedencia | El Vigia 4 1 0 5
Cafio Seco 1 1 0 2
La Blanca 2 0 0 2
El Moralito 1 0 0 1
Timotes 5 0 0 5
La Joya 3 0 0 3
Piedra Gorda 0 0 1 1
La Raya 1 0 0 1
Mérida 2 2 0 4
Ejido 1 1 0 2
Los Curos 1 0 0 1
La Pedregosa 1 0 0 1
El Chama 0 1 0 1
La Parroquia 1 0 0 1
| Total | 23 6 1 30 |

Fuente: Elaboracion propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Se mudaria de la urbanizacién: En el caso de la urbanizacibn Chijos en

Timotes, todos los residentes manifestaron una buena relacidbn con sus vecinos

(100%) lo que también se refleja en la negativa de mudarse a otro sitio (100%),

aunque en menor grado, los residentes de las otras urbanizaciones manifestaron su
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negativa a mudarse (55%), el promedio de las tres urbanizaciones ante la pregunta

de si se mudaria, la respuesta fue que el 70% no lo haria.

En la negativa de mudarse a otro sitio, la atencion medica y la educacion

de los hijos, no representan ningun elemento significativo de anclaje a la decisidn

(100%), no asi el trabajo (23%) y los servicios (20%), aunque los tres asentamientos

cuentan con todos lo servicios basicos.

SECCION G: OPINION DE LOS RESIDENTES (preguntas 46 y 47)

Cuadro N2, 65 - P.46 QUE ES PARA USTED EL CONFORT EN UNA VIVIENDA

Carfio Seco
CS.1 Sentirse bien, Cémodo
CS.2 La Comodidad, estar estable
CS.3 No vivir alquilada y la Seguridad
CsS. 4 Tener todos los servicios, estar rodeados de buenos vecinos
CS.5 Tener todo lo necesario, Television, Teléfono, Agua, Luz.
CS.6 Tener comodidad
CS.7 Ser propia
C.S.8 Contar con los Servicios basicos
CS.9 Comodidad
C.S. 10 Que no lo estén sacando a uno.
Chijos
CH.1 Buenas relaciones con la familia y todos los servicios
CH. 2 Sentirse cémodo, con todos los servicios publicos
CH. 3 La seguridad que haya en la comunidad
CH. 4 Nadie la molesta, es propia y cerca del centro
CH.5 Tener todos los servicios
CH. 6 Que sea propia
CH.7 Que no haya inseguridad
CH. 8 Contar con todos los servicios
CH. 9 La comodidad, y la familia
CH. 10 Que se pueda ir al trabajo y a la escuela
El Salado
's.1 _ Comodidad, Descanso
'S.2 Sentirse a gusto
's.3
'S.4 Mas espacio en la vivienda
S.5 Comodidad
'S.6 Que los espacios sean cémodos
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S 7 Tranquilidad, Comodidad

S 8 Comodidad, Espacios amplios

S.9 Amplios espacios

'S.10 - Mas amplia con todas las comodidades

Fuente: Elaboracioén propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Las opiniones de los residentes se reagruparon en conceptos generales y se

les establecid la jerarquia de acuerdo a la preferencia de los encuestados, de

manera de poder tabularlas para evaluar su intencion.

Cuadro N2, 66 - P.46 QUE ES PARA USTED EL CONFORT EN UNA VIVIENDA (AGRUPACION)

Grafico No.57 — Confort en la Urb. Cafio Seco

... Entorn
Seguridi 8%
8% ° Comodid
34%

Servicios Publ
25%
Propied:
25%

O ComodiddPropiedalServicios PubliCiSeguridall Entom4

Grafico No.58 — Confort en la Urb. Chijos

Localizaci-
14%

Servicios Public
30%
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s
Familiare

Segurida -
14% Propieda
14%
D Servicios Publicos @ Comodidad OPropiedad
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Comodid
d

Grafico No.59 — Confort en la Urb. El Salado

Seguridar Servicios Public: Localizaci _ Entorr .
n o Relaciont

s
Familiare

Propiedas
0%

n

Cafo Seco
1 : Comodidad 4 33%
2 : Propiedad 3 25%
3 : Servicios Publicos 3 25%
3 : Seguridad 1 8%
5 : Entorno 1 8%
6 : Relaciones Familiares 0 0%
7 : Localizacién 0 0%
8 : Sin respuesta 0 0%
Total 12 100%
Urb. Chijés
1 Servicios Publicos 4 29%
2 Comodidad 2 14%
3 Propiedad 2 14%
4 Seguridad 2 14%
5 Relaciones Familiares 2 14%
6 Localizacion 2 14%
-7  Entorno 0 0%
8 Sin respuesta 0 0%
__Total 14 100%
Urb. El Salado
1 : Comodidad 8 89%
2 : Sin respuesta 1 11%
3 : Servicios Publicos 0 0%
4 : Propiedad 0 0%
5 - Seguridad 0 0%
6 : Relaciones Familiares 0 0%
7 : Localizacién 0 0%
8 : Entorno 0 0%
Total 9 100%

Fuente: Elaboracion propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

respuest:
Comodid:
d
@ Comodidad B Sin respuesta OServicios Publicos
OPropiedad W Seguridad O Relaciones Familiar
M Localizaci—n OEntorno
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Cuadro N2, 67 - P.46 QUE ES PARA USTED EL CONFORT EN UNA VIVIENDA (RESUMEN)

Definiciones Cant. %
1 :Comodidad 14 40%
2 :Servicios 7 20%
3 :Propiedad 5 14%
4  Seguridad 3 9%
5 :Relaciones Familiares 2 6%
6 :Localizacion 2 6%
7 :Sinrespuesta 1 3%
8 Entorno 1 3%
Total 35 100%

Grafico No.60 — Confort- Analisis comparativo
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o
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Relaciones Fan
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14% Servic

S

O Comodidad
OSeguridad
B Sin respuesta

B Servicios OPropiedad
B Relaciones Familiffkecalizaci—n

OEntorno

Fuente: Elaboracion propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

De acuerdo a la opinién de los residentes en respuesta a la concepcioén del

Confort en la vivienda, la agrupacion de las respuestas presentd en primer lugar la

“comodidad”, como el elemento mas caracteristico del mismo, seguida de la

dotacion de servicios basicos

No se puede calificar si las respuestas obtenidas forman parte de su vivencia

personal o de sus aspiraciones con respecto a la pregunta, ya que como se ha

visualizado, los tamafios de las viviendas, el grupo familiar, la ubicacién de los

desarrollos (sitio), presentan una falta de espacio para satisfacer unas necesidades

mas relacionadas con el desempefio de los usuarios en actividades comunes, que

con sus necesidades fisiolégicas elementales.

Cuadro N2, 68 - P.47 QUE CONSIDERA USTED QUE ES UNA VIVIENDA SALUDABLE

_Cafio Seco

[EnY

- Tener todos los servicios en buen estado.
: Tener todos los servicios e higiene
i Comoda, que no haya aguas negras

Estar limpia

:C.S. : El aseo (de limpieza)

CS.6 - Contar con todos los servicios
CS.7 Que las cloacas estén en tuberia
CS.8 Limpieza y Servicios basicos
CS.9 Que sea comoda
C.S.10 Limpieza y Servicios basicos
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1

Chijos
CH.1 La buena higiene
CH. 2 Limpia
CH. 3 En buen estado, buen piso, buenas paredes, bafios
CH. 4 Que tenga todos los servicios
CH.5 Mantenerla higiénicamente bien
CH. 6 Limpieza y servicios publicos
CH. 7 Buena construccion
CH. 8 La Limpieza y la Higiene
CH.9 Contar con todos los servicios
CH. 10 La higiene de sus cuartos

: El Salado

Cumpla con las Normas de higiene, que esté siempre limpia

Que tenga todos los servicios

Mas espacio, Habitaciones amplias

Que tenga todos los servicios

Que no haya filtraciones

Que esté aseada

Buenos Servicios

WONDOOD N
O© 0N OO UOTind W N

Que tenga todos los servicios (agua)

Ubicacion

S. 10

El techo en buenas condiciones

Fuente: Elaboracién propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Cuadro N2 69 - P.47

QUE CONSIDERA USTED QUE ES UNA VIVIENDA SALUDABLE

(AGRUPACION)

Cafio Seco Gréafico No.61 - Saludable en Cafio Seco
1 Servicios Publicos 42% Higie  sin respue Ubicacic __Buena construc
£ t S e 0% 0%
: 2 : Que sea comoda 17% o
3 Limpieza 33% Limoi Servicios Publ

.. impie: 42%
4 - Higiene 8% 33%
5 : Buena construccion 0% Que sea c—n
. ., 17%
6 : Ubicacion 0%
. OServicios PublicBue sea c—molt impieza OHigiene
0,
7 Sin respuesta —M~ B Buena construc@dsbicacion B Sin respuesta
Total 100%:

Urb. Chijés Grafico No.62 — Saludable en Chijés

1 Higiene 4 33% Buena Que se Ubir::ac Sin

2 _ Servicios Publicos 3 25% respues

3 | Limpieza 3 25% Higee

4 | Buena construccion 2 17% Limple:

5 : Que sea comoda 0 0% iergli_iic(

ublit
6 : Ubicacion 0 0%
7 : Sin respuesta 0 0% DOHigiene W Servicios PublicCd impieza OBuena construg
Total 12 100% B Que sea c—moUbicacion B Sin respuesta
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Urb. El Salado
1 Servicios Publicos 4 36%
2 : Limpieza 2 18%
3 : Buena construccién 2 18%
4 : Que sea comoda 1 9%
5 : Ubicacién 1 9%
6 : Higiene 1 9%
7 : Sin respuesta 0 0%
Total 11 100%

Gréfico No.63 - Saludable en El Salado Il

Sin
respues .
Servicic
Publicc

Ubicac Higie
n e

Que se
c—mo

Buena Limpiez
; 7
construcci 18%

dServicios Publicld.impieza OBuena construcll@ue sea c—mag

B Ubicacion @ Higiene B Sin respuesta

Fuente: Elaboracion propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Cuadro N2 70 - P.47

(RESUMEN)

1 [Servicios Publicos 12|
2 | Limpieza 9

3 | Higiene 6 -
4 | Buena construccion 4:
5 | Que sea comoda 3

6 : Ubicacion 1:
7 | Sin respuesta 0

Total 35 100%

QUE CONSIDERA USTED QUE ES UNA VIVIENDA SALUDABLE

Grafico No.64 — Saludable- Analisis comparativo

Que se Ubicac Sin
respues

Servicic
Publice

Limpiez
26%

Fuente: Elaboracién propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

DOServicios Public@ impieza OBuena construc

B Que sea c—modaUbicacion

OHigiene
B Sin respuesta

El orden de prioridades para la calificacion de saludable a una vivienda,

viene encabezada por “contar con servicios publicos basicos” (34%), seguido de la

limpieza de la vivienda (26%) y la higiene de sus ocupantes (17%). En el caso de la

urbanizacion Chijos en Timotes, a la fecha después de 25 afios de ocupada, no se

ha concluido el urbanismo, las condiciones que presenta el conjunto son

deplorables, por lo que se asume que las respuestas estan localizadas en la vivienda

y el entorno no participa en la calificacion de las mismas.
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SECCION H: CONFORMACION DE LA VIVIENDA (preguntas de la 48 a la 54)

Cuadro N2 71 - P.48 MATERIALES . )
Grafico No.65 — Materiales -
Estructura
| Estructura | Cantidad | % |
Concreto 20 67% Ambos otro Mamposteria
0% 0% 0%
| Metal | 10 | 33% | cancrto
Metal _—" Metal
Ambos 0 0% s g Ambos
U amposteria
|Mamposteria | 0 | 0% | concreto motro
Otro 0 0%
total | 30 | 100%|
Fuente: Elaboracion propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

El disefio de las viviendas obedecio a una tipologia del INAVI en cada caso y
su tamafo y conformacion, de acuerdo a los estudios socio econdmicos realizados,
para Carfio Seco se utilizo la vivienda tipo IVBF(/), para Chijos la UV-85-01 y para el
Salado la UV-3-3D, utilizando una estructura de concreto armado, con una armazon
metadlica para la cubierta que se realiz6 con laminas onduladas de asbesto-
cemento. Sus dimensiones y modulacion son producto del tamarfio y disposicion de

los espacios adoptados.

Cuadro N2. 72 - P.49 MATERIALES

Grafico No.66 — Materiales
Pisos Cantidad % Pisos
Tierra 0 0%
Cemento 13 43% Granito
.. 7% N\ Tierra
Ceramica 15 50% \ M Cemento
) Cemento M Ceramica
Granito 2 7% /‘.\ o Granito
. Ceramica, W Vinil
Vinil 0 0% 50% otro
Otro 0 0%
total | 30 | 100%|
Fuente: Elaboracioén propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Inicialmente los pisos se ejecutaron en cemento requemado, en las
posteriores ampliaciones predominaron los pisos de ceramica (50%), probablemente
debido al transporte de los materiales y a la facilidad de su ejecucion, seguidos por

los de cemento requemado (43%) (cuadro No. 72).
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Cuadro N2, 73 - P.50 MATERIALES

Paredes Cantidad %

Blog. de arcilla 9 30%
Blog. de cemento 21 70%
Con friso interior

Con friso exterior

Sin friso interior

Sin friso exterior

total 30 | 100% |

Fuente: Elaboracién propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Grafico No.67 — Materiales

Paredes

Blog. de
arcilla
30%

Blog. de
cemento
70%

M Blog. de arcilla

M Blog. de cemento
Con friso interior
Con friso exterior

M sin friso interior
Sin friso exterior

El disefio original previé paredes de bloques de cemento en obra limpia, lo

que eliminé por razones de costo, los frisos, posteriormente las ampliaciones se

ejecutaron de forma mixta, bloques de arcilla frisados por ambas caras (30%) y

bloques de cemento (70%) sin friso.

Cuadro N2, 74 - P.51 MATERIALES

Cubierta | Cantidad | %
Losa inclinada 9 30%
Losa horizontal 7 23%
Acerolit o similar 5 17%
Zinc o aluminio 3 10%
Asbesto cemento 6 20%

Otro 0%
total 30 100%

Fuente: Elaboracién propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Gréfico No.68 — Materiales
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M Losa horizontal
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La situacion actual de las viviendas indica que la losa inclinada representa

un 30% de las cubiertas, la losa horizontal un 23%, y solo el 20% mantiene el asbesto-

cemento como cubierta original de las viviendas. Estos hechos se relacionan

directamente con la condicibn de habitabilidad satisfactoria y la disponibilidad

econdmica de sus habitantes, evaluados con anterioridad. La similitud en la

adopcioén de los materiales de las viviendas estudiadas no refleja ninguna diferencia

constructiva a pesar de tratarse de tres condiciones climaticas diferentes.
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Cuadro N2, 75 - P.55.a ACCESIBILIDAD A LA VIVIENDA

Vialidad de acceso Cantidad %
Pavimentada 30 100%
Tierra 0 0%
No tiene 0 0%

total 30 100%

Fuente: Elaboracioén propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Cuadro N2, 76 - P.55.b ACCESIBILIDAD A LA VIVIENDA

| EstadodelaViaidad | Cantidad | % |
Buena 30 100%

IReguIar | 0 I 0%
Mala 0 0%

| total | 30 | 100% |

Fuente: Elaboracién propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

Cuadro N2, 77 - P.53 ALEROS

| Aleros | Cantidad | % |
Cortos 22 73%

| Amplios | 8 [ 27% |
total 30 100%
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Gréfico No.69 - Aleros

Amplios
27%

Cortos
73%

M Cortos
Amplios

Fuente: Elaboracioén propia. Encuesta de hogares. Marzo 2007.

El estado del urbanismo en las tres urbanizaciones se ve reflejado también en

las condiciones de las vias de acceso y su mantenimiento. Gran parte de la

satisfaccion por su urbanizacion esta relacionada con la accesibilidad a la misma y

puede ser debido a las condiciones de los accesos (pavimentados 100%) y su

estado (buenos 100%), mas no asi al mantenimiento y conclusion de las obras civiles

de los desarrollos.

La ejecucion de los aleros en las viviendas, generalmente obedece a

protecciones de la fachada en funcién de la orientaciéon de la vivienda, altura y

materiales utilizados; en los casos estudiados solo esta presente la economia de los

materiales en su tamarfo, obedeciendo en un 73% la denominacién de “cortos”

(menos de 50 cm.), por lo que la proteccion de las fachadas de las inclemencias del

tiempo se ven reflejadas en su confortabilidad térmica interior.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

V.1. CONCLUSIONES

El planteamiento inicial relacionado con la salubridad de la vivienda de
construccion masiva para familas de bajos ingresos en el area urbana, en
desarrollos construidos por el Estado Venezolano, precisa que las viviendas deben
permitr el maximo de confortabiidad posible, satisfaciendo las necesidades
fisiol6dgicas fundamentales del individuo (corporales, mentales y espirituales), dentro
de un estado de salubridad adecuado, lo que involucra condiciones espaciales,
constructivas y ambientales apropiadas para que la satisfaccion de esas
necesidades se den de la mejor manera, en una comunién satisfactoria y de

respeto por el ambiente y la pluralidad geografica.

Por cuanto el trabajo realizado es un estudio explicativo y comparativo sobre
tipologias representativas para evaluar valores cualitativos y aspectos cuantitativos,
en relacion a dos elementos fundamentales de la vivienda de construccién masiva:
1. La distribucioén interior en funciéon de la satisfaccion de necesidades fisiologicas
fundamentales del hombre en relacion al tamafio, capacidad, disefio, respeto a la
normativa y condiciones de habitabilidad, y 2. Orientacibn y emplazamiento,
aspectos climaticos y de contexto que inciden en la confortabilidad de las viviendas

y la salud de sus moradores.

El Estado Mérida cuenta con una diversidad de pisos bioclimaticos donde
habita poblacién, que va de los 100 m.s.n.m. a los 3.000 m.s.n.m.; los desarrollos
estudiados se escogieron por pertenecer a tres pisos diferentes, Cafio Seco con 160
m.s.n.m, El Salado con 700 m.s.n.m, y Chijos con 1.000 m.s.n.m. para poder hacer el

estudio comparativo que involucre decisiones de disefio arquitecténico para cada
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uno de ellos. De acuerdo a las observaciones directas, se pudo detectar que
aunque se utilizaron prototipos diferentes en cada urbanismo, la respuesta
arquitecténica no consideré en ninguno de los tres, elementos claves del clima,
como la temperatura del lugar, la orientacion de los territorios para el
emplazamiento de las viviendas, y la incidencia de las condiciones naturales en la
distribucion de los espacios interiores de la vivienda, la localizacion de las aberturas
en la fachada, el ensanchamiento del perimetro urbano y la ocupaciéon de
territorios productivos y su sustitucién por actividades urbanas como el caso de El
Salado y Chijos, repercutiendo en el proceso produccion-cantidad-precios de los

productos que se cultivan en el area.

Se noté ademas, que el elemento mas importante para la toma de las
decisiones respecto a los urbanismos estudiados fue la topografia, que marcé la
realizacion de las terrazas, para el emplazamiento del mayor nimero de viviendas,
la accesibiidad y los drenajes. El andlisis comparativo de los tres urbanismos
estudiados, arroja un aspecto que aparentemente resulté clave en la permanencia
de los grupos familiares en cada uno de los desarrollos habitacionales, cada familia
provino, en su gran mayoria, de zonas aledafas, lo que permite suponer que sus
habitos, amistades, rutas de vida y quehaceres diarios sufrieron pocas variaciones
por lo que el arraigo, entendido como la permanencia en un lugar vinculado a

personas y cosas, esta presente en la mayoria de sus habitantes.

Los resultados del trabajo realizado
parecen comprobar lo aseverado por
Monteys y otros (2000:12), cuando dicen
qgue en el futuro los “...cambios en las

viviendas dependeran de los cambios en

&
el modo de habitar”, al tener presente ﬁ%’

F», o3
que el hombre se adecua a los ambientes gf s

imperantes con un anhelo de sobrevivir,
de la mejor manera posible. Todo esto
lleva a una adaptacion social y familiar

por parte de sus habitantes, a una ——
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estructura fisica producto de una interpretaciéon normativa y una reduccion de
costos, donde se sigue confundiendo lo barato con lo econdmico. El resultado del
analisis de los datos obtenidos plantea que existe una mezcla de sentimientos
combinados con experiencias comparadas, donde la gran mayoria de los
entrevistados se sienten satisfechos con las viviendas que ocupan, aspecto que
estuvo ligado fundamentalmente a la tenencia o propiedad de la vivienda, y
asocian el aspecto saludable a la satisfaccion y bienestar de la familia, al
relacionarla principalmente con la evolucion fisica y social antes que, econémica
de sus integrantes, donde esta presente al planteamiento de Gatani (2000) en el
qgue su propuesta de vivienda progresiva busca mejorar las condiciones de
habitabilidad e higiene, aln sin cambiar la situacién socio-econémica de la familia,

persiguiendo objetivos de superacion personal y autoestima.

Estos factores se suman a la inmediatez de las decisiones tomadas; la
evoluciéon de los asentamientos y su entorno, no constituyeron en ninguno de los
casos estudiados, una variable de disefio que condicionara y justificara las
inversiones realizadas. Las dimensiones del espacio habitable, en funcién de la
percepcion del mismo y al desenvolvimiento de los habitantes en su interior,

tampoco constituyeron un elemento tomado en cuenta para su definicion, tal
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pareciera gque solo la localizacion de un mobiliario (no real), produjo los tamafios

tipolégicos estudiados.

Comparativamente se detectd una similitud en los tres urbanismos al hacer
referencia al nimero de ocupantes de las viviendas y su relacién con el tamafo y
uso de la misma, en las cuales a pesar de la evoluciéon de los grupos familiares, el
tiempo de permanencia en el sitio y las ampliaciones realizadas, los indices de
ocupacion se mantienen por debajo de aquellos que presentan algun grado de

hacinamiento.

Se not6 igualmente, que las ampliaciones de las viviendas, en su mayoria no
siguieron los esquemas previstos, una de las causas fue debido al no seguimiento por
parte de los promotores de la evoluciéon de los urbanismos proyectados; otra, que la
necesidad de ampliacion no respondid en todos los casos a las alternativas
propuestas por los disefiadores, lo que por légica resultd en una interpretacion
espacial de las necesidades familiares en cada caso, ocasionando en la mayoria
de las ampliaciones, disminucion de la iluminacidon natural, deficiencias en la
circulacion del aire en el interior de las viviendas, aparicion de filtraciones y

generacion de riesgos estructurales.

De acuerdo al analisis de los datos, la opinién de los entrevistados acerca del
término confort, estuvo relacionado con dos aspectos primarios, la comodidad y la
existencia de servicios, pudiéndose interpretar como comodidad, las condiciones
de habitabilidad de la vivienda, sumada a la existencia de mobiliario adecuado,
para de esa manera considerar la misma como un satisfactor apropiado, por lo que
el confort en los casos estudiados, estuvo mas vinculado a la tenencia de la
vivienda que al hecho fisico de la misma y a la existencia de facilidades para su
habitabilidad.

En cambio lo saludable de la vivienda fue interpretado como la existencia
de servicios basicos y lo vinculan directamente con la limpieza de la vivienda y la
higiene de las personas; esto en primer lugar ratifica lo planteado por la
Organizacion Mundial de la Salud cuando se refiere a la tenencia de los servicios

basicos para considerar una vivienda como saludable y ratifica que el hecho fisico
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de la misma por si sola no constituye ese calificativo, sino por el contrario la actitud

de las personas y sus habitos de vida contribuyen de una manera directa a la

conformacién de un estado integral de bienestar individual y colectivo.

Todo lo anteriormente expresado se concluye como referencia, las siguientes

consideraciones y definiciones del cuadro Nro. 78

Cuadro N° 78

ESQUEMA MORFOLOGICO DE LA VIVIENDA SALUDABLE

Conceptos

Definiciones

Habitat - Estilos y Formas
de vida

Descanso, Suefio,
Comodidad

Cuando los indices de satisfaccion residencial son altos, y se corresponden en
alguna medida con estandares establecidos por organizaciones especializadas

Asoleamiento

lluminacién

Cuando la disposicion de los espacios en relacion a la orientaciény a la
ventilacion no la hace proclive a producir enfermedades respiratorias y por
transmision de agentes patdégenos.

Confort Térmico

Cuando los niveles de temperatura e iluminacion de los espacios interiores de la
vivienda conducen a decir que las condiciones de habitabilidad son gratas.

Dimensiones,
Funcionamiento

Infraestructura de
Servicios

Condiciones Sanitarias

Materiales Constructivos

Cuando es simple el mantenimiento higiénico de la vivienda

Cuando por la escogencia de los materiales, su forma de utilizarlos y la
concepcion de la vivienda permiten decir que esta bien construida.

Una vivienda tiene un alto nivel de confort, si los desplazamientos, traslado,
movilidad y cambios de una actividad por otra, ocurren sin molestias ni esfuerzos
excesivos, y sila calidad del aislamiento y acustica han sido extremados.

Cuando las proporciones, el funcionamiento y la articulacion de los espacios
permiten desempefar las actividades sin menoscabo unas de otras.

Ambiente, Entorno

Cuando se disefia con criterios de sustentabilidad y respeto por el entorno.

Fuente : Elaboracion propia.
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De cumplirse con este esquema, se tiene entonces, que una Vivienda

Saludable debe convertirse en lo expresado en el Cuadro N° 79.

Cuadro N° 79

ESQUEMA MORFOLOGICO DE LO QUE DEBE SER LA VIVIENDA SALUDABLE - RESPUESTA AL PLANTEAMIENTO

Definiciones

Conceptos

Cultura de la salud
(social, politica 'y
econdmica)

Una respuesta adecuada a un problema social, por cuanto cubre aspiraciones de
las familias mas necesitadas, tal como lo pone de relieve el texto Constitucional.

Interdisciplinariedad

Un instrumento de salud, cuando por la consideraciones de disefio, localizacion y
orientacion, se convierte en un apéndice de las politicas de salud del Estado

Progresividad

Un conformador de Hogares, al existir una relacion de armonia entre el disefio y el
comportamiento humano, lo cual permite que las relaciones familiares se den en
espacios adecuados en numero, cantidad y calidad.

Satisfactor de
necesidades

Un adecuado satisfactor de las necesidades fisiolégicas del hombre

Un agente de salud y confort, si estan dadas las condiciones fisicas y espaciales
que permitan satisfacer las necesidades de residencia del grupo familiar

Fuente : Elaboracién propia.
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V.2. RECOMENDACIONES

Se ha dicho el que los desarrollos masivos de vivienda unifamiliares urbanos
producidos por el Estado Venezolano para familias de bajos ingresos, sean
originalmente saludables, verdad a medias ésta que solo responde a una dotacion
simple de servicios basicos, en muchos casos no confiables ni continua, para la

subsistencia de los habitantes de esos desarrollos.

A través de la historia en la construcciéon de viviendas de nuestro pais por
parte del Estado venezolano, nos encontramos con una gran discrepancia en
relacion a lo que establecen los fundamentos tedricos donde la concepcion de
este tipo de vivienda tiene adicionalmente varios calificativos que buscan un
habitat adecuado y digno para sus ocupantes, en relacion a la norma venezolana
gue conjuga una serie de aspectos técnicos y constructivos para ser mas eficientes
los programas y politicas del Estado, y lo que sucede en la practica social, donde se
debe resolver y cuantificar los espacios fisicos que den albergue a las necesidades

sociales y comunitarias de los grupos humanos que ocupan un territorio.

privacidad
claustrofobia

ene
mem@ :
ﬂ \espa(;lo estimutante

Los espacios deben tener una escala adecuada a su utilizacion

Los resultados de ésta investigacion dejan entrever que la calificacion de
saludable para este tipo de viviendas debe tomar en consideracién varios aspectos

adicionales, a la simple satisfaccion de las necesidades fisioldgicas fundamentales:
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1. Aspecto Educacion: Indudablemente para vivir en comunidad se hace
necesario un aprendizaje que lo da fundamentalmente la experiencia y
convivencia; es decir, los habitantes deben pasar por un proceso de formacién y
educacion ciudadana en el dia a dia de su vida. El camulo de vivencias diarias en
una comunidad afectaran de forma directa los habitos de vida de cada habitante,
por lo que es necesario que en ese proceso de aprendizaje, de vivir en comunidad,
intervenga el Estado promotor, en un proceso educativo a varios niveles, que
incluya a todos los miembros de la comunidad y sus organizaciones vecinales, esto

debe materializarse en una cultura para la salud.

2. Aspecto Vivienda: Determinado como resultado, la concepcién de
saludable esta vinculada directamente con la higiene de las personas y la limpieza
de la misma, por o que el Estado debe proveer, promover, contribuir e incentivar la
construccion de viviendas con las condiciones fisicas minimos (tamafio, materiales,
acabados), que permitan que sus ocupantes generen habitos de vida tendientes a

conseguir un estado de salubridad integral.

El entorno inmediato debe pensarse como extensién de las viviendas

De igual manera, los disefios de las viviendas deben estar condicionados por

el entorno, su disfrute e incorporacién al espacio interior, cono una manera de
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ampliar espacialmente el mismo y también debe estar presente la preocupacion

por la facilidad de la limpieza de la misma.

3. Aspecto Urbanismo: La concepcion de saludable de la vivienda esta

directamente relacionada con el sitio, llamese urbanizacién, barrio, parroquia o

comuna, el satisfacer las condiciones espaciales de convivencia vecinal permitira
gue se generen otras relaciones sociales que mejoraran visiblemente esta condicion

y se contribuiria a hacer ciudad.

La localizacidon de los desarrollos y la orientacion de las viviendas debe
constituirse en una decisiobn primordial para su emplazamiento, los aspectos
topograficos que faciliten los drenajes, descargas de aguas servidas y minimicen los
riesgos ambientales; la
direccion de los vientos que
permitan ubicar las aberturas
de la vivienda correctamente

con la finalidad de conseguir

un flujo de viento favorable a

& Mequtbecturo ligara, sin nercla B. Protegide da o radlosidn selse

las condiciones térmicas del

interior y una orientacion que

permita el soleamiento

o necesario en climas frios y
sombreamiento en climas
calidos, potenciara que las

condiciones fisicas y animicas

£ Con grondes huscos F. Elwada soors ol trrons,

de sus habitantes mejoren.

En el mismo orden de ideas, es fundamental el mantenimiento de los

urbanismos; su mejoramiento, consolidacién y transformacion a lo largo de los afios
contribuira de una manera directa al arraigo de la poblacion instalada y el sentido
de pertenencia se manifestara en todos los niveles, mejorando la participacion de la

comunidad.
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4. Aspecto Equipamiento Urbano: La localizacidn de una comunidad de
personas en un sitio escogido, debera estar complementada con la dotaciéon de
equipamiento urbano necesario, con la finalidad de evitar traslados innecesarios y
contar con atenciobn medica directa e inmediata, educacidn a los niveles
necesarios de acuerdo al tamafo de la poblacién, posibilidad de accesos a
fuentes de trabajo, lo que al final redundara en la aparicion de actividades

comunitarias necesarias para la consolidacion de los desarrollos.

En los casos estudiados aparecen lugares de encuentro y diferencias visibles,

los lugares de encuentro positivos estan referidos a la propiedad de las viviendas, la
dotacidon de los servicios basicos, y a la aparicibn de equipamiento urbano
tendiente a la atencién de la salud, la educacion de los nifios y adolescentes de la
comunidad; dentro de los lugares de encuentro negativos tenemos que el tamafo
de la vivienda, su crecimiento y expansion, la utlizacion de materiales de
construccion sin importar las condiciones del entorno, el disefio de las mismas y la
densidad de los conjuntos, son los elementos a los cuales se les debe prestar mayor

atencion.
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Las diferencias visibles encontradas estan relacionadas con la consideracion
de peatonal o vehicular de los mismos. En los tres urbanismos nos encontramos con
una concepcion urbana diferente, Chijos en Timotes y El Salado en Ejido, fueron

concebidos como desarrollos

urbanos con prioridad
peatonal, asumiendo que el
vehiculo no seria elemento

determinante en el disefio |

urbano de los mismos, Cafio

Seco en el Vigia, fue
disefiado dandole prioridad al vehiculo, y concebido como una extensidon de la
ciudad, con sus calles, avenidas y acceso vehicular directo a cada vivienda. No se
determind si provino de politicas del organismo o de los disefiadores, o que significa
que no todas las variables estudiadas han sido consideradas en la concepcion
general de los desarrollos. La evolucion de los tres ha creado en cada caso unas
incomodidades diferentes, por lo que se ratifica la preocupacién de que las
condiciones del entorno deben ser determinantes para el disefio de los urbanismos y

por ende de la satisfaccion y salubridad de sus habitantes.
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DEFINICION DE TERMINOS

(Nuevo diccionario ilustrado SOPENA - Diccionario de la Real Academia

Espafiola de la Lengua. vigésima primera edicion, 1992.)

ADECUADA: Apropiado o acomodado a las condiciones, circunstancias u objeto
de alguna cosa.

Sinénimos: Adecuado. Oportuno. Justo. Conveniente. Ajustado
APROPIADA: Proporcionada para el fin a que se destina.

Sinénimos: Apropiado. Apto. Oportuno. Légico.

ALTRUISMO: Diligencia en procurar el bien ajeno aun a costa del propio.
ALGORITMO: Método y notacion en las diferentes formas del calculo. Conjunto
ordenado y finito de operaciones que permite hallar la solucién de un problema.
ARRAIGO: Accion y efecto de arraigar.

ATRIBUTOS: Cada una de las cualidades o propiedades de un ser.

CAGSA: Edificio para habitar.

CONFORT: Comodidad.

Sinénimos: Bienestar. Comodidad. Desahogo. Acogedor
CONFORT FUNCIONAL: “Agrupamiento de recintos compatibles con recorridos de
conexion minimos” (CARLI, 2002./P.48).

CONFORTABLE: Que conforta, alienta o consuela. Dicese de lo que produce
comodidad.

COMODIDAD: Calidad de Cémodo. Conveniencia, copia de las cosas necesarias
para vivir a gusto.

Sinbnimos:; Confort. Bienestar. Desahogo. Regalo. Adecuado. Placentero.
COMPONENTE: Que compone o entra en la composicion de un todo.- Dicho de
las partes de que consta un todo, respecto a el mismo.

CONSTRUCTOS: Constructivismo. Conceptos Utiles, ficciones convenientes.
Construcciones sociales.
CULTURA: Conjunto de modos de vida y costumbres, conocimientos y gado de

desarrollo artistico, cientifico, industrial en una época o grupo social.
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CULTURA POPULAR: Conjunto de las manifestaciones en que se expresa la vida
tradicional de un pueblo.
DIGNA: Que merece algo en sentido favorable o adverso.

Sinbnimos: Acreedor. Merecedor. Meritorio
EDUCAR: Dirigir, encaminar, adoctrinar. Perfeccionar, afinar los sentidos.
Desarrollar y perfeccionar las facultades intelectuales.
EDUCACION: Accion y efecto de educar. Instruccion por medio de la accion
docente.
ESPIRITUAL: Perteneciente o relativo al espiritu.
ESPIRITU: Principio generador, caracter intimo, esencia o sustancia de una cosa. —
Vigor natural y virtud que alienta y el cuerpo para obrar.
FISICO: Perteneciente o relativo a la constituciéon y naturaleza corpdrea, y en este
sentido se contrapone a moral.
GEOLOGIA: Ciencia que trata de la forma exterior e interior del globo terrestre, de
la naturales de las materias que lo componen y de su formacién, de los cambios
o alteraciones que estas han experimentado desde su origen, y de la colocacion
gue tienen en su actual estado.
LASITUD: Desfallecimiento, cansancio, falta de vigor y de fuerzas.
MENTAL: Perteneciente o relativo a la mente.
MENTE: Potencia intelectual del alma - Conjunto de actividades o procesos
psiquicos conscientes o inconscientes.
MORFOLOGICAS: Perteneciente a la Morfologia
MORFOLOGIA: Parte de la biologia que trata de la forma de los seres organicos y
de las modificaciones o transformaciones que experimenta.
PATOLOGIA: Parte de la Medicina que trata del estudio de las enfermedades.
PATOGENO: Se dice de los elementos y medios que originan y favorecen el
desarrollo de enfermedades.
PERTINENCIA: Pertenencia.
PERTENENCIA: Accion o derecho que uno tiene a la propiedad de una cosa -
Espacio o termino que toca a uno por jurisdiccion o propiedad.
RECURSO: Conjunto de elementos disponibles para resolver una necesidad o
llevar a cabo una empresa. (recursos naturales, forestales, econémicos, humanos,

etc.)
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SANA: Calidad de Sanar.
SANAR: Restituir la Salud perdida, Recobrar la Salud
SALUD: Estado en que el ser organico ejerce normalmente todas sus funciones.
Condiciones fisicas en que se encuentra un organismo en un momento
determinado.
SALUDABLE: Que sirve para conservar la salud corporal, provechoso para un fin,
particularmente para el bien del alma.

Sinénimos: Sano. Salubridad. Vigoroso. Fuerte. Robustez.
SITIO: Espacio que es ocupado o puede serlo por algo - Lugar o terreno
determinado que es a propdsito para alguna cosa.
TECNOLOGIA: Conjunto de conocimientos propios de un oficio mecanico o arte
industrial.

VIVIENDA: Morada, habitacién — Genero de vida o modo de vivir.
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