Lainfertilidad ya cas no existe

LABORATORIO DE ANDROLOGIA, UNA
ESPERANZA PARA LA REPRODUCCION

Tras 20 afios de experiencia, en € Laboratorio de Andrologia se han procesado méas de
seismil muestras de liquido seminal. Ubicado en € Centro de Microscopia Electronica,
su funcién principal eslograr que las pargasinfértilestraigan al mundo al deseado

En una unidad académicadelaULA

ubicada en & Centro de Microscopia
Electronica existe un grupo de personas
dedicadas a atender |a endocrinologia del
varon.

Dependiente de la Unidad de
Endocrinologia dd  Indituto  Auténomo
Hospita Universitario de Los Andes,

Escuda de Medicing, @ Laboratorio
de Andrologia funciona desde 1976 y
tiene, a su vez, una intima relacion con dos
consultas que sellevan acabo en €
HULA: la de Andrologia, en la Unidad de
Endocrinologia y la de Parga Infétil en la
Unidad de Ginecologia.

En la primera atienden los problemas
andrologicos del recién nacido, dd nifio,
del adolescente y dd adulto. En la
segunda, obviamente tratan a las pargas
gue no han logrado tener hijos 0 no han
podido traer a mundo todos los bebés
deseados.

En €& laboratorio, integrado por los
doctores Jesis Alfonso Osuna e Ingrid
Tortolero y € licenciado Ricardo Lozano,
entre otros, también mantienen
importantes relaciones con otras unidades
docente-asgencides dd HULA: Sevicio
de Cirugia Pedidtrica, con € que edtudian
los casos de criptorquidia y nifios con
genitdes ambiguos y €& Sevico de
Urologia, donde andizan los problemas
relacionados con la infertilidad dd varon y
e varicocde.

Esa unidad de apoyo diagndstico
mantiene relaciones con edas
dependencias a través de una serie de
actividades y de procedimientos especides
del laboratorio de reproduccién humana,
los cudes van desde € andiss de liquido
semind (el convenciond, de acuerdo a lo



que edablece la Organizacion Mundid de
la Sdud), hasta € estudio computarizado
de dicho liquido, convirtiéndose en
Unico laboratorio de Mérida que posee
estos equipos.

"De liquido semind, nos cuenta Jesls
Osuna, hacemos morfologia de los
epermatozoides, movilidad,  bioquimica
dd liquido semind y agunas pruebas muy
especificas para tratar de identificar todo
lo concerniente a la capacidad funciond de
los espermatozoides’. ESt0 es un tipo de
rutina de laboratorio orientada a los
problemas de infertilidad de la parga 0 a
la evauacion ded hombre que consulta por
dteraciones de su ddema endocrino-
reproductor, bien sea por infertilidad, por
vaicocde, 0 Smplemente porque desea
saber como esta su funcidn reproductiva

RELACION CON LA
COMUNIDAD

Otros estudios que se llevan a cabo en
d laboratorio son las determinaciones
hormondes reacionadas con d dstema
endocrino reproductor, donde estudian la
fundon de las glandulas  hipdfiss,
gonadas, tegticulos, ovarios, adrendes, con
base a una seie de procedimientos
especiales la tecnologia de
radioinmunoandissy de florometria

"Todos estos procedimientos nos
permiten una relacion edtrecha con la
comunidad, pues no SOlo prestamos
savicio en d hospitd, sno a todo ague
gue acuda a nosotros con una orden
médica de cudquier centro asgencid,
paa €los tenemos tarifas especides,
tratando de convertirnos en una unidad de
produccion de launiversdad'”.

Ricaedo Lozano paticipa en d
Postgrado de Ciencias Médicas
Fundamentdes, mientras que  Ingrid
Tortolero ya es egresada. Este postgrado
tiene su sede en d Centro de Microscopia
Electronica de la ULA. "Formamos un
grupo de biologia de la reproduccidn
reconocido por & CDCHT. Nuestro

trabgo se basa en d estudio dd liquido
semind, en la preparacion de muestras de
dicho liguido paa la inseminacidn
intrauterina o intrgpélvica y en los estudios
inmunoldgicos en casos de edterilidad, que
€S un campo poco estudiado en laregion'.

En d laboratorio preparan € semen
con medios de cultivo especides que
requieren ciertas condiciones. El logro més
grande es entregar la muedra d
ginecdlogo con los espermatozoides de
mejor cdidad, en rdacion a la movilidad y
otras variables, y que con ese pequefio
nimero 2 pueda lograr d embarazo tan
deseado.

Las actividades no cesan. Alli s
hacen trabgos de invedtigacion, de
postgrado (atendiendo a los residentes del
Postigrado de Endocrinologia, ademas de
los reddentes de otras unidades), ac-
tividades asdencides y docentes, vy
asesoran a estudiantes de pre y postgrado
de unidades académicas de otras
facultades.

" Asesoramos también a los
edudiantes biocandisis a patir dd tercer
alo y a liceistas, generando con €los
adgunos trabgos participante en las
convenciones de Asovac', comenta Ingric
Tortolero.

PROBLEMASEN MERIDA

La infertilidad en Mérida ocupa un
porcentge muy dto, aunque no s tienen
edtadisticas  especificas En los paises
desarrollados se ha caculado que un 8 o
10 por ciento de las pargas no logran tener
un embarazo, y un 15 por ciento no puede
tener |os hijos deseados.

Los genitdes ambiguos condituyen
un problema muy comin en nuedra
ciudad, de hecho, en agunas zonas hay
focos y trastornos endocrinoldgicos muy
egpecides que permiten que los nifios
nazcan con ese problema, € cud es
aendido por un grupo multidisciplinario
del HULA:  ginecdlogos,  urdlogos,
pediatras y neonatdlogos.



"Esass zonas edan un  tanto
identificadas por nosotros, dice d Dr.
Osuna, y queremos redizar un estudio de
canpo de origen bioloégico pues, con
relaiva frecuenciay a lo largo dd afio,
vemos varios casos. Lo mas preocupante
€S gque a veces ens nifios nos llegan
tardiamente”.

Con € Laboratorio de Fisiopatologia
de la Escuda de Medicina estén tratando
de hacer un estudio para averiguar cOmo es
e liquido semind de los hombres de la
zona andina. Otra idea que tienen es crear
un grupo de aencion a los problemas ded
adolescente en conjuncién con otras uni-
dades de la Facultad de Medicina.
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