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/Qué se puede esperar de los nifios

de una nacién que puntea las es-
tad{sticas en consumo de alcohol?
Pareciera que si algo tenemos en
comtn los venezolanos de todos lo
estratos sociales es cultura etilica.

De ahi que no deberia extranarnos
que diversos estudios y encuestas
coincidan en sefialar que una gran
mayoria de los adolescentes ha

consumido licor y muchos estdn en
riesgo de ser alcohdlicos.
Formamos una generacion para una
sociedad fracasada; orbitamos el cir-
culo infernal del alcoholismo: padres
que han sido victimas del consumo de
alcohol, toleran e incluso estimulan el
consumo en sus propios hijos. Tanto la
familia como la sociedad influyen en la
edad de comienzo y en la frecuencia de
la ingesta alcohdlica.

El alcohol es una droga licita, acep-
tada socialmente e incorporada en
los modelos de socializacién tempra-
na. La representacion social de este
hébito en el imaginario colectivo del
venezolano se relaciona con rituales
y celebraciones. Asi, alzar la copa y
brindar o tomarse el trago del “estri-
bo” constituyen eventos cotidianos.
Beber en grupo evidencia esponta-
neidad y dota a quien lo hace
de un presunto “halo” de sufi-
ciencia y poder.

El consumo se ha generalizado
entre los menores en situacion
de calle y entre los alumnos
de bdasica. En algunas plazas
se observan grupos de meno-
res bebiendo aguardiente claro
con yogurt y leche condensada,
mezcla que ocultan en latas de
refresco. Asimismo, es habi-
tual que estos grupos organicen
reuniones en los hogares, am-
parados en la libertad que les
brinda el permanecer solos por
muchas horas, pues los padres
suelen llegar tarde y casual-
mente ebrios.

Esto sin contar los nifios del drea
rural, alos que se les acostumbra
a ir a buscar “una media” (de miche) y
se les entrena para su consumo.
Conforme a nuestras expectaciones,
estimamos que Mérida, a diferencia
de otras entidades regionales, ofre-
ce una gran permisividad y atrac-
tivos para que nifios y jovenes se
vean sumidos en el alcohol como
una opcioén adaptativa inadecuada,
susceptible de sobrevenir en una
patologia irreversible.
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