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Nuestra portada. 
Las abejas sin aguijón del género Melipona son 
endémicas del Nuevo Mundo y su miel fue cosechada por 
los indígenas antes de la llegada de Cristóbal Colón al 
continente americano. La abeja Melipona favosa 
Fabricius se conoce en Venezuela como erica, arica o 
arigua, y también se llama culo rayado por las resaltantes 
líneas amarillas en el abdomen oscuro. Para las abejas 
nativas de Venezuela, el concepto miel de panal se 
transforma en miel de botija. Su uso como alimento y 
medicamento data desde los Mayas. Se le atribuyen 
propiedades medicinales para tratar cataratas oculares, 
pterigios, afecciones bucofaríngeas, asma, disfunciones 
de fertilidad. El polen recolectado por las abejas sin 
aguijón es utilizado en los llanos venezolanos para 
preparar “limonadas” refrescantes con agua fría. Los 
indígenas del Amazonas no utilizan este recurso 
proteínico y sólo cosechan la miel de abejas sin aguijón, 
la cual es llamada “saná”  por la comunidad 
piaroa/wóttöja, según informa V. Silva, estudiante de 
Farmacia, Universidad de Los Andes. Foto de Daniele 
Vit: una colmena de ericas (M. favosa) en Moruy, 
Península de Paraguaná, Estado Falcón, con botijas de 
polen abiertas.  

 


