Mundo.

Pecuadri_m

Mundo Pecuario, 111, N° 2y 3, 55-58, 2007

LA PROLACTINA (PRL, PR) EN LOS MAMIFEROS DOMESTICOS
Ramirez I, Lilido N. Universidad de Los Andes— Trujillo. Venezuela. lilidor@ula.ve

Durante més de 8000 afios, desde que el hombre
comenz6 a ordefiar cabras, vacas y oveas, alimentaba a
sus crias y observo € amamantamiento de los mamiferos
sobre esta tierra; €l conocimiento acerca de la fisiologia
de la glandula mamaria permanecié desconocido.

Las primeras evidencias acerca del crecimiento,
desarrollo y control de la glandula mamaria fueron
hechas a inicios del siglo XX, cuando en el afio 1900
Halban demostré que la remocién quirdrgica del ovario
ocasionaba la regresion de la glandula mamaria y su
transplante la prevenia; mas tarde, Alleny su equipo en
1924, demostraron que €ello era atribuible a las
hormonas ovéricas progesterona y los estrégenos.
Posteriormente, Stricker y Grueter (1928), mediante la
inyeccion de extractos de hipéfisis anterior de animales
lactantes, indujeron la secrecion artificial de leche en
conejas nulipara castradas, descubriendo asi la presencia
en la hipéfisis de una hormona lactopoiética o factor
lactotrofo, hormona que posteriormente fue purificada
de hipdfisis de ovglas por Riddle y sus colaboradores
en 1933, ala cua denominaron Prolactina (PRL). Fue
aislada en 1971, conocida su estructura molecular,
demostrada su secrecion extrahipofisria e identificados
la presencia de receptores en distintas células de los
tejidos animales.

A.- Origen, Composicion Quimica, Ritmo Biolégico y
Reguladores de la Secrecion

Esta primera hormona identificada en la glandula
hipéfisis de los mamiferos, es un polipéptido de 199
aminoécidos y peso molecular de 23.000, con varias
isoformas* con pesos moleculares y tegjidos de
secrecion distintos. Mantiene similitudes estructurales y
funcionales con la hormona de crecimiento y

lactégeno placentario, semejanzas por las que, estas tres

hormonas se agrupan en la familia de las
somatomamotropinas. Se ha sefidado  una
heterogeneidad estructural en diferentes especies de
mamiferos, que serian responsables de la existencia de
diferentes variantes moleculares de la hormonay de la
diversidad de funciones que ejerce

Es una hormona polifuncional o pleiotropica que abarca
lalactogénesis en mamiferos, la secrecion de laleche del
buche, la conducta en aves, anidacion, , la cloguera en
la gallina, la metamorfosis y crecimiento en anfibios, la
osmorregulacion en los peces, inmunorregulacion y
luteotrofa en algunos mamiferos de laboratorio

Es secretada en forma pulsétil en la hipéfisis de los
mamiferos por células especializadas identificadas por
su dfinided tintorial como aciddfilas, también
denominadas lactotrofos, cdlulas épsilon o mamotropas,
circula en la sangre unida una proteina portadora y se le
sefiala una vida media en circulacion de 20 minutos.
Regulacion de la Secrecion

En la secrecién de la hormona prolactina, no se ha
identificado un sistema de retroalimentacion negativo
de sefidles provenientes de la glandula mamaria o de
otros tejidos, a parecer, los lactotrofos de la
adenohipdfisis estan programados para secretar PRL
continuamente. El control hipotalamico se ejerce via
sistema portal hipotdamo- hipéfisis a través de dos
péptidos u hormonas hipotaldmicas, 1.- la hormona
estimulante de la prolactina (PRH), sin embargo, los
lactotrofos pueden secretar “mas’ hormona sin PRH y
2.- la hormona inhibidora de la prolactina (PIH o
dopamina), la cual, se secreta para evitar los excesos de
concentracion de PRL circulante.

En la figura se presenta un resumen de los factores

estimulantes e inhibidores de la secrecion de PRL.
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REGULACION DE LA SECRECION DE LA PROLACTINA EN MAMIFEROS

PRL= Prolactina

PRH= Hormona liberadora de
Prolactina

PIH= Dopamina, Hormona inhibidora
de la secreciin de PRL

Factores estimulantes :Tr‘eﬁez, lactancia, hipogluce mia

Factores inhihidores: <{Dup amina

Actividad fisica, coite, estrogenos
Tiretropina (TSH)
TRH (Likeradora de TSH)

Bromocriptina
1 Prolactina

Principales Funciones en Mamiferos

1) Equilibrio hidroelectrolitico

En peces y anfibios se le conoce como la “hormona
adaptadora a agua fresca’ reduce las perdidas de sodio
(Na") y la permeabilidad a aguaen las branquias. En los
mamiferos, se ha de demostrado su presencia en la piel,
tegjido renal, glandulas sudoriparas, glandulas lagrimales,
se ha demostrado su participacion en la reduccion de la
excrecion de Na' y K”. Efecto osmorregulador sobre €

liquido amniético en monos.

2) El Crecimiento y Desarrollo

Estimula € crecimiento hepatico, la mucosa intestinal,
pancreas. En los mamiferos interviene en la
proliferacion celular, decrecimiento de melanocitos de la
piel y cambios estacionales del crecimiento del pelagje.
Reptiles, anfibios y peces. Promueven las mudas de la
epidermis y la adaptacién (mimetismo) cambiando la
coloracion de lapidl.

Aves: induce € desplume.
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3) Metabdlicas
Tiene acciones sobre el metabolismo de los lipidos,
incrementando la actividad de lipasa ddl higado y la
secrecion de bilis.

Sobre los hidratos de carbono tiene efectos
hiperglicémicos incrementala secrecion de insulina.

4) Cerebro

Composicion del liquido cerebral, proliferacion vy
secrecion  de astrocitos, regula la secrecion de
neuropéptidos como dopamina, oxitocina y GnRH.
Causando anovulacién y otros trastornos de la
endocrinologia de la reproduccion.
5) Conducta animal

Se le atribuye participacion en la
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8) Aparato reproductor

Ovarios: efecto IUteotrofico, estimula la produccién de
progesterona por €l cuerpo [Gteo y regulad ciclo estral.
Utero: incrementa la formacion de receptores para la
progesterona.

Testiculos: estimula la formacion de receptores de LH
en las células de Leydig y la produccién de andrégenos.
Es las células de Sertoli incrementa la formacion de
receptores a la FSH y la espermatogénesis, la actividad
espermatica, epididimal, prostética y de la vesicula
seminal que, favorecen e transporte, motilidad y
sobrevivencia del espermatozoide.

Esquema.- ACCIONES BIOLOGICAS DE LA PROLACTINA EN ANIMALES DOMESTICOS

regulacion del ciclo suefio-vigilia,

Crecimiento ¥ desarrollo Conducta
y las conductas de apareamiento Glandula Mamaria Sexual
! : Mlaternal
. . .. Génadas
gregaria, alimenticiay maternal. e Inmunorregulacion
6) Inmunolégicas Esqueleto Estimulacién sistema
Inmunitario

Conjuntamente con la GH se han
Metaholismo

establecido relaciones funcionales it
entre la hipdfisis y la glandula
timo, linfocitosy la produccién de
anticuerpos, la promocién de la
actividad de los macrofagos y
linfocitos T y la secrecion de la Ovarios
hormonatimica, timulina.

7) Glandula mamaria

La PRL regula las fases finales
del desarrollo de la glandula Utero
mamaria, la sintesis de los

principales componentes de la

Fésforo y Calcio
Biosintesis de Esteroides
=ecrecion de Insulina

- Mantenimiento y regresidn del
cuerpo luteo

- Maduracidn del ovocito

- Produccién de progesterona

- Formacién de receptores de LH

- Estimulacidn de receptores de
progesterona y estrogenos

(Secrectdn de Interleusguinas)
Proliferacidn de linfocitos
Crecimiento del timo
Lpoptosis

Osmorregulacian
Metabolisme hidroelectrolitice
Permeabilidad csmatica
Abszorcidn intestinal
Eegulacidn liquide amnidtico

Reproduccion % Lacut'iacién
esticulos

- Esteroidogénesis

- Eegulacién del metabolismo
energétice de los
espermatozoides

Prastata

- Proliferacidn celular

- Formacién v desarrolle de
receptores para los andrdgenos

leche. En los pgaros estimula la
leche del buche.

Glandula mamaria

- Formacién de receptores de Progesterona v estrédgenos
- Formacién del alvéolo mamario

- Zintesizs de los componentes de la leche.

Fuente: Touraine & Goffin, 2005
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9) Trastornos patoldgicos

En los humanos la hiperprolactinemia se relaciona con
amenorrea, galactorrea, seudoembarazo e impotencia en
el hombre, se le ha asociado a la patologia de algunos
procesos inmunol 6gicos como €l lupus eritematoso, y la
artritis reumatoidea. Algunas de sus acciones biolégicas
pueden estar relacionadas con mecanismos autocrinos y
paracrinos antes de que a efectos sistémicos o
endocrinos.

Funciones en Animales Domésticos, ver Esguema

sinéptico
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