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L a proyeccion mediaticadelatelevision
en la edad infantil

Sacristdn Romero, Francisca

Resumen:

El estudio concienzudo, en afios anteriores, acerca del crecimiento infantil y
los factores que determinan las primeras experiencias de los nifios, me han
ayudado atener una comprension mas cabal del papel que &l futuro hombre o
mujer tendrd en lasociedad del siglo que acabade comenzar. Estos conceptos
adquieren un protagonismo capital a considerar lagran influencia, positivao
negativa, quelosmediosde comunicaciéntienen hoy en el desarrollo socia del
nifio.
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Abstract:

The conscientious study of children’ sgrowth and the factorsthat determine
the first experiences in children that | have carried out in previous years,
have hel ped meto have athorough comprehension of therolethat thefuture
man or women will havein the society of the century that just begun. These
conceptsacquire amajor importance when we consider the great influence,
positive or negative, that the mass media has now a days in the social
development of children.

Key Words: television, childhood, mass media, social influence.

Résumé

L’ étude consciencieux précédent sur I’ accroi ssement enfantin et lesfacteurs
gue determinent les prémiéres experiences des enfants m’ont aidé
comprendre mieux le réle que I"homme ou la femme en formation aura
danslasociétédu sieclequi vient de commencer. Ces concepts prénnent un
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protagonisme capital si on considére de grande influence, positive ou
negative, que les mass media semblent avoir aujourd hui dans le
dévéloppement social des enfants.

Motscléfs: télévision, enfance, mass media, influence social.

1. Introduccién

El choque culturd quelosmedios de comunicacion comoingancia
y contexto de socidizacion representan en nuestras experiencias vitaes
y laprofusién de documentos audiovisudes que cada dia se eaboran en
campostan digintoscomo e dd entretenimiento, laeducacion, lamisica,
etc., ha condtituido la base fundamenta pararedizar este trabgjo sobre
e duvidn de imégenes que invaden los hogares de todos nosotros y a
todaslashorasdd dia Teniendo en cuentalanaturaezade etamateria,
me he centrado especia mente en lashondasrepercusionesdelosactudes
formatosy lenguges audiovisuaes sobre las nifies y los nifios, dado que
como seres humanos en una etapa de formacion crucia en su vida, me
interesa indagar la clase de conocimientos, valores y pautas de
comportamiento que adquieren practicando esa aficion tan expandida
hoy como es d hecho socid de «ver latdevisons.

Algunas de las concepciones més bésicas de la Psicologia de la
Educaci 6n estan conectadas con muchosdelosargumentosusadosen e
intento explicativo sobrelas caracteridticas ddl lengugje audiovisud actud
y sus consecuencias directas e indirectas. Por dlo, en € trabgo he
procurado tenerlas como norte en todo momento.

Larazon essencillade entender: s mplemente pienso que explican
mejor que otros conceptos epistemol dgicos muchos de los problemas
delos que no somos conscientes una gran mayoria, pero que atafien por
igud atodalasociedad: escasez de relacion sincerapadres-hijos, fracaso
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escolar, uso equivocado de tradiciona binomio premio-castigo, exceso
de exposicion alatdevison, €c....

En definitiva, no esmas que unael eccidn como viaparaacercarse
alo que atantos profesiondes y estudiantes de psicol ogia nos preocupa:
laformacion integral de las nifias y nifios.

Desde luego que en este trabgo se han sintetizado diversos
argumentos que la psicologia evolutiva manifiesta sobre estos aspectos
pero todo enfocado ala comprenson de los prototipos y esquemas que
se crean en lapequefiapantdlay setradadaninexorablementealamente
y alas conductas y actitudes cotidianas de |os méas pequefios.

Haber estudiado en afios anteriores @ crecimiento infantil y los
factores que determinan las primeras experiencias de los nifios me ha
ayudado a tener una comprension més caba del papel que d futuro
hombre o mujer tendra en la sociedad del siglo que acaba de comenzar.
Estos conceptos adquieren un protagonismo capita d consderar lagran
influencia, positiva 0 negaiva, que los medios de comunicacion tienen
hoy en d desarrdllo socid dd nifio.

Yaa nadie sorprende que cuando a una nifia 0 un nifio se le pide
guedesigneasusparticularesy enigméticos héroes o heroinasfavoritas,
cas todos esos personges, autométicamente, salgan de lo que los
pequefios han visto por su televisor. Eslo que podriamaos concebir como
esquemas mediaticos dtamente enraizados. Desgraciadamente lalectura
y los deportes d are libre estan perdiendo terreno en la configuracion
(uesobre personasy Situaciones socides se hacenlosnifiosen su cerebro.

Unaprimeraaproximacion alos contenidosdelosvideosinfantiles
pone de manifiesto que lagran mayoriade las obras 0 series presentadas
alos nifios espafioles, seguin las distintas fuentes de informacion que se
han utilizado, tanto lo que respecta a la televisén como d daquiler y
adquisicion de peliculas en tiendas especiaizadas 0 videoclubes, son en
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U mayoria de procedencia extranjera'y con titulos y escenas que, en
ocasiones, hieren la senghilidad tierna alin ddl nifio o la nifia

Los materides consultados en rdacion con los medios y d nifio
no son mMés que una gota dentro del océano inagotable de obras sobre
este tema. Pero debido a las limitaciones inevitables de tiempo se han
tenido que recortar algunas de las pretensones inicides, abordando
menos puntos de los deseedos en @ andiss de la sgnificacion de las
imagenes y sonidos que proyectan las cadenas de television
especificamente dirigidas d nifio.

El interés de embarcarme en € estudio de contenidosy formatos
de las producciones videograficas que se estén of reciendo alapoblacion
infantil, encuentra entre otros motivos en las siguientes paginas @ que
nifiasy nifos seven inexorablemente sometidos alainfluenciatelevisva
desde su nacimiento, y son muchas las aportaciones que desde la
disciplina que estudiamos se han redlizado de como |os primeros pasos
en la vida dd nifio son inicio, causa o razén de la persondidad e
idiosncrasa dd adulto, de sus pautas conductudes individuaes, de su
organizacion grupd o de sus relaciones socides.

Este proceso de socidizacion en € ser humano comienzacon la
primerarelacion dd nifio con su madre. En eta interaccion diédica, la
madre a través del cuidado directo, su ternura, la aimentacion, su
edimulacion corpord 'y sensoperceptiva, trangmite d nifio su vivencia
paticular y € interés por @ mundo gue le rodea

Desde nifios, |os mensgjes cruzados 0 superpuestos que através
de lafamilia, la escuda o la teevisdn nos mandan diferentes emisores
empiezan a configurar en nosotros catal ogaciones diferentes acerca de
las circungtancias y de las personas que nos rodean cotidianamente. Y
esto desemboca en muchas ocasiones en ambigliedades dificiles de
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superar, cuando no, en nitidas contradicciones que escgpan alalogica
humana

Entremis pretensionesestalade mostrar que muchasdelasideas
que nos hacemos sobre gente conocida 0 extrafia, paisges vistos en
fotografia 0 en directo, circunstancias vividas 0 sofiadas, etc., son
configuraciones que se han ido estructurando desde la primerainfancia
con lentitud pero sin pausa.

Posteriormente, la sociaizacion se amplia en complgjidad y
diversdad con segundas relaciones que implican en un primer momento
e ambito familiar, con la presencia dd padre, hermanos, abuelos, €c.,
gue contribuyen a la estabilizacion de nuestra identided, del rol sexud
que dessmpefiaremosy dd lugar que intentaremos ocupar dentro de la
sociedad.

Los nifios, luego, nutrirdn también su relacion con las amistades
y personasdel vecindario, lasactividades extraescolares, sus compafieros
de escuday dd bario, etc., alos que podriamos insertar dentro de un
tercer grupo socidizador.

Todos estos e ementos iran gpareciendo de vez en cuando como
gpoyo de agunos de |los argumentos centrales que actua mente se dan
de forma smultanea alos anteriores procesos de socidizacion y que no
son otros que los diversos esquemas, categorias 0 prototipos que
gparecen, implicita o explicitamente, en la rdaciéon nifio-medios de
comunicacion. Estos han pasado aformar parteintegrante delavidade
lospequerios, desde hace varias décadasy cadavez con mayor frecuencia
eintengdad. El incremento dd conocimiento psicologico, que adquiere
cada vez mas tempranamente € nifio, le hace carne de cafidn para un
uso abusivo de @ por los mayores.

Esta nueva rdacion congtituye un ge basico que caracteriza los
planesvitdesdelosnifios de estefin de Sglo, que estan influidos, cuando
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no adtamente determinados, por @ contacto einteraccion con laincreible
amalgama desordenada de todos aguellos aparatos eléctricos,
computadores , juguetes magnéticos y eectronicos, que hoy en dia
proliferan como hongos en gran parte de los hogares, pero, sobre todo,
por los medios masivos de comunicacion como la radio, los comics,
tebeos, cine, y de una manera importante, consistente e, incluso,
martilleante, la tlevison.

Lateevisdn, alaque se consderacomo lacuartareiacion —o por
ello menos importante y abarcadora—, comprende précticamente un gran
epectrodelaescdasocid, yaqueesusud encontrarlahastaen loslugares
més humildes de los paises subdesarrollados, sendo hoy un demento y
fuente de andlis's que no podemosignorar. Y més cuando selardaciona
con d nifio. Porgue no nos engailemos hoy por hoy, los nifios no pueden
Ser consderados mano de obra bruta ddl siglo pasado(a pesar de que alin
persistan retazos de explotacion labord infantil), Sno nuevos seres
capacitados y eficaces porque saben mangar mejor que muchos adultos
ago tan esencid paralavidade hoy como son los computedores;;  reves
y auténtico drama para muchos de dlos es que se vean obligados a matar
en lasguerrasy cometer violencia calgerasin ningn miedo, después de,
deyraciadamente, haber Sdo entrenados con los modernosy sofisticados
medios actudes. Todo esto debe llevarnos a plantear distintas preguntas
acerca de las potenciaes causas que llevan a estas Stuaciones, dado que
urge evitar esta circungancia de gran traumaparad futuro.

El debate sobre la violencia en television se ha extendido
actudmente por todo @ mundo. También ha adoptado una dimension
politicaen lamedida en que tiene que ver, directa o indirectamente, con
e problema subyacente de la violencia en la sociedad modernay con la
emergencia generdizada de un sentido de inseguridad, sobre todo en €
ambiente urbano.
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Independientemente de consideraciones de naturdeza mord y
filosdfica, & debate plantea también preguntas de orden socid d foro
global en que todos nosotros vivimos hoy: a saber, los posibles efectos
socides alargo plazo delaviolenciatdevisada y, en un estrato politico
economico, la influencia creciente de los grupos econdmicos que
controlan |os medios de comunicacion de masas.

Aunque socidlogosy psicologos educativosy socides han llevado
acabo unainmensalabor investigadorasobrelamateria, lasconclusiones
acanzadas no son claras, por no decir que son ambiguas. Edta fdta de
acuerdo genera, en puntos basicos, no ha ayudado a que se diera un
debate informado o se adoptaran decisiones en torno d hecho que un
numero crecientedeindividuosy gruposcreeque condtituyeun verdadero
problemasocial.

Dada la importancia cada vez mayor dd papd socid asumido
por los medios de comunicacion de masas 'y, especidmente, debido ala
influencia que tienen sobre los miembros mas jévenes —que son
psicol6gicamente mas fragiles y socialmente més inseguros— €l
preocuparse por araer laatencidn de lagente haciae impacto socid de
la violencia tdevisva(as como de otros medios de comunicacion de
masasy mediosde entretenimiento, como e cineo Internet) yano puede
consderarse como ago meramente ingenuo que tiene que ver con la
mordidad y la buena conducta.

Cada vez hay més actos de violencia gratuita. La mayoria de
estudios confirman que estd aumentando € nimero de escenas con
violencia fisica, pscolégicay sexud en las pdiculas y series de TV.
Con demasi ada frecuencia estas escenas estan descontextualizadasy no
tienen en cuenta que provocan la corrosion y disolucion de los vaores
socidesy culturdes més integros de la persona
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Por todo dlo, la pregunta acerca de los efectos que la violencia
televisvatiene sobre nifias y nifios no deberia circunscribirse aun mero
interrogante de tipo causa-efecto. Deberia examinarse el papel
fundamentd que latelevision desempefiacomo creadoray portadorade
unambienteculturd y smbdlico dd que cadavez dependen més personas
paralaformacion de sus conceptos sobrelasociedad y € mundo entero.
A laluz de estos pardmetros y otros, es como deberia evduarse la
influencia socid de la violencia de latdevison. Y esto, con sinceridad,
creo que actualmente no se esta haciendo por la gente mas experta en
ede terreno tan SiNUOSD.

De ahi, que seavital considerar que las discusiones en torno alos
efectos socides en los nifios de la violencia en la tdlevisidn deberian
edimular d andigs critico en digtintos frentes béasicos.

Es esencia tener en cuenta que la imagen de la sociedad
suministradapor d ciney latelevison est4, con frecuencia, distorsionada.
Ciney TV aportan, usudmente, codigos de conducta basados en
relaciones de poder y conjuntos de vaores no sempre compatibles con
una sociedad democrética que se esfuerza por dcanzar un futuro en
gue lajudticia socid prevaezca

Mientras que, por una parte, hay que ser muy cautos con esa
explicacion smplista de las causas de la violencia que sefidaala TV
como d agente principa de laddincuenciajuvenil (que, concretamente,
en &eas urbanas had canzado unas proporcionesdarmantes), esurgente
y necesario, por otra parte, sefidar que d incremento notable de la
violenciaen TV —unido d aumento del tiempo de exposicion de nifiosy
jovenesalaTV—puededejar marcas con efectos negativosen su proceso
de socidizacion, y mas, en un mundo como € actud en quelaestructura
familiar en muchos casos es fréagil o inexigente.
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Otro agpecto esencid de este trabgjo sobre contenidos agresivos y
latdevison, vamés dlade cuestiones en torno alacdidad y cantided de
emisones. En la sociedad actud la TV funciona como un medio que
proporciona experiencias y conjuntos de vaores de referencia por medio
de los cudes d individuo interpreta y organiza la informacion que tiene
sobrelasociedad y esestainformacionlaqueleorientaen suvidacotidiana

Las implicaciones de este hecho y su influencia sobre la vida
politicay socid contemporaneas son de tal Sgnificado y rdevancia que
nos estimulan a replantearnos de una forma profunday totd la cuestion
acercadelaTV y susefectos.

Por todo dlo, & debeate critico en torno alos contenidos de TV no
debe sz inhibido por lafuerza de juicios de vaor periditados, ni tampoco
deberiaserlo por € miedo aser tachados de censores 0 de tener actitudes
inquistorides. Ademés, como varios autores han mantenido, € debate
critico obrelatdevison debe partir del hecho dequeeslagranimportancia
socid de este medio 1o que requiere que la sociedad vuelva a gpropiarse
de ela como un todo y que se la debe arrebatar d dominio exdusivo que
sobre dla gercen los grupos econdmicos que la controlan. Y esto, sobre
todo, en  intento de ofrecer anifiasy nifios unos contenidos audiovisudes
que contribuyan a hacerles mujeresy hombres sensatosy justos.

Seria caer en un imperdonable olvido € no dar las gracias a las
personas que me ayudaron con materidesbibliogréficosy hemerogréficos
adar apoyo epigemol dgico a este trabgo de investigacion.

2.ldayvueltadelasimagenes

Las mujeresy los hombres son |os Gnicos seres vivos capaces de
comunicarse a partir de la daboracion de simbolos 'y, lanifia o @ nifio
aprende primero a hablar, después a dibujar, creando un juego de
imagenes asu arededor.
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Lasimégenes suscitan muchosmodosdelectura, lapaaramisma
posee varias interpretaciones, ya que en @ orden de la percepcion no
requieren & mismo tipo de conciencia. Son lasimégenesdelosprimeros
afios de vida, precisamente, las representaciones con mashudlasque se
forman en nuestra mente, en nuestros sentidos y recuerdos desde la
infanciapero muy poco sabemos de esas|ecturas o interpretaciones que
los nifios hacen de élas'y que en su momento hicimos Nosotros Mismos.
Podemos inferir, no obstante, cudes han sido las imégenes que nos han
impresionado atodos desde nuestrainfancia, vistas desde la perspectiva
intrinseca de las figuras desnudas; sempre tomando en cuenta las
imagenes visuaes, muchas de dlas en movimiento, como en lafiesta, la
celebracion, d teetro y lateevision.

Diversostrabg osempiricosredizadospor psicdlogasy psicdlogos
han puesto de manifiesto que posiblemente las imagenes sean més
imperativas que la escritura porque imponen la sgnificacion en blogque,
snandigsni disperson delos dementos que las componen. Lamultitud
de puntos que conforman una imagen reproducida por medios
eectrénicos o informéticos evoca un todo unitario mientras que S, por
giemplo, decidimos hacer una sopa de letras en las paginas de
entretenimiento de un periddico seguramente nos sadria aguna que
otra paabra no pensada por @ autor del pasatiempo. En todo caso, no
asumimos conceptua mente una sopa de letras o un crucigrama como
una unidad compacta Sino como varios € ementos digoersos aungue con
significacion pertinente parad autor y d lector.

Quizas, d dibujo fuese d primer medio de expresidn de nuestras
civilizaciones pero los investigadores alin no se ponen de acuerdo por
gueé surgen constantemente nuevos descubrimientos arqueol dgicos que
ponen en entredicho o anteriormente estudiado.
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Para algunos, € ser humano inventd primero la palabra y
después d dibujo; para otros, primero fue € dibujo y después la
palabra. Ta vez los menos pensardn que haya sido un proceso
smultaneo: los dibujos expresados en palabras, dibujos y paabras
evocando imégenes.

Las imégenes, segin comentan los autores de la escuela
estructurdiga, también dan cuerpo d significado de las paabras a partir
dd dibujo delaescritura, desde € mismo momento en que eda tlitimanos
dicedgoy, d igud quelaescritura, lasimégenes suponen unadeterminada
formadelecturadenominada«dexis». Lengugeesdiscurso, habla, esdedir,
toda unided sgnificativa, seaverbd o visud y quiza, se podria afiedir que
las imégenes también pueden ser dlfdives y auditivas, condtituyendo un
complgo sistema de comunicacion, unaformade expresar nuestrasidess
y relacionarnos con nuestro medio ambiente, con nuestros semgantes y
con nuestra imaginacion, lo que llamamaos creacion artigtica

Con dibujos, fotografias, d testro, los titeres o la tevisdn, €
espectador tendrd ante Si un lengugje especifico, de la misma manera
como |o esun texto impreso. Bgjo este concepto, hastal os objetos podran
transformarse en habla, sempre que sgnifiquen dgo. Las imagenes
pueden estudiarse como simbolas, no como los lingliistas interpretan €
habla: lalenguay sus Sgnos, que son estudiados por la semiologia, un
término acufiado a mediados de este siglo, una ciencia que en términos
generdes erefiere d estudio delos simbolos.

El microcosmos de las imagenes visuaes en |os nifios es
precisamente € vertebrador més importante de este estudio; para lo
necesitamos indicadores que nos conduzcan a la observacion de las
diferentes imagenes visuades que se han producido para los nifios; sus
funciones, su contexto etnogréfico y su Smbolizacion.
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Hay muchas preguntas que hacerse en lare acion nifios-imagenes.
¢Cudes son sus simbolos? ¢Qué representan? ¢Son tan solo imégenes
que reproducen cas exactamente é mundo de los adultos? ¢Son un
vehiculo de identificacion social? ¢Por qué representan valores
nacionaes? ¢Ruptura o tradicion?

Redlizando una vison retrogpectiva podriamos encontrar puntos
de inflexion dgnificativos. Son varios los caminos que las imégenes
visuaes paralos nifiosy los adultos han recorrido desde e sglo XVI. A
grandes rasgos podemos observar que ha habido una continuidad: del
codice alos muraes; dd teatro d espectaculo y de las ceremonias ala
televison. También se puede congtatar que ha habido rupturas muy
dolorosas, particularmente las referidas a las teméticas de otros tiempos
y lugares.

Enlamedidade misposibilidades, intentaré, parahacer mésamena
laexposicion, referirme aagunos g emplos concretos con |os que poder
trebgar e ilusrar con fiddlidad lo que se pretende explicitar en estas
lineas. Una de las palabras-prototipo que més se ha usado para
conceptudizar d término «imagen» hasdo d de estrella.

Las edtrelas, como forma geométricay como simbolo productor
de imégenes, me servirdn como hilo conductor de lo que se intenta
describir. Tendremos que inferir a partir del mangjo de los datos
disponibles sobre tiempos pasados, |aforma como nuestros antepasados
interpretaban estasimégenes, precisamente apartir de susmbolizacion.

Teatro, circo o tevison se basan en d mito y  simbolo como
un habla particular, portadora de mensgjes que requieren de un
gprendizaje para su decodificacion o lectura, ya que estos vehiculos o
medios usan varios recursos. € espacio abierto o cerrado; € tiempo de
la narracion; los persongjes vivos 0 actores, persongjes en dibujos,
escultoricos o retratos; e disfraz, la miniatura, e juguete o la
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caracterizacion; laaudicion, que bien puede ser lavoz humana, lamisica
u otros efectos sonoros; ladimensidn 'y  medio ambiente, etc.

Por supuesto, uno de los objetivos perseguidos en d trabgo es
conducirse hacialaaveriguacion de cdmo se han llegado acrear nuevas
identidades y nuevas contracciones de los mensgjes no escritos en un
proceso que e inicia en € siglo XVI. Y para dlo se procedera a
continuacion a la redizacion de un andiss minucioso de un gemplo
extraido dd mundo red.

3. Concepcidn delaimagen «estrellax»

Centrandonos especificamente en la sgnificacion del término
estr ella podriamos empezar recordando las multitudes deimagenes que
nosvendrian derepentealacabezas agun amigo pronunciaselapaaora
«edtrdla», Sn més, en medio de una reunion animada de compafieros.

Laenormeedtrelade Tarot; labrillante estrella-cometadel Portal
de Belén en los nacimientos; las edtrellas que adornan @ manto de la
virgen de Guaddupe en Extremadura; |a estrellita que le ponen a los
nifios en lafrente en dgunos paises musulmanes, las estrellas o actrices
y actores relevantes, € vas «Estrdlita» de Manud Ponce y tantas y
tantas estrellas que nos hacen pensar en: ¢Jas estrelas de la bandera
norteamericana?, ¢Jade sheriff de las peliculas dd oeste?, etc.

Y podriamos seguiir jugando con estapadbraalaque sehallegado
aconceptualizar como la«grandiosa», un cuerpo celeste, brillante por la
noche y muy lgano. La paabra estrella también se refiere d verbo
«estrdlarse» o chocar, incluso hay «asteriscos» para hacer unallamada
en un texto.

La determinacion de la multitud de esquemas 'y guiones, Ssmples
0 complgos, que acompaiian laimagen red 0 menta de una «estrella»
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enlos nifios es un resquicio sdlido que centra sus primeros intereses. Se
podria haber degido cuaquier otro gemplo prototipico pero tras mucho
rebuscar en las mas variadas fuentes bibliogréficas y hemerogréficas he
pensado que éste era @ concepto apropiado. Por otro lado, y dgjando
gparte esta pergpectiva smbodlica de lo que dimenta € concepto de
edtrella, todos caemos en la cuenta de que una estrella narrada dgade
ser edtrictamente una estrella; es una estrella decorada, adaptada a un
determinado consumo, investida de complacencias literarias y visuales,
de imégenes, en suma, de un uso socid que se agregaalapurameateria
pero que rompe vincul os que en muchos casos no Son Més que burdos
estereotipos socides.

Es la edtrdla una forma geométrica con la que nuestra cultura
higpana ha experimentado en muchos sentidos. Sin embargo, antes que
nada hay unas preguntas que no debemos dgar deformular: ¢Cud esd
origen de esta forma y de este concepto? ¢Tienen relacion unos con
otros? ¢Son formas smbdlicas independientes? . Las estrdlas, como
formay como concepto, son muy importantes porque estan presentesen
varios contextos culturales, muchaos de los relacionados con |os nifios
y muchos otros con lasimagenes visualesy no visudes, sn embargo, en
otros contextos, laestrellaestarel acionadacon € «placer» delosadultos
0 con U «suerte» enlavida—se sude decir en e lengugedelacdleque
hay gentequenacecon estrella—.

Es posible que esta pa abra sea una de las que mgor aclaran la
dimension y la importancia del consumo pasivo de iméagenes
audiovisudes en la vida socid de nifios y adultos. Por gemplo, s
preguntaramos a un veterinario 0 un submarinista, pongamaos por caso,
guelesugiere estetérmino, probablemente, lo primero que selesvendria
alamente es dgo totalmente diferente alo que contestaria una persona
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gue da a esta paabra una sgnificacion més rimbombante en virtud delo
gue los medios de comunicacion, esenciadmente, le predican sobre dla
Paraun veterinario, con bastante probabilidad, unagran partede universo
deestapdabrasecircunscribiriaaexplicar lascaracteriticasdelaestrdla
de mar, un astrofisico se centraria en otra direccion cientifica bien
diferente y asi podriamos continuar tratando de buscar comparaciones
gue nos acercasen la idea de todos, sopesando la fuerte influencia del
contexto cultura en & gue nos encontremos, con |as restricciones o
reducciones de muchas cosas d prototipo, ignorando o smplemente
recurriendo a la via mas comoda para solucionar una cuestion. Es, en
resumen, lo que hemos conocido como «heuristico» en las clases
introductorias de Pscologia dd Pensamiento.

Tantolapaaraestr ella, comod té&mino imagen son evocadores,
ambos tienen un sinfin de contenidos. Los dos nos cautivan, nos remiten
a experiencias, suefios, cuentos, con sorpresas agradables y
desagradables. Estafascinacion es especid menteimportante en lanifiez.
En definitiva, las estrellas son imégenes que sempre se han transmitido
alosnifios por € lenguge ord y larepresentacion visud atravésdelos
arrullos, los cuentos, las canciones, las famosas rondas, refranes,
adivinanzas, villancicos de Navidad y proverbios populares. Esaenorme
gamade materidesvariadosdelalenguaord y escritaque setransforman
en imagenes visuaes. codices, juguetes, juegos, ropas, esculturas,
miniaturas, un sinfin de objetos especides para celebrar una fiesta o
cuaquier otro ritua, en dibujosy paisges, en representacionesteatraes,
en ballesy danzas, en iméagenes paralateevisony las més sofidticadas
formas y figuras que reproducen los computadores y los engendros
cibernéticos més avanzados.
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4. Delacomunidad alasoledad

En d intrincado laberinto de imégenes que produce latelevison
y que bien podria configurarse mentalmente como un «teatro en
miniatura», hay muchas expectativas, también prguicios, sobre los que
la P cologia de la Educacion nos puede gportar mas luz delo que en un
primer momento pensaron o creen hoy aquellas personas o investigedores
paralos que los conceptos de esta disciplina son exces vamente tedricos
y Singplicacion préctica. Laimpresion esotrabien digtintatrase contacto
con la materia objeto de estudio. Los instrumentos tedricos de la
Psicologia de la Educacion estén armados de una gran base empirica
para ofrecer explicaciones sdlidas dentro del complegjo entramado dela
repercusi On que los contenidos audiovisudes tienen sobre d ser humano
y especificamente en los mas jovenes.

Para tratar de comprenderlos, tenemos que partir del
reconocimiento consensuado de que los nifios son cuditativamente
diferentesalosadultosen muchosaspectosy qued mundo deimégenes
que lesrodeales afecta de modo distinto en comparacion con lapersona
adulta. Por gemplo, lainmadurez de |os nifios mas pequefios en cuanto
asu autoidentificacion les hace ser menos capaces que los adultos para
diginguir la fantasia de la redidad, incluso estan menos capacitados
para digtinguir una pelicula de contenido agresivo de la violenciaen la
vidared.

Al mismo tiempo, en los juegos entre iguales, los nifios se
identifican con los personges que observan cotidianamente en su
experiencia diaria, como sus familiares y amigos, incluyendo los
personges de laliteratura, laficcion o losde lateevisdn. Laimagen, la
musicay d espacio doméstico en @ que tienen lugar 1os hechos juegan
un papd primordia en este proceso de identificacion de los héroes ya
que permited nifio concretar laidead dejar deimaginarla Las primeras
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concepciones se especifican, semateridizan y parad nifio forman parte
delaredidad. Estos procesos, en esencia, no nos parecen muy distintos
a los que se producen en la catdogacion que los nifios hacen de los
mejores gemplos en € nivel bésico de las categorias.

Pero debemos tener en cuenta que cada nifio es Unico, su
percepcion de las imagenes es propia aungue esté condicionada por su
entorno, educacion, carifio que le brinden y su senghilidad para captar
los dementos dd mundo externo.

De una manera préctica, estas cualidades infantiles deben
dentarnos aexplorar en @ conocimiento red del nifio, y no en € tantas
veces superficid que se tiene de dlos, su medio ambiente, sus habitos,
guélegustaver en latdevison, qué hace cuando latele esta encendida
Estaesuna«wventanaa mundo», que, en ocasiones, espartedelaredidad,
pero en muchas otras aparece distorsionada.

Eda linea de argumentacion se basa primordidmente en lo que
acontece en nuestras sociedades occidental es donde la ciudad sumerge
d individuo en un mar de informaciones deiday vudta que no orientan
més que ala entropiay a desorden mental.

Cadavez esmenor d espacio domeéstico y comunitario disponible
para las familias urbanas, quiza por dlo sean los grandes consumidores
de televison. Los nifios tienen pocos lugares especificos para jugar, a
no ser @ ya cada vez més raro «calején de la vecindad», tipico de los
barrios masificados de las ciudades.

L os expertos sefid an que estar educcion del espacio esunode
los factores de adamiento y soledad en d nifio; también es un eemento
gue propicia € que la tdevisidn se convierta en un guardaespaldas
parad nifio y unanana paralas madres, sobretodo cuando regresan los
nifios de la escuela 'y estén cansados. A veces, observan de regjo la
televison; elos son cgpaces de jugar 0 incluso hacer los deberes del
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colegio; d mismo tiempo, otras veces, estén viendo latele junto con sus
hermanos 0 sus padres, aunque no sempre se comente lo que se esta
viendo. Edtas Stuaciones pueden crear habitos en los més pequefios
gue, en muchas ocasiones, son € publico «cobaya» de los magnates de
los medios de comunicacion audiovisudes. Porque anadie se le escgpa
gue d nifio ha estado en @ centro de nuestras miradas sdlo desde hace
dos sglos, cuando Rousseau dumbrd ala humanidad postulando que €
nifio no era un «hombre imperfecto», SNo una persona suUi generis. era
lo que esreamentey no un hombre «pequefiito». Y hemos de considerar
y no perder de vida esta capitd idea de que «d nifio es nifio, y ho un
adulto», mantenida por @ en su libro Emile, publicado en 1762.

Es entonces cuando todo empez6 acambiar en d trato que sele
daba d nifio, lo mismo en la educacion que en d ordenamiento juridico.
Se superd que fuese condenado a muerte por robo a los cinco afios,
como exigialaley inglesa; y yano setuvo en Estados Unidos que acudir
alaley de proteccidn de animaes para defenderl os ddl maltrato que hoy
abunda cada vez més en nuestros paises del nicleo indudtridizado del
planeta.

Antes, € nifio era ya a los 5-6 afios un adulto totalmente
responsable, a pesar de su corta edad, y antes de dla era concebido
como un pequefio animd, d que, en un mundo tan invadido por lo
religioso, ni sSquierasele daba ensefianza éico-rdigiosa, hastaque sele
consderabamayor de edad; y entonces, de sopeton, erayapor completo
responsable de todo como un adulto.

Pero este nifio, consderado hoy como ta, después de Rousseau,
seencuentraactua mente en unaencrucijadadecisiva. Lanuevasociedad
gue hemos congtruido no ha respetado mord 'y psicologicamente d nifio
como lo que es; y ahora estamos llenos de puertas con cerrgjos.
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Lafamiliadisgregada, lainfluencianociva de los medios masivos
de comunicacion socid, sobre todo en los que aqui se hace més hincapié
—los audiovisuales—, la caida de un concepto razonable de la
responsabilidad, la crisis de la escuela, lafdta de plazas de trabgo para
los més jovenes y las reacciones que se producen crecientemente en
torno alaviolenciainfantil y juvenil, del consumo de acohol o de droga,
son agunos de los factores que han producido insogpechados problemas
que pueden marcar de modo muy negetivo € futuro humano, pues ese
porvenir depende de lo que lanifiez y juventud actuaes hagan d diade
mafiana.

Y d mundo es un pafiuelo, de ta modo que todo acontecimiento
acaecido en un foco geogréfico remoto repercute en cudquier pais. ya
no hay précticamente zonas que no sufran de las influencias de nuestra
“sociedad de la comunicacion”, y del consiguiente aumento
desproporcionado de informacion que recibe e nifio, sin tener la
capacidad suficiente para calibrarla porque como seres humanos que
Somos tenemos un limite.

Los ambientes hostiles refuerzan conductas agresivas y
displacenteras en € nifio, tal y como lo han constatado muchos
investigadores de todos los confines del planeta, donde la gran parte de
los programas son deficciony estan basadosen d crimen, laacciony la
aventura arriesgada 'y docada. El amante de lo fantagtico, indica Lovis
Vax «no juega con la inteigencia, Sno con € temor, no mira desde
fuera, Sno que se dgja hechizar».

Noesotro universo € que seencuentrafrenteanosotros, esnuestro
propio mundo que, paraddjicamente, se metamorfosea, se corrompe y
se transforma en otro. Los miembros del grupo familiar no sempre
congtatan laimportanciade los contenidos perniciososdela TV, peroa
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la vez, empezamaos a comprobar que hay una relacion entre d medio
ambiente, dase socid, familia, tdlevison y violencia a tener muy en
cuenta para detectar posibles desgjustes que pueden ser traumati zantes
para los nifios.

En & género fantédtico, en los cuentos de esta especie que se
incorporan como ¢ catricesindd ebles atodo lector, contenidos en muchos
delos programes y caricaturas infantiles de importacion, los protagonistas
en su mayoria son hombres 0 mujeres jévenes, los villanos son frios y
despiadados, mientras que |os héroes son vaientesy dtruistas. Pareciera
quenuestrosnifios, d igud quelosespectadoresde comediasdelaEspaia
Medievd, los libros de cabdlerias y las danzas de moros y cristiancs,
quieren ver acciony combeate, como s esto fueradgo nuevoy excitantey
una continuided de la literatura fantéstica. Pero la tradicion literaria de
Egpaiiaen comparacion con € resto de Europasigue caminos digtintos. El
héroe no desemperiae mismorol: hadgado deser d nobley fid cabdlero
egpanol para tranformarse en d héroe todopoderoso, individualista,
sediento de poder, inmerso en la fantasia que distorsona la redlided de
unaformamuy grotesca, conimagenesde horror, sangre, sexoy violencia
¢S0n éstas, escenas con un contenido parecido d de Macbeth olostemas
de dgunos cuentos infantiles donde gparecen brujas y mongtruos? En
Espaia no erafrecuente este género fantastico, importado de los Estados
Unidos, ni tampoco en otros paises dines culturdmente d nuestro; sin
embargo, ahoraestamosviendo en late evis on a«superhéroes», «violencia
en las ciudades», un género que parece contradictorio y aln opuesto a
nuestra tradicion mediterrénes, apesar de que agunos pueden encontrar
amilitudes con los moddos anglosgones.

De los géneros de terror en dgunos cuentos para nifios de la
tradicion de EuropaOccidentd, demanay francesa, enlosque aparecen
cruelesescenas, como en La Bella Durmiente, dondelamadrastraquiere
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desterrar para Sempre ala hija, pasamos ala moda tan marcadamente
esterectipada dd estandarizado cuento-imagen norteamericano menos
violento, pero también mas individuadista y superpoderoso como €
mismo Mickey Mouse de Wdt Disney.

5. Consider acionestedricassobreescenasviolentasen TV

Muchos de los autores consultados para redizar este trabgo no
se cansan de manifestar en sus obras que |0s seres humanos o somos
sno tabulas rasas, esponjas que absorbemos lo que los diferentes
contextos socializadores(familia, escuela, medios de comunicacion
socid, comunidades de vecinos y pandillas de amigos, principa mente)
muestran ante Nosotros.

Probablemente sea muy plausible creer que nadie nace violento,
aunquelos estudios etol bgicos manifiesten que laagresividad etainscrita
en d codigo genético de todas las especies animaes, y como no, la
humana no podia ser una excepcion.

Sin embargo, laviolenciay agresividad debemosconsderarlas
de partida como dos conceptos digtintos, con € objeto de contribuir con
élo adiluir las confusiones que hahabido y hay actud mente sobre estos
términostan recurrentes. Teniendo como punto de referencialos estudios
redlizados por € psicoandisis, la etologia, los autores de la linea
frustracion-agresion y d aprendizgje socid, la agresividad no es sno
un mecanismo de adaptacion, mientrasquelaviolencia es ago més,
una pal abra que estd matizada por las luchas por € poder entre digtintos
grupos de presion, implicando un reparto diferencial de una serie de
privilegios socides que van méas dla de la mera supervivencia

No parece necesario redlizar para este trabgjo toda una revison
exhaudtiva de la literatura sobre la violencia, pero s es recomendable
recordar que existenteoriasactivas, queensdzand papd delaviolencia
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comoadgo innato, y entre las que se encuentran las posiciones del
psicoandiss, las corrientes pscodindmicas y la etologia; por otro lado,
existen teorias pasivas que ensalzan la viSon de la persona como ser
que aprendelo quereproduce, y enlasque se ubicarianladascahipdtesis
delafrustracion-agresion de Dollard y Miller, o las actudeslineas del
aprendizajepor imitacion desarrolladas apartir dd modeo deBandura.
Tanto unas como otrastienen sus puntos fuertes'y débiles, suscriticasy
loas, pero quizatodas dlas pecan deno dear entrever entre susdesarrollos
una explicacion adecuada de la violencia transmitida por los medios de
comunicacion, y aprendida o manifestada diriamos por todos, pero con
mayor gravedad por los nifios y jovenes, 0 sea, por las personas que a
menudo no poseen un modelo gorendido dterndivo, d de la razon, €
didogo, ladiscuson; en unapddbra, € que implica actuar dentro delos
valores dd marco democrético, y en consecuencia, € Unico que puede
permitir, alargo plazo, la supervivencia de la especie humana.

L osmedios de comunicacion, cadavez de maneramasimportante,
socializan alosmas pequefiosdelacasa, dado € tiempo que seacercan
diariamente a dlos, y no slo como los colegios dentro dd periodo
escolar, Sno durante los 365 dias dd afio.

En este punto conviene recordar y parafrasear d genid escritor
George Orwdl, que en su obra Rebelion en la granja manifiesta que
todos, mujeres y hombres, somos iguales, pero unos son més igudes
gue otros. No me parece desafortunado indicar que posiblemente la
exigencia de dgunos de los contenidos més violentas y nocivos que los
nifios ven por television respondan d interés econdmico, principa mente,
de determinados grupos poderosos que estan detras de los mismos,
ingigando su continua presencia e, incluso, haciendo posible la creacion
de mecanismos que vayan contra |os efectos negetivos de muchaos de
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eélos. Pero o més paraddjico es que la sociedad, o d menos buena parte
de dla, se edtructura y funciona en torno a los problemas sociales
generados y amplificados por esos grupos. Si, hoy por hoy, se acabase
de un plumazo con lalacrasocid de la ddincuenciajuvenil, en ete pais
sedisparariala, de por 5, dtatasade paro, yaquelaenorme cantided de
puestos de trabajo que, directa o indirectamente, dependen de su
existencia(desde funcionarios de prisiones, policias, vigilantes de
seguridad hasta profesores universitarios, pasando por obreros de la
congruccion, jueces o, incluso, cgpdlanes penitenciarios)no se podria
absorber en poco tiempo —esta idea estd muy bien recogida en lateoria
de la plusvdia, postulada por Karl Marx—.

Algunos han hecho de nuestros problemas todo un negocio
colectivo, y hoy, desgraciadamente, y a pesar de muchas personas de
bien, lasociedad par ece necesitar violentosy ddincuentes, delamisma
formaque necesitapobres, enfermaos, guerras, terrorismo, nifiosy mujeres
maltratadas, etc. Todos dlos, jojda no se pudiera decir nuncal, dan de
comer a muchos, dimentan ademés nuestros dormidos sentimientos
colectivos, judtifican nuestras acciones e inversones, e incluso, aunque
peque de osado, en expresion orteguiana, vertebran nuestradecadente
sociedad de fin de sglo.

Parece que esta muy inscrito en los tiempos que corren que la
sociedad da coberturay protege alos jovenes violentos. O mgor dicho,
gue algunos grupos sociaes que no conocen otra didéctica que la
violenciafiscao verba deben exigtir parainculcar en nifiosy jovenesla
impronta de laagresvidad. Unaviolenciaque no solo es con frecuencia
justificada (¢se puede judtificar la violencia?) sSino que cadavez més se
convierte en gratuita. Violencia como medio de funcionamiento
cotidiano; como Unica forma de conseguir un fin. A veces, mas crue
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todavia, € fin no es sno ladiversgdn; otras, més perverso s cabe, d fin
es conseguir € bien dentro de una sociedad llena de seres malos y
corruptos, otras, con més ensafiamiento implicito, laviolencia se percibe
como una forma de atrapar la imagen de un espectador, a veces nifio,
potencid comprador de los productos publicitados en los intermedios
dd programa.

Respecto a caso de la diversion, los estudios empiricos
consultados muestran cdmo muchas veces las escenas violentas de una
serie dedibujos animados no son cons deradas como taes por lasociedad,
tanto por su desensibilizacion antelamisma, como porgue losdementos
de produccidn que acompafian alaaccion violenta se oponen aun estado
de tension o de prevision dd dafio; se dafiad otro porque se sente uno
frustrado, sin importar que se cause dafio. ¢Acaso esto no es terrible?
Posiblemente todos estariamos de acuerdo en lo desafortunado de esta
afirmacion; pero cas todos consensuamos que Los Pitufos o Los
Picapiedra no son violentos. Violencia y risa. Violencia y fdta de
consecuencia de la accion violenta; 1os personajes no mueren ni
manifiestan secudlas de las acciones violentas recibidas. Violencia y
frustracion; no se acomete para causar dafio a otro, Sno debido aun
hipotético estado de frustracion.

LaTV también introduce en los més pequerios unaversion dela
violenciacomo ago positivo, como formade conseguir d bien, de sdvar
alahumanidad. El héroe cargado de armas, matando a esa mayoriade
malos, se convierte en bueno y en salvador. Es més, se esmés aractivo
alos 0jos de los demés porque se es més fuerte 0 porque se va mas
armado(desgraci adamente muchos estudios confirman quenifiasy nifios
piensan asi). Estaviolenciaesaceptadaincluso por muchosdelos padres,
gue tradadan su inseguridad y miedo a sus pequefios, matriculandolos
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entodo tipo de cursos de defensapersona. Aqui lalistade programases
grande, pero escojamos como botén de muestra los cacareados Power
Rangers, camino deiniciacion de Rambos y Schwarzenegers futuros.

El temadd ensafiamiento crud enlasimégenes se antojatambién
dtamente problemético. Quiza, a diferencia de los dos tipos anteriores
deviolencig enlosqued problemasestuariamésenlassiesy pdiculas
gue seestén produciendo y en lastelevisiones que les suponen € soporte
necesario para que nos llegue ese inane “entretenimiento” atodos, agui
e problemaesd dd control televisivo que deberian gercer los padres.
Los datos son bien elocuentes a respecto; las dtas tasas de nifios que
visonan programas como Impacto TV, 0 en menor medida, programas
més livianos de sucesos. Y es que los nifios jcdmo iba a ser de otra
maneral, imitan alos mayores hasta e punto de que los programas que
mé&s ven no estan pensados parasu edad, ni amenudo seemiten en horas
goropiadas para dlos.

Argumentar que los medios ganan bastante con esta poblacion
infantil y juvenil no es nada nuevo. Pero, dos preguntas, sin duda
importantes, deben responderse con |os datos en lamano: ¢por qué nos
gudtalaviolencia? y ¢quién gana qué emitiéndola?

La primera pregunta es dificil de responder, y laliteratura reflga
opiniones paratodos |os gustos, que en generd recorren € esquemaque
se ha comentado antes seglin se tomen en consideracion teorias activas
0 pasivas d respecto. Me tomo la licencia de obviar tanta polémicay
defender la dguiente idea |a violencia nos atree a los adultos por €
componente ilusorio quetiene, porque vemos reflgado en lapantalalo
gue no existe, 1o que sBlo unos pocos desamados serian capaces de
hacer. Nos llama la atencion como algunas personas son capaces de
realizar 10 que nadie seria capaz de hacer. Todos tenemos unos
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determinados sentimientos, que, en parte, soninculcacionesdevalores
moraesy éticos, necesarios para que podamos sobrevivir , y necesarios
para e progreso de la humanidad. Sin embargo, la presencia excesiva
de la violencia hace que la misma dgje de ser dgo excepciond, para
convertirseen lanorma Y s asl vaocurriendo en los adultos, ¢qué decir
delos nifios, que van creciendo comprobando que gpenas existen otros
modelos de comportamiento, o que, meior dicho, otros son menos
efectivos? El nifio, poco a poco, cambia d uso de la agreson como
mecanismo de actuacion ante quien le priva de lo que espera como
positivo, por & encontrar placer en ser adl, d ver sobretodo en lapequefia
pantala como los que utilizan esa via de accion obtienen recompensas
socides y materides. Ademés, hoy ni los padres ni € colegio parecen
querer “imponerse” sobre los nifios, creando una filosofia cercana d
laissez-faire que, en muchas ocasiones, esta creando auténticos
mongtruos. Y en los nifios, ¢por qué gudta la violencia? ; porque la no
violencia sblo se puede aceptar, comprender y vaorar 9 aguien, un
adulto, explicad menor que la via de larazon esla nicavdida Y la
television, € cine, los dibujos animados, no explican ni razonan,
normamente sdlo tienen accidn; y ademés los padres no ven ni la
televison con sus hijos ni se la critican. En una padora, no se explica
nada a los nifios, por 1o que no pueden entender & sentido de la no
violencia

Pero vayamos con lasegunda pregunta. El nifio esun atrayente
sector de la poblacion a ganar como espectador por parte de la
television, en cuanto que permite y provoca la venta de muchos
productos, presionando alos mayores. Pero esmés, € nifio esel mgor
consumidor. Primero porgue lo normal es que € dinero no sead suyo,
por lo que no vaorae coste dd producto, ni examinaafondo lo quele
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estén ofertando acambio delo quelepiden. Y ademas, porque carece
de dternativas de pensamiento como para prever que existen otras
vias de diversion, de dimentacién o de asistencia a espectaculos, a
margen de lo publicitado. Si todos fuéramos nifios, los publicistas
estarian encantados.

El gran drama es que tanta violencia en latelevision ha supuesto
efectos devastadores en la educacion de nifias y nifios. En reiteradas
ocas ones|os ps cdlogos han manifestado como dichos efectos se podrian
dividir en funcion de los mecanismos que digpararan, y que en liness
generalesson cuatro: imitacion (Sempreimitamosloquevemos, y dicha
imitacion seincrementa s 1o que vemos implica recompensas para sus
actores), identificacion (no sdlo imitamos, sno que los personges
violentos se convierten en nuestroshéroes), efecto disparador (término
que se gplica alas mentes que podriamaos denominar “desequilibradas’,
y que supondra que las escenas viol entas en a gunas personas, provoguen
una imitacién total a no separarse la ficcion de la realidad) y
desensibilizacién (€ visonado delaviolenciaprovocainexorablemente
en todos que nos hagamoas insensibles ante la misma); con respecto a
edta Ultima cuestion, hemos de tener en cuenta que un menor ve ala
s=mana, como media, unos 670 homicidios, o los datos de una encuesta
redlizada en Suecia, en la que los nifios relaaban como primera causa
de muerte un disparo en lacabeza.

Pero unavez que se hareflexionado sobre estadelicada cuestion,
es preciso andizar las dos caras de esta encrucijada: en primer luger,
gueé ven los nifios de la televison, es decir, como ven latdevisdn. Y en
segundo lugar los contenidos especificos que la televison emite con
una cierta regularidad enfocados d mundo de los nifios.
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6. ¢cQuéesloquelatelevision emiteparalosnifios?

Larespuestaaestapregunta, llevaa andisis, no delos habitos
de los nifios frente a televisor, sino lo que las televisiones emiten tal
cual. Paraello se expondran resumidamente | os resultados de varios
de los trabgjos expuestos en & Seminario del Centro Reina Sofia
sobre la Violencia de Vaencia, celebrado en 1997, uno de ellos
referido solo a dibujos animados (con datos extraidos entre e 29 de
noviembre y € 5 de diciembre de 1993 de todos los programas de
dibujos animados emitidos por las televisiones de ambito estatd més
Telemadrid), y otro referido d andisis de la violencia en television
en una cadena autonomica. Estos son los resultados mas
significativos:

- La mayoria de los dibujos poseen en dgin momento aguna
manifestacion de violencia

- Laviolencia esta presente también en otro tipo de programes,
pero parece exidtir consstencia en que los tres tipos de programeas que
més violencia poseen son las peliculas, los dibujos animados y las
teleseries.

- Por lo que serefiere alabanda horaria, es preciso destacar dos
cuestiones. laprimeradedlas, quelabandamésviolentaespor lamafiana
desde un punto de vida cuantitativo, S bien la violencia més extrema
desde un punto de vidta cudlitativo se manifiesta por la noche.

- Respecto d tipo de violencia, ésta sudle ser sobre todo fisica, y
en menor medidaverba o de otrostipos. Suele tratarse de unaviolencia
sn explicaciones ni a veces squiera eementos desencadenantes. Se
agrede amenudo como mera diversion, aveces como mera costumbre.

- No exige un dia especidmente violento en latdlevision, S bien
los shbados suelen ser més probleméticos.
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De nuevo se podrian extragr bastantes conclusiones, sin duda,
nada hal agliefias en este caso paralas cadenas detelevison. Respecto a
las posibles recomendaciones que se podrian redizar de caraa prevenir
en d futuro la aparicion de tantos contenidos violentos en televison, y
por consiguiente, de caraacrear nuevas generaciones de nifosy jovenes
socidizadasen valores positivos, enlaReunion Internaciond deVdencia
< llego a las Sguientes recomendaciones:

- Por lo que se refiere alas televisones, sdlo d compromiso de
cada televison con la emisidn de una programacion no solo de caidad,
sino también de proteccion de los vaores democréticosy de fomento de
los mismos, puede evitar € problema. En ese sentido, se aboga porque
cadacadenacreeun codigo ético, y que guste su programacion a mismo.

- Respecto alasociedad en generd, enlaactudidad deberiaexigtir
unacampaiade senshilidad hacialaviolencia, y detomade conciencia
de queladedicacion que se merece un nifio no puede suplirlalateevison.

- Respecto alafamilia, sedeberiaconcienciarladelaimportancia
de ver la tdevison con los nifios, de comentar todo tipo de contenido
violento y de evitar la exposicion excesiva a dichos € ementos.

- En lo referente a la escuela, 1os responsables deberian ser
conscientes de que la educacion no puede darse sin vaores, y por lo
tanto, es necesario inculcar éstos, sobre la base del respeto comin 'y
desarrollo de los vaores de convivencia

- Por loque serefierealalegidaciony laactuacion delos poderes
publicos, en primer luger exigir alas Fiscaias de Menores que cumplan
con su papd de defensores del Menor, vigilando las programaciones de
las televisiones. En segundo lugar, se deben promover figuras como la
del Defensor del Menor, creada en la Comunidad de Madrid, y de
momento Unica en Espafia. En tercer lugar, se deberia crear una
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legidacion protectora de nifios y jovenes més especifica que la actud,
yaque la presente es excesivamente amplia. Y en cuarto lugar, parece
conveniente crear organismos administrativos centrales que se ocupen
de la programacién de las televisiones, y que velen no sdlo por d
tratamiento que se produce del temadd menor y dd joven, sno también
de los ancianos, de los minusvdidos, de las minorias énicas, es decir,
del respeto y trato adecuado de todos.
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