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RESUMEN

Los aceites esenciales de las hojas y flores
frescas de Tagetes lucida Cav., fueron obtenidos por
hidrodestilacion. Esta Asteraceae es cultivada en
Cordero, Estado Tachira, Venezuela a 1.100 m.s.n.m.
Los rendimientos de los aceites fueron de 0,6 % para
las hojas y 0,2% para las flores. Un analisis por CG-
EM de estas estructuras muestra que el componente
mayoritario fue metil chavicol, 99,5% en las hojas y
95,5% en las flores.
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ABSTRACT

The essential oil of fresh leaves and flowers of
Tagetes lucida Cav., was obtained by hydrodistillation.
This Asteraceae is cultivated at Cordero, Tachira State,
Venezuela. The oil yield was 0.6% for leaves and 0.2%
for flowers. A GC-MS analysis of the oils showed that
the main component was methyl chavicol, 99.5% for
the leaves’oil and 95.5% for the flowers’oil.
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INTRODUCCION

Tagetes lucida Cav, es una planta aromatica con
flores amarillas perteneciente a la familia Asteraceae.

Esta se encuentra distribuida, en forma natural, desde
Mg¢éxico a Honduras, en alturas entre los 1.000 a 2.000
m.s.n.m. La especie es utilizada como insecticida
y como planta ornamental [1]. Estudios realizados
sobre 7. lucida, han demostrado que presenta efecto
bactericida contra agentes causantes de infecciones
respiratorias [2]. Se ha determinado actividad
antibactariana contra Escherichia coli, Proteus
mirabilis, Klebsiella pneumoniae, Salmonella sp.,
Enterobacter aerogenes, Staphylococcus aureus y
accion fungicida contra Aspergillus niger, Penicillum
notatum, Fusarium moniliforme [3]. La composicion
quimica de 7. lucida ha sido estudiada previamente,
desde 1938, cuando se logré identificar el metil
chavicol en alta concentracion [4]. Este mismo
componente ha sido identificado por diferentes
autores en 7. lucida, Marotti y col. [5], al Norte de
Italia, reportan en hojas 78,2% y en flores 93,8%,
Ciccio [1], en Costa Rica, encontro en hojas y ramas
97,1% y en flores 95,4%, Guzman y Manjares [6],
de México, detectaron solo el 12% y Bicchiy
col. [7] encontraron 33,9% en hojas de T. lucida
de Guatemala. En M¢xico, a partir de un extracto
metandlico de T. lucida se aislaron 4 cumarinas
(7-metoxicumarina, 6,7-dimetoxicumarina, 6,7,8
trimetoxicumarina y el éter dimetilalilico de la
7-hidroxicumarina) [8]. De las raices se aislaron 3
bitienilos y un alfa-tertienil [9]. Cuatro flavonoides
glicosidicos fueron identificados de las partes
aéreas [10] y recientemente, un trabajo realizado en
Guatemala revela la presencia de un nuevo flavonoide
glicosidico y dos nuevos acidos fenolicos, aislados
de las hojas secas [11].

En el presente estudio se reportan los componentes
volatiles de las flores y hojas de 7. lucida que crece en
la localidad de Cordero, Edo. Tachira-Venezuela.
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MATERIALES Y METODOS

Material Vegetal.

Las hojas y flores de T lucida fueron recolectadas
en la localidad de Cordero, Edo. Tachira-Venezuela,
en el mes de junio del 2007, a 1.100 m.s.n.m. La
identificacion de la planta fue efectuada por el
Ingeniero Forestal Juan Carmona Arzola, el voucher
se encuentra registrado bajo el N° 775 en el herbario
MEREF, de la Facultad de Farmacia y Bioanalisis,
Universidad de Los Andes, Mérida edo Mérida,
Venezuela.

Extraccion de la esencia.

Las hojas (0,5 kg) y flores (100 g) fueron
hidrodestiladas durante 4 horas, usando un aparato
tipo Clevenger. Las esencias se secaron sobre sulfato
de sodio anhidro y se almacenaron bajo refrigeracion
(4° C) en la oscuridad.

Cromatografia de gases (CG). Para la
determinacion de los indices de Kovats, se us6 un
cromatografo de gases, modelo Autosystem de marca
Perkin Elmer, equipado con un detector de lonizacion
de llama. Los andlisis se realizaron en una columna
capilar HP-5 (30 m x 0,25 mm id, con una pelicula
de 0,25 um de espesor). La temperatura del bloque de
inyeccion fue de 200 °C. La temperatura del horno del
CG fue programada como sigue: temperatura inicial
60 °C seguido por un incremento de 4 °C.min-1 hasta
una temperatura final de 260 °C. Se usé helio como
gas portador con un flujo de 1,0 ml/min a volumen
constante [12].

Cromatografia de gases- espectrometria de
masas (CG-EM). El analisis fue realizado en un
cromatdgrafo de gases Hewlett Packard 6890 serie
IT conectado a un detector de masas Hewlett Packard
5973 equipado con un inyector automatico HP y una
columna capilar HP-5MS de 30 m de largo (0,25 mm
id; con una pelicula de 0,25 um de espesor). La energia
de ionizacion fue de 70 eV. Se inyectd una muestra de
1,0 pl de 2% de solucion del aceite en n-heptano con un
reparto de 100:1. La identificacion de los componentes
de la esencia fue establecida utilizando la base de datos
Wiley (6a Ed.) y mediante comparacion de los indices
de Kovats con datos publicados en la literatura [ 13,14].
La temperatura del inyector y el programa fueron los
mismos usados para el analisis CG.

RESULTADOS

El rendimiento en acecite, obtenido por
hidrodestilacion, fue de 0,6% en las hojas y 0,2% en las
flores. En ambas partes se detecté6 como componente
mayoritario, el metil chavicol, 99,5% en hojas y 95,5%
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en flores. Las flores presentaron, ademas, cuatro
compuestos minoritarios, ¢l trans-p-farneseno (2,5%),
germacreno-D (0,7%), trans-B-cariofileno (0,4%) y
mirceno (0,4%).

TABLA1
Composicion porcentual del aceite esencial de hojas y
flores de Tagetes lucida e indices de Kovats.

Compuesto Flores Hojas IKcal
Mirceno 0,4 - 988
metil chavicol 95,5 99,5 1207
trans-B-cariofileno 0,4 - 1435
trans-pB-farneseno 2,5 - 1471
germacreno-D 0,7 - 1499

La composicion de los aceites esenciales fue
determinada por comparacion de los espectros
de masas de cada componente con la base de
datos Wiley CG/EM vy por el cédlculo de los
indices de Kovats, en columna capilar HP-5.

DISCUSION

Para nuestro conocimiento, este es el primer
estudio reportado en Venezuela. Esta especie presenta
una composicion similar a la estudiada en Costa Rica
[1] y en el norte de Italia [5].

El contenido de metil chavicol presente en sus
hojas fue elevado (99,5%), y es hasta el momento,
el mayor porcentaje obtenido de este compuesto, en
comparacion con los resultados reportados por otros
investigadores [1,5,7].

La planta completa (hojas y flores) es una fuente
importante de estragol (metil chavicol, p-allilanisol).
Este ultimo es un constituyente utilizado en productos
alimenticios como condimento; se encuentra en
plantas como el anis (Pimpinella anisum), la albahaca
(Ocimum basilicum), el hinojo (Foeniculum vulgare)
y el estragdn (Artemisia dracunculus) [1]. Estudios
biologicos con ratones revelan que el metil chavicol
es cancerigeno de ser consumido de manera cronica
o después de pocas dosis repetidas [15]; por esta
razon, se recomienda utilizarlo en los alimentos a una
concentracion maxima de 0,05 mg/kg.

CONCLUSIONES

De las hojas y flores frescas de Tagetes Ilucida
Cav., se obtuvieron dos aceites esenciales con
rendimientos de 0,6 % y 0,2%, respectivamente. El
componente mayoritario, en ambos, resultd ser el metil
chavicol, 99,5 % en las hojas y 95,5% en las flores.




La composicion quimica de los aceites volatiles de
Tagetes lucida, muestra que esta especie de Cordero,
Estado Tachira, es un quimiotipo similar a las especies
estudiadas en el norte de Italia y Costa Rica, en cuanto
al componente mayoritario encontrado. El porcentaje
de metil chavicol presente en el aceite de las hojas
(99,5%) es el mas alto reportado hasta el momento
para esta especie.
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