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RESUMEN

La determinacion de la concentracion plasmatica de colesterol
y triglicéridos forma parte del protocolo diagnéstico en derma-
tologia canina, orientado principalmente al diagnostico de en-
docrinopatias. Estos parametros, a veces, aparecen aumenta-
dos en perros con enfermedades de piel por otras causas. Ba-
sado en estos antecedentes, se ha planteado como objetivo
comprobar si existen cambios en la concentracion y metabolis-
mo de los lipidos plasmaticos en enfermedades con manifesta-
cion cutanea en medicina canina y contribuir al diagnéstico de
las mismas. Se estudiaron 200 perros: Grupo | (control), for-
mado por 40 perros sanos y Grupo Il, formado por 140 pacien-
tes con diferentes enfermedades que cursaron con alteracio-
nes cutaneas (20 casos de hiperadrenocorticismo, 20 con hi-
potiroidismo, 19 con demodicosis, 28 con leishmaniosis, 14
con estafilococia primaria y 39 con dermatitis atopica). Se es-
tudié un tercer grupo (Grupo Ill), formado por 20 perros con
leishmaniosis visceral. En todos ellos se determin6 la concen-
tracion plasmatica de colesterol, HDL-colesterol, LDL-coleste-
rol y triglicéridos. Se observd un incremento estadisticamente
significativo en las concentraciones de colesterol y de triglicéri-
dos en los casos de hiperadrenocorticismo, hipotiroidismo,
leishmaniosis y dermatitis atopica, debido al aumento del co-
lesterol transportado por las HDL-colesterol y LDL-colesterol,
excepto en el caso de leishmaniosis, debido a un incremento
solo de la LDL. No se observaron diferencias entre los resulta-
dos obtenidos en los casos de leishmaniosis cutanea y visce-
ral. En los perros con demodicosis se observé una tendencia a
presentar mayor concentracién de colesterol, debido a un in-
cremento en la cantidad transportada por la fraccion LDL.
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ABSTRACT

Determination of plasma concentration of cholesterol and tri-
glycerides is part of the diagnostic protocol in canine dermatol-
ogy, oriented mainly to the diagnosis of endocrinopathies, al-
though these parameters sometimes are increased by other
causes. According to previous results, the main objective of
this study was to verify what changes in concentration and
metabolism of plasmatic lipid appear in canine skin diseases
and this to contribute to their diagnosis. Two hundred dogs
were studied: Group | (control) with 40 healthy dogs, and
Group Il with 140 dogs suffering from different skin diseases
(20 dogs with hyperadrenocorticism, 20 dogs with hypothy-
roidism, 19 dogs with demodicosis, 28 dogs with leishmanio-
sis, 14 dogs with bacterial skin diseases and 39 dogs with
atopic dermatitis). A third group (Group Ill) with 20 dogs with
visceral leishmaniosis was studied. Plasmatic concentration of
total-cholesterol, HDL-cholesterol, LDL-cholesterol and triglyc-
erides were determined in all dogs. The results demonstrated
a statistically significant increase in cholesterol and triglyc-
erides concentration in hyperadrenocorticism, hypothyroidism,
leishmaniosis and atopic dermatitis, due to the increase of
HDL-cholesterol and LDL-cholesterol. In dogs with leishmanio-
sis only LDL-cholesterol was increased. No differences were
observed between the results obtained in visceral leishmanio-
sis and cutaneous leishmaniosis. In dogs with demodicosis,
an increase in concentration of cholesterol was observed due
to an increase in the LDL-cholesterol.

Key words: Dog, skin, cholesterol, triglycerides.

INTRODUCCION

La interpretacion de los resultados de laboratorio res-
pecto al incremento en la concentraciéon de lipidos en sangre
es diferente en medicina canina y en medicina humana. En
medicina humana, el nivel de colesterol y de triglicéridos plas-
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maticos tiene gran importancia en el diagnostico de enferme-
dades cardiovasculares por su implicacion en la formacion de
placas de ateromas en las paredes de los vasos sanguineos
[12]. En contraste con lo que ocurre en las personas, y aunque
también es posible encontrar algunos casos, la presencia de
ateroesclerosis es muy infrecuente en el perro (Canis lupus fa-
miliaris) y suele estar asociado a enfermedades primarias,
como por ejemplo hipotiroidismo o diabetes mellitus [4, 14].

Sin embargo, la determinaciéon de los niveles plasmati-
cos de lipidos en el perro también es muy interesante y de
gran utilidad aplicativa, ya que constituye una herramienta fun-
damental de diagnoéstico de laboratorio. El colesterol y los tri-
glicéridos son los lipidos que mas frecuentemente se determi-
nan en los andlisis sanguineos de los animales de compainia,
puesto que habitualmente la hipercolesterolemia y la hipertri-
gliceridemia aparecen como causa secundaria a varias enfer-
medades, tales como hipotiroidismo, hiperadrenocorticismo,
pancreatitis, sindrome nefrético, enfermedad hepatica, hiperli-
pidemias asociadas a determinadas razas (por ejemplo en
Schnauzer miniatura), de origen familiar, entre otros [9, 32].

La determinacion de las concentraciones plasmaticas de
colesterol y triglicéridos forma parte tradicionalmente del protoco-
lo diagnéstico en dermatologia canina, orientado principalmente
al diagnostico de enfermedades endocrinas que pueden cursar
con signos cutaneos (hipotiroidismo e hiperadrenocorticismo) [8].
Sin embargo, estos parametros a veces, también se encuentran
incrementados en animales con afectacién de la piel que no pa-
decen ninguna de las dos enfermedades mencionadas. Si bien
es verdad que la fisiopatologia de las alteraciones de los lipidos
en las enfermedades endocrinas esta bien estudiada, no ocurre
asi en otras enfermedades responsables de lesiones en la piel,
aunque en algunas de ellas constituye un hallazgo de laboratorio
de relativa frecuencia de presentacion [24, 32].

En base a estos antecedentes se ha planteado como ob-
jetivo comprobar si existen cambios en la concentracién y me-
tabolismo de los lipidos plasmaticos en varias enfermedades
con manifestacion cutanea en medicina canina y contribuir con
ello al diagnostico de las mismas.

MATERIALES Y METODOS

Poblacién objeto de estudio

Se estudiaron 200 perros distribuidos de la siguiente forma:

Grupo 1: formado por 40 perros sanos (perros control),
con edades comprendidas entre 1 y 10 afios (media = 4,75 +
2,9 afos), de ambos sexos (22 hembras y 18 machos). En su
seleccion se utilizaron los siguientes criterios de inclusion: pro-
cedencia de particulares (con el fin de conocer su historial mé-
dico), no presentar sintomatologia compatible con enferme-
dad, exploracion fisica normal y ausencia de alteraciones en la
analitica sanguinea, tanto en la hematologia como en la bio-
quimica plasmatica.

Grupo 2: formado por 140 pacientes procedentes de la
Consulta de Dermatologia de Pequefios Animales del Hospital
Clinico Veterinario de la Universidad de Extremadura (Espafia).
Los criterios de inclusién utilizados fueron: que la causa princi-
pal por la que el paciente habia acudido al hospital fuera la pre-
sencia de lesiones en piel y disponer de un diagnostico etiolo-
gico de las mismas. Con el objeto de facilitar el estudio de los
datos obtenidos, los perros fueron clasificados en funcién del
diagnéstico realizado (TABLA I). Aquellos animales con enfer-
medad cutanea e hiperlipidemia, en los que no se pudo llegar a
un diagnéstico etioldgico fueron descartados del estudio.

Grupo 3: en el grupo de perros con leishmaniosis cutanea
y con el fin de comprobar si los resultados obtenidos se relacio-
naban con la presencia de signos clinicos en la piel, se realizé
un estudio comparativo con otro grupo, formado por 20 perros
con la misma enfermedad, pero cuyo curso clinico no incluia le-
siones dérmicas. Se utilizé el mismo método de diagnéstico que
para los casos de leishmaniosis cutanea (TABLA 1).

Obtencidn y procesado de las muestras de sangre

Las muestras de sangre fueron obtenidas de la vena ce-
falica, tras someter a los animales a un ayuno de alimentos
soélidos de 12 horas (h). En cada animal se obtuvieron 2 mL
de sangre con EDTA potasico como anticoagulante para la
hematologia y 5 mL de sangre heparinizada (heparina sédica)
para la bioquimica sanguinea.

La hematologia, realizada en un analizador automatico
(contador hematolégico marca Mindray, modelo BC 5300®,
China), consistié en: recuento eritrocitario, valor hematocrito,
concentracion de hemoglobina, volumen corpuscular medio
(VCM), hemoglobina corpuscular media (HCM), concentracion
de hemoglobina corpuscular media (CHCM), recuento total y
diferencial de leucocitos y recuento de plaquetas.

El plasma fue obtenido mediante centrifugacion de la
sangre (centrifugadora marca Labolan, modelo 80-2B, Es-
pafa) a 600 g durante 10 minutos. Se procedieron a reali-
zar inmediatamente las siguientes determinaciones: protei-
nas totales, albumina, urea, creatinina, ALT y fosfatasa al-
calina mediante técnicas convencionales (kits comerciales
de Laboratorios Spinreact S.A., Espafia; analizador auto-
matico Saturno 100 Vet, Crony ® Instruments, Italia). El res-
to del plasma fue refrigerado a 4°C (refrigerador marca
Bosch, modelo Duo System, Espafia) para la determinacion
de la concentracion de triglicéridos, colesterol, fraccion de
colesterol transportada por las HDL (HDL-c) y fraccién de
colesterol transportada por las LDL (LDL-c), en un tiempo
no superior a 72 h, mediante técnicas estandarizadas (kits
comerciales de Laboratorios Spinreact S.A.; analizador au-
tomatico Saturno 100 Vet, Crony ® Instruments). La técnica
laboratorial utilizada en la determinacion cuantitativa de
HDL-c y LDL-c consistié en su determinacién directa, sin
necesidad de pre-tratamiento de la muestra, para evitar
errores debidos a especificidad de especie.
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ENFERMEDADES ESTUDIADAS Y SU CORRESPONDIENTE METODO DE DIAGNOSTICO (GRUPO II)

Método de diagnoéstico

Estimulacion con ACTH (hormona adrenocorticotropa; valores de referencia de cortisol
basal 1 — 8 pg/dL; valores post-ACTH superiores a 20 pg/dL compatibles con hiperadre-
nocorticismo). Los resultados fueron valorados conjuntamente con el cuadro clinico, me-
dida de glandulas adrenales mediante ecografia abdominal y analitica sanguinea.

Concentracion plasmatica de TSH (hormona estimulante del tiroides; valores de referen-
cia inferior a 0,74 pyg/mL) y de T4 (tiroxina total; valores de referencia 12-52 ug/mL). Los
resultados fueron valorados conjuntamente con el cuadro clinico y analitica sanguinea.

Raspado cutaneo profundo, aclarado de la muestra de piel en potasa al 2% y observacion

Visualizacion de amastigotes de Leishmania infantum en muestras de ganglio y/o médula
Osea y positivo por enzimoinmunoensayo (kit Q letitest ELISA leishmania®; Laboratorios
Leti, Espafia) para la deteccion de inmunoglobulinas anti-Leishmania. Valores normales
en sangre de ALT, fosfatasa alcalina, urea, creatinina y albumina. Densidad urinaria nor-

Visualizacion de amastigotes de Leishmania infantum en muestras de ganglio y/o médula
Osea y positivo por enzimoinmunoensayo (kit Q letitest ELISA leishmania®; Laboratorios
Leti, Espafia) para la deteccion de inmunoglobulinas anti-Leishmania. Valores aumenta-
dos en sangre de urea y creatinina y disminuidos de albumina. Isostenuria y proteinuria.

Citologias cutaneas y cultivo en agar sangre y agar McConkey. Solo se incluyeron aque-
llos casos que ademas fueron negativos a los tests de alergias (ver dermatitis atdpica),
que remitieron con tratamiento antibiético tras la realizacién de antibiograma especifico y
que no presentaron recidiva en el plazo de un afo.

TABLA |
Enfermedad N
Hiperadrenocorticismo 20
Hipotiroidismo 20
Demodicosis 19
(Demodex spp) al microscopio (4x y 10x).
Leishmaniosis 28
(Signos clinicos
cutaneos)
mal y ausencia de proteinuria.
Leishmaniosis 20
(Sin signos clinicos
cutaneos)
Estafilococia primaria 14
(pioderma)
Dermatitis atopica 39

Determinacion de anticuerpos (IgE e IgG) frente a diferentes alérgenos (SAT ELISA®; La-
boratorio Alergovet, Espafia). En los perros positivos se determiné el alérgeno responsa-
ble (PET ELISA®; Laboratorio Alergovet, Espafia).

Analisis estadistico

Para analizar estadisticamente los datos obtenidos en el
estudio realizado se ha utilizado el programa informatico de
estadistica SPSS version 15.0 (SPSS inc., Chicago, IL, EUA).
Los resultados se han expresado como media aritmética + DE,
valor minimo y valor maximo. Ademas, se ha aplicado el test
de Mann-Whitney, en el que se comparan los valores medios
de colesterol, triglicéridos, HDL-c y LDL-c de cada grupo pro-
blema con el grupo control, asi como entre el grupo de perros
con leishmaniosis cutanea y el de leishmaniosis visceral. Las
diferencias entre medias fueron consideradas significativas
cuando P-valor < 0,05.

RESULTADOS Y DISCUSION

Los valores medios obtenidos en los perros sanos utili-
zados como grupo control (Grupo 1) y en los perros con en-
fermedades cutaneas (Grupo 2), para la concentracién de
colesterol, triglicéridos, HDL-c y LDL-c, se representan en la
TABLA 1l. Los resultados obtenidos en el Grupo 1 coinciden
con los aportados previamente en estudios realizados por
otros autores [15, 16, 23].
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Se ha observado un incremento estadisticamente signi-
ficativo, tanto en la concentracion de colesterol como en la de
triglicéridos, respecto al grupo control, en los animales que
padecian hiperadrenocorticismo, hipotiroidismo, leishmaniosis
y dermatitis atépica. El incremento en la concentracién de co-
lesterol observado en los grupos mencionados, excepto en los
casos de leishmaniosis, se produce debido al aumento en la
tasa de colesterol transportado, tanto por las lipoproteinas de
alta densidad (HDL) como por las de baja densidad (LDL).

Esta bien establecido desde hace afios que en la espe-
cie canina existe relacion entre determinadas enfermedades
endocrinas y el aumento en los niveles de lipidos en sangre
[1, 8, 26, 30, 31]. El incremento en los niveles de triglicéridos
y de colesterol en los perros con hiperadrenocorticismo, tanto
en la fracciéon transportada por la HDL como por la LDL ha
sido descrito previamente [13], y se atribuye a que la actividad
de la enzima lipoproteina lipasa (LPL) disminuye, mientras
que aumenta la actividad de la lipasa hepatica [2], a la vez
que se estimula la produccién de lipoproteinas de muy baja
densidad (VLDL) por parte del higado [33]. El exceso de glu-
cocorticoides estimula la lipolisis y la degradacion excesiva de
las grasas derivada de la misma supera la capacidad de elimi-
nacion del higado. La aparicién de una hepatopatia esteroi-
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TABLA Il

MEDIA * DESVIACION ESTANDAR,’ VALOR MIiNIMO Y VALOR MAXIMO DE LA CONCENTRACION PLASMATICA
DE COLESTEROL, TRIGLICERIDOS Y LIPOPROTEINAS (HDL-c Y LDL-c) EN LOS PERROS SANOS

(GRUPO I) Y ENFERMOS (GRUPO 1)

Colesterol Triglicéridos HDL-c LDL-c
(mml/L) (mml/L) (mml/L) (mml/L)
Grupo | 3,96 + 0,81 0,51+ 0,30 3,52+0,71 0,36 £ 0,11
2,59 ~ 5,22 0,18~ 1,24 2,15~ 4,41 0,18 ~ 0,54
Hiperadrenocorticismo 9,35 + 3,16*** 2,36 + 2,14** 6,52 + 13,29*** 1,90 £ 1,51***
5,92 ~ 18,64 0,68 ~ 7,63 4,81~ 8,54 0,49 ~ 5,61
Hipotiroidismo 10,77 + 2,56*** 2,88 + 2,07 7,51+ 2,48 2,20 + 0,99**
7,78 ~15,90 0,80 ~ 6,95 5,49 ~ 11,85 1,62 ~4,12
Demodicosis 4,69 + 1,66 0,67 £ 0,41 3,47 +1,33 0,65 + 0,30*
(Demodex spp) 2,40 ~7,83 0,13 ~1,75 1,71~ 6,17 0,18 ~ 47,19
Leishmaniosis 5,84 + 1,85* 0,99 + 0,42* 3,56 + 1,32 1,30 £ 0,83*
3,13 ~9,96 0,50 ~ 2,51 1,30 ~ 6,06 0,46 ~ 3,75
Estafilococia primaria 4,72 +1,62 0,75+ 0,50 4,03 +1,36 0,57 +0,33
(pioderma) 2,61~7,73 0,28 ~ 2,34 2,28 ~ 5,83 0,31~ 1,32
Dermatitis atopica 5,23 + 1,29*** 0,79 +0,51* 3,98 + 0,74* 0,63 + 0,28*
1,83 ~ 8,69 0,33 ~2,99 2,19 ~ 4,67 0,31~ 1,32

*** P<0,001; * P<0,05 (respecto al Grupo control).

dea en algunos casos puede conllevar, ademas, a un estasis
biliar, lo cual agrava mas aun las alteraciones del metabolismo
lipidico [6].

El hipotiroidismo también se ha relacionado clasicamente
con el aumento en la concentracion de lipidos plasmaticos [5,
21]. En un estudio realizado en 50 perros por Dixon y col. [8],
afectados de hipotiroidismo, el 88% presentaba hipertrigliceride-
mia y el 78%, hipercolesterolemia. Los perros que padecen hipo-
tiroidismo con hipercolesterolemia e hipertrigliceridemia asociada,
tienen aumentadas las VLDL, LDL-c y HDL-c [31]. La sintesis,
movilizaciéon y degradacion de los lipidos es estimulada por las
hormonas tiroideas. El hipotiroidismo, por lo tanto, disminuye el
metabolismo lipidico, lo que se traduce en un incremento en la
concentracion de lipidos plasmaticos [14]. La marcada hiperco-
lesterolemia que se puede producir, especialmente si ademas se
combina con un dafio vascular endotelial, supone un factor de
riesgo para el desarrollo de ateroesclerosis en el perro.

En el caso de los perros con leishmaniosis, el incremen-
to observado en la concentracion de colesterol se debe a un
aumento en la concentracién de LDL-c, permaneciendo los va-
lores medios de HDL-c semejantes al grupo control. Con el fin
de comprobar si las alteraciones lipidicas presentes tenian re-
lacion con la forma cutanea de la enfermedad, se determiné la
concentracion plasmatica de los lipidos objeto de estudio en
otro grupo de perros, también con leishmaniosis, pero con au-
sencia de signos clinicos en la piel. Los resultados obtenidos
fueron muy similares en ambos grupos (TABLA lll), presentan-
do el mismo nivel de significacion cada grupo por separado
respecto al grupo 1 (control), y no existiendo diferencias esta-
disticamente significativas cuando se compararon ambos gru-

pos de animales enfermos entre si. En esta enfermedad se ha
descrito previamente el aumento en la concentracion de lipi-
dos plasmaticos [24, 32]. No obstante, su hallazgo es dificil de
interpretar, debido a la escasa bibliografia al respecto. Aun-
que parece estar involucrada una alteracion hepatica [10, 11],
la patogenia del proceso es compleja. La teoria mas aceptada
se basa en que en estos perros es frecuente la presencia de
hipoalbuminemia, la cual estimula la sintesis hepatica de pro-
teinas, incluidas las lipoproteinas, responsable del proceso.
También se considera la posible interaccién entre el propio
parasito y el metabolismo lipidico, y se ha postulado que la in-
vestigacion sobre las alteraciones en el metabolismo del co-
lesterol es muy importante para comprender la interaccion
huésped-parasito en la leishmaniosis canina visceral [24]. La
enfermedad, por otra parte, puede causar glomerulonefritis,
proceso que cursa con hipercolesterolemia en un 79% de los
perros afectados [25, 32]. En el ser humano, las alteraciones
de las lipoproteinas asociadas a sindrome nefrético y a enfer-
medad renal crénica, como puede ocurrir en leishmaniosis,
estan bien caracterizadas: la progresion de la insuficiencia re-
nal esta correlacionada con el colesterol sérico total [34]. Sin
embargo, el grupo de perros estudiados con leishmaniosis y
manifestaciones cutaneas no presentaron signos de enferme-
dad renal. La no observacion de diferencias en los resultados
obtenidos entre el grupo de perros de leishmaniosis cutanea y
visceral (TABLA lIl) parece indicar que la forma clinica de la
enfermedad no influye en la alteracion de los niveles plasmati-
cos de lipidos observados.

Los perros con demodicosis presentaron valores me-
dios de colesterol y de triglicéridos superiores a los del grupo
control, aunque estadisticamente no fueron resefiables (TA-
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TABLA il
MEDIA + DESVIACION ESTANDAR, VALOR MIiNIMO Y VALOR MAXIMO DE LA CONCENTRACION PLASMATICA
DE COLESTEROL, TRIGLICERIDOS Y COLESTEROL TRANSPORTADO POR LAS LIPOPROTEINAS (HDL-c Y LDL-c)
EN LOS PERROS SANOS (GRUPO I), CON LEISHMANIOSIS CUTANEA Y CON LEISHMANIOSIS VISCERAL

Enfermedad Colesterol Triglicéridos HDL-c LDL-c
(mmol/L) (mmol/L) (mmol/L) (mmol/L)
Grupo control 3,96 £ 0,81 0,51 +£0,30 3,52 +0,71 0,36 £ 0,11
2,59~522 0,18 ~1,24 2,15~ 4,41 0,18 ~ 0,54
Leishmaniosis 5,84 £ 1,85* 0,99 £ 0,42 3,56 £ 1,32 1,30 + 0,83*
(Con lesiones cutaneas) 3,13 ~9,96 0,50 ~ 2,51 1,30 ~ 6,06 0,46 ~ 3,75
Leishmaniosis 5,82 £ 1,69*** 1,03 £ 0,34*** 3,30 £ 1,01 1,32 £ 0,72***
(Sin lesiones cutaneas) 2,87 ~9,54 0,37 ~ 1,83 2,22 ~ 6,01 0,39 ~ 3,00

*** P<0,001; * P<0,05 (respecto al Grupo control).

BLA II) debido a la variabilidad individual encontrada. Sin em-
bargo, la tendencia hacia el aumento de la tasa de colesterol
observada en sangre parece ser debida a un incremento en el
colesterol transportado por la fraccion LDL (TABLA II), por lo
que seria muy interesante realizar un estudio en un grupo mas
numeroso de pacientes. El incremento del colesterol se debe a
un incremento en la cantidad transportada por la fraccién LDL
(TABLA 1I). Aunque no se ha encontrado ninguna referencia
bibliografica al respecto y la lectura de los cambios en las con-
centraciones de HDL-c y de LDL-c en sangre es diferente en
medicina canina que en medicina humana, este incremento
podria estar relacionado con la necesidad de colesterol esteri-
ficado por parte de las células para formar la membrana celu-
lar. Debido a la ausencia de la enzima transportadora de éste-
res del colesterol (CETP), presente en personas, las molécu-
las de HDL, adquieren ésteres de colesterol continuamente,
resultando en la formacion de moléculas Unicas de HDL4. A
partir de éstas, los ésteres de colesterol son transferidos des-
de los tejidos hasta el higado para su disposicion o reutiliza-
cién y no hacia moléculas de LDL o VLDL, que transfieren co-
lesterol a los tejidos periféricos en el hombre [1, 17, 35]. Sin
embargo, ésto que ocurre en animales sanos y que ademas
protege a los perros del padecimiento de enfermedades rela-
cionadas con ateroesclerosis [17], no funciona igual en algu-
nas enfermedades. Parece posible que en procesos en los
que se necesita una continua reparacion celular con alta de-
manda de colesterol esterificado para la formacién de mem-
branas celulares, aumente el transporte del colesterol por par-
te de la LDL. No obstante, debe existir un mecanismo mas es-
pecifico, pues en los casos de pioderma estudiados, definien-
do a ésta como una infeccién bacteriana de la piel, productora
de pus y causada en un 90-95% de los casos por bacterias de
la especie Staphyloccocus spp, no se observan modificaciones
importantes en los niveles de lipidos plasmaticos (TABLA Il), e
igualmente hay necesidad de reparacion celular.

El grupo de perros con dermatitis atdpica es el que presen-
to lesiones cutaneas mas intensas. La enfermedad se caracteriza
por eritema, pustulas, alopecia, excoriacion, seborrea, liquenifica-
cién e hiperpigmentacién como lesiones secundarias al prurito y
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complicaciones como foliculitis bacteriana, otitis eritematosas,
conjuntivitis o pododermatitis. A pesar de existir en la literatura
cientifica varios estudios realizados en perros en los que se es-
tudia la concentracion de lipidos en el estrato corneo en enfer-
medades cutaneas [3, 7, 18, 29], en ninguno de ellos se han
descrito datos de la concentracion en sangre de colesterol, lipo-
proteinas o triglicéridos con los que se puedan discutir los resul-
tados obtenidos en el presente estudio. Se ha demostrado que
personas con dermatitis atopica presentan a menudo hipercoles-
terolemia [19, 20]. Los estudios realizados indican que en oca-
siones se desarrolla una disfuncién hepatica en nifios con esta
enfermedad. Niveles significativamente elevados de colesterol
total plasmatico y /o LDL-c, fueron encontrados en el 27,7% de
los pacientes atopicos estudiados [19]. Ademas, se ha descrito
una asociacion positiva entre dietas bajas en grasas y la mejora
de pacientes con dermatitis atdpica en ratones (Mus musculus)
[21] y en humanos [22].

Varios estudios han demostrado, en personas, un aumen-
to en la concentracion de colesterol en muestras de piel de pa-
cientes con signos activos de dermatitis atopica [7, 18]. Estudios
realizados sobre la composicién del estrato corneo en perros
con dermatitis atépica demuestran una heterogeneidad del con-
tenido lipidico de las distintas capas que lo forman [27, 28], indi-
cativo de importantes cambios en el metabolismo lipidico de los
queratinocitos en la piel de estos perros. Reiter y col. [29] de-
mostraron también que, la proporcién de ceramidas en la piel de
perros con esta enfermedad disminuye, a la vez que aumenta la
proporcion de colesterol, de tal modo que la relacién coleste-
rol/ceramidas es claramente mayor en los perros enfermos que
en los sanos. Esta alteracién también puede tener un papel im-
portante en el desarrollo del dafio cutaneo presente en estos pa-
cientes. El incremento en la sintesis de colesterol epidermal se
atribuye a una respuesta a la elevacion en la pérdida de agua
transepitelial o por alteracion de la funcion de la barrera cutanea
[3, 29]. Los estudios mencionados parecen indicar, pues, una al-
teracion en el metabolismo lipidico de los perros con dermatitis
atdpica. Seria muy interesante relacionar los niveles plasmaticos
de colesterol y de friglicéridos con los correspondientes estudios
histopatolédgicos.
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CONCLUSIONES

Esta bien descrito que en el diagnéstico de laboratorio de

enfermedades cutaneas secundarias a enfermedades endocrinas
(hiperadrenocorticismo e hipotiroidismo) del perro se puede ob-
servar un incremento en la concentraciéon plasmatica de coleste-
rol y/o de triglicéridos. Sin embargo, esta alteracion se puede ob-
servar también en otras enfermedades que cursan con dermato-
patias, como leishmaniosis y enfermedades inmunomediadas
(alergias), aunque con niveles de lipidos plasmaticos inferiores.
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