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del dominio de si
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Departamento de Composicién Arquitecténica, Facultad de Arquitectura
y Disefio, Universidad de Los Andes, Mérida-Venezuela

1. Introduccién (enfoque)

En este articulo, ademas de ofrecerse una semblanza de la vida
y obra de Federico Nietzsche y la significacion de ésta en la historia,
la cultura y la Filosofia del mundo occidental, se entrega también una
reflexién sobre sus particularidades biograficas y humanas, caracterizadas
por el combate constante e incesante con su cuerpo: su existencia estuvo
signada por la lucha por controlar las dolencias provocadas por una
salud siempre quebrantada desde su nifiez, situacion que se agudizo
con el pasar de los afios, lo cual lo ubicé en una perspectiva particular,
especifica y a la vez especial para reflexionar sobre su relacion con el
entorno socio-histérico-cultural y de ahi sobre su propia individualidad.
En pro de lograrlo este trabajo se auxilié tanto de los estudios de la
biografia sobre el autor, como de algunos de los anilisis que se han hecho
sobre su pensamiento y de los acercamientos a una y otro realizados a
través del arte documental y cinematografico. Tanto la obra como la vida
del autor son concebidas aqui como orientadas, de forma consciente y
deliberada por él mismo, hacia la recuperacién de su dominio sobre si
mismo, ante los asedios a los que ellas estuvieron sometidas lo mismo
por las enfermedades que por las servidumbres psiquico-bioldgicas de
su cuerpo, la cultura, la tradiciéon histérica y los valores dominantes
en una época.
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2. Algunos apuntes biogrdficos

Friedrich Wilhelm Nietzsche nacié en Récken, region de Sajonia
de la actual Alemania, el 15 de octubre de 1844. Fue el descendiente
primogénito de una familia cristiana de padre y abuelo pastores
protestantes. Cuando solo contaba con 5 afos de edad experimenté los
estragos de la enfermedad y la muerte de su padre, por lo que en 1850
su familia se trasladé a Naumburgo, donde hizo sus estudios primarios y
secundarios. Aspird, en edad temprana a seguir el mismo camino cristiano
de su padre; pero a sus veintitn afios abandoné la vocacion religiosa.

Inicio estudios de Teologia y Filologia Clésica en la Universidad
de Bonn (1864); pero abandoné los primeros y se mantuvo en los
segundos, trasladandose a la Universidad de Leipzig hasta que se sintio
atraido a estudiar Filosofia clasica. Apadrinado por su maestro Friedrich
Wilhelm Ritschl (1806-1876), a los veinticuatro afios de edad Nietzsche
ejercid como profesor en la Universidad de Basilea, donde dicté clases de
Filologia clasica. El 23 de marzo de 1869 obtuvo el titulo de Doctor por
la Universidad de Leipzig, a lo cual contribuyé el reconocimiento que
merecio por sus trabajos publicados en la revista Rheinisches Museum, de
Ritschl. El 13 de abril del mismo afio decidié abandonar la ciudadania
prusiana y tomar la nacionalidad suiza.

En 1880 residié en Naumburgo, Venecia, Marienbad y Génova.
En 1881 lo hizo fundamentalmente en Génova y Sils-Maria, pequefia
localidad de los Alpes suizos, donde desarrollo las principales ideas
de su filosofia futura, como la del eterno retorno y la de la voluntad de
poder. Después residird en ciudades como Génova, Messina, Roma,
Orta, Basilea, Lucerna, Naumburgo, Leipzig, Santa Margherita,
Florencia, Rapallo y Niza, entre otras, pasando varios veranos en la
localidad de Sils-Maria, especialmente querida por Nietzsche. En esos
anos escribié La Gaya Ciencia, Mds alld del bien y del mal y Genealogia
de la moral.

Para el afo 1888 dejo los Alpes para ir a vivir en la ciudad italiana
de Turin, alli se dedicé a pensar su futuro, para el cual redefinié un

273



anvario crmaL Universidad de Los Andes. Grupo de Investigaciones sobre Historia de las Ideas en
América Latina. ISSN 1856-9927. Mérida. Enero-Diciembre. N2 9, 2015. Semblanzas, pp. 272-287.

nuevo sistema de valores en el que Dios no tenia lugar y una nueva
moral mis all4 de las virtudes cristianas de la abnegacion y la piedad,

lo que ¢l llamé transvaloracion de todos los valores. Estas ideas las plasmo
en El ocaso de los idolos (1889) y El Anticristo (1906).

Los ultimos once aios de su existencia fueron de reclusiéon en
Basilea y Naumburg. El desconocimiento de la verdadera naturaleza
de su enfermedad y padecimiento fue responsable en buena medida
del encierro al que se vio sometido (Biografias y vidas, s.f.: http://www.
biografiasyvidas.com/biografia/n/nietzsche.html).

Quienes estuvieron pendientes de él y de visitarlo durante sus
ultimos afios de vida han asegurado que fue su hermana, Elizabeth
Forster-Nietzsche (1846-1935) quien intervino sus manuscritos con el
propdsito de asimilarlos con las ideas del nazismo, por ello este movimiento
los invocéd como fundamento de su ideologia... Afortunadamente el
conjunto de su obra ha permitido marcar sin dudas la gran distancia
que existio entre sus ideas y las de ellos (Pena, 2010: http://eprints.
ucm.es/15133/1/DT_josemariape%C3%B1a.pdf).

3. Atraccion por el arte y la cultura cldsica griega como transicion a
la Filosofia

En el contexto universitario en el que se desarrolld su juventud
se desplegaron inicialmente sus busquedas filoséficas, orientadas a
la exploracién de un universo sin Dios, siguiendo al filésofo Arthur
Schopenhauer!, pensador ateo de la corriente pesimista, para quien la
experiencia humana no era en general muy agradable; sino mas bien
una desventura que solo podia ser aliviada por el aliciente de las artes.

Nietzsche se aproximé a la musica buscando calmar su espiritu
inquieto, lo que lo llevé a identificarse con la obra de Richard Wagner,
por quien sentia una profunda admiracion que posteriormente se
convirtié en una gran amistad. Esta, para algunos de los que se han
ocupado del estudio de la vida y obra del autor, habria inspirado su
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obra El origen de la tragedia en el espiritu de la misica, publicada en 1872
(Rodriguez, 2012: 2-28 y Nietzsche, 1973). En el arte de Richard Wagner?,
Nietzsche vio la posibilidad de un renacimiento de la cultura europea
basado en el modelo clasico griego de la tragedia, pues en los valores
dionisiacos percibi¢ expresiones musicales salvajemente enérgicas, en
las cuales podian estar al unisono “...1a embriaguez, la intoxicacion, los
excesos, la alegria y la absoluta insensibilidad a la tristeza, el dolor y la
tragedia...” (Documental Humano demasiado humano, s.f.: https://www.
youtube.com/watch?v=_4QzGGSogfl).

En la tragedia exploro la psicologia de las profundidades, la cual
representaba el verdadero laberinto de la psique humana, enfrentada al
dilema de escoger entre la razon y la pasion. En consecuencia concibio
la cultura griega como una contraposicion entre lo apolineo (el orden,
la moderacion y el control racional, representado por el Dios Apolo)
y lo dionisiaco (el desorden, lo caotico y pasional, representado por el
Dios Dionisos). Entre uno y otro habria existido un equilibrio inicial
que se rompio en la antigiiedad clasica con la Filosofia, especialmente
cuando Socrates y Platdn crearon un mundo de términos bien definidos,
autonomo e independiente para los elementos apolineos, que podian
prescindir de sus contrapartes dionisiacas (Esperén, 2011: file:///C:/
Users/Miguel/Downloads/Dialnet-PensarMasAllaDeLaDialecti

ca-4004739.pdf).

Por otro lado sus raices cristianas y tradicion protestante
heredadas, también lo llevaron a ocuparse de la llegada del Cristianismo
a la cultura europea, con su valoracién sobre la existencia del mds alld y
de la otra vida después de la muerte que consideré negadoras de la vida y
habrian significado la introduccion en Occidente de una moral basada
en la resignacion, la paciencia y la obediencia, virtudes que catalogo
como tipicas de los esclavos (Sanchez, s.f.: http://estigia.wikispaces.
com/file/view/Nietzsche.pdf).

Nietzsche desarrolld para sus indagaciones filoséficas lo que
ha sido denominado como método genealdgico (de génesis: origen) que
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consistia en desplegar un recorrido histérico buscando las condiciones
de posibilidad de una Filosofia en concreto, lo cual implicaba estudiar
la situacion cultural, social, histdrica y, sobre todo, psicolégica, que
habia detras de tal o cual pensamiento. Refiriéndose a su estrategia
de indagacion llegd a decir: “Mi ingenio estd en mi olfato”, aludiendo
a su habilidad para oler lo que habia detras del pensamiento y las
condiciones psicoldgicas de las que surgié. Aplicando aquel método
se aventurd en el estudio de la antigiiedad clasica, buscando establecer
qué habia ocurrido entonces para que se produjera el surgimiento de
la Filosofia occidental (Santiago, s.f.: http://estigia.wikispaces.com

file/view/Nietzsche.pdf).

Nietzsche nunca se definié como filésofo y se sinti6 tentado a
reconocerse como psicologo; pero sus estudios y reflexiones le fueron mas
reconocidos como aquél que como éste, sobre todo cuando distinguié
el conocimiento desesperado (en el que ubico al de los cientificos) del
trdgico, basado en la verdad profunda del hombre. Probablemente esta
distincion lo llevé en 1872 a componer una pieza musical titulada La
meditacién de Manfredo (para piano a cuatro manos), en la que el arte, la
Filosofia y la preocupacion por lo profundo, oculto y desconocido del
ser humano estaban presentes (Schulkin, s.f.: http://serbal.pntic.mec.
es/”cmunozl1/nieto.pdf).

4. La reflexién sobre si mismo en relacion con el entorno socio-
histérico-cultural testimoniada en sus obras

La vida de Nietzsche, desde sus inicios, estuvo vinculada a
una vida de combate con su cuerpo, a una lucha por controlar las
dolencias que le provocaba una salud siempre quebrantada desde su
nifiez y que se agudizé con el pasar de los afnos. Arrastré dificultades
en la vista y durante la Guerra franco-prusiana (1870-1871), sirviendo
como ayudante médico, contrajo disenteria y difteria. Afios mas
tarde contrajo sifilis, razon por la que ya a sus treinta afios estas
afecciones lo invalidaban para desarrollar una vida social activa y
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por lo cual esta fue cada vez mas retirada y amarga a medida que
avanzaba en edad.

Inhabilitado para la vida militar y habiendo regresado al campo
académico de los estudios, entre 1873 y 1876, escribi6 las cuatro
Consideraciones Intempestivas, obra en la que se ocup6 de otras tantas de
sus preocupaciones relacionadas con su propia existencia: la teologia
de David Strauss (1873), la utilidad y los inconvenientes de la historia
(1874), Schopenhauer (1874) y el arte (1876). En la primera sefalé que
un triunfo militar no tenia nada que ver con el triunfo de una cultura,
pues, observo al preguntarse ;Qué es la cultura?, que ella constituiria
una unidad de estilo estético manifestado en todas las actividades de
una nacion, a lo cual no contribuia la disciplina sélo en funcién de la
guerra. En la segunda se ocupo de denunciar como la historia (entendida
en ese caso por él como lo ocurrido mas que el estudio-analisis de lo
ocurrido) era superflua, salvo que sirviera directamente a la vida, pues
tanto el individuo como la sociedad si no sabia distinguir lo que se debia
recordar y lo que se debia olvidar para dejar atras lo que pertenecia al
pasado, iban hacia la decadencia. En la tercera ensalzé a Schopenhauer
considerandolo como el educador por excelencia, aunque no por ello
dejo de formularle ciertas criticas en relacién con su concepcion de la
piedad, la cual no compartia y en la cuarta glorifico a Wagner, haciendo
del musico el retrato de un creador que combatia por la transformacion

del mundo (Huisman, 1997: 97).

Para Nietzsche una de las grandes influencias del Cristianismo en
la cultura occidental habria sido la de desterrar el cuerpo de la cultura.
Por derivacion llegé a sugerir que, tal vez, a partir de esa influencia, toda
la Filosofia occidental asumié un concepto erréneo del cuerpo y sus
concepciones de la naturaleza fisica y la naturaleza filosofica pasaron a
formar parte de las formas de pensar en Occidente. Esta realidad que
procuré evidenciar le permitioé establecer la existencia de una voluntad
innata de unos por someter a otros, por imponerles sus ideas, por
dominar sus cuerpos a través de ellas y la denomino voluntad de poder, la
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cual no se reducia a ese aspecto (del cual se quisieron apoderar algunos
pensadores dandole una interpretacién biologicista, al interpretarlo
como equivalente al darwinismo social, al poder fisico o politico en
beneficio de las ideas del nazismo, como procuré hacerlo Alfred
Biumier*); sino también a la posibilidad de imponer sus deseos, para lo
cual no basta con dominar a otros, pues también requiere del desarrollo
de las potencialidades creativas y seria igualmente la posibilidad de hacerse
a uno mismo (Documental Humano Demasiado Humano, s.f.: https://www.
youtube.com/watchiv=_40Q:GGSogfl), una forma de terapia en la que el poder no

solo consistiria en imponerse a otros; sino también resistirse a que otros
(individuos, ideas, cultura) lo lograran sobre si. Estos planteamientos
antecedieron a los de Freud y Foucault y son considerados como uno de
sus mas importantes legados a la historia del pensamiento del siglo XX.

Esa voluntad de poder en su pensamiento trascendia atin mas
alla, pues en su batalla con su cuerpo dominado por las enfermedades
y los padecimientos, la definié también como una voluntad para la
auto-restauracion, un conocimiento de si mismo que superaba lo
meramente intelectual y abstracto, se trataba, para quien, como él,
todo conocimiento tenia sus raices en el cuerpo, de una cuestion de
autodominio, el cual implicaba adquirir tantos conocimientos como
fuese posible sobre el cuerpo humano, la fisiologia y la psicologia, hasta
llegar a ser una filosofia, como llegé a indicar en Humano demasiado
humano. Un libro para los espiritus libres, publicado en 1878.

El primer volumen de Humano demasiado humano fue publicado
en honor de Voltaire, se trataba de una coleccién de aforismos (que
después pasarian a ser un rasgo distintivo de sus libros) mas o menos
extensos relativos a la vida moral, la vida religiosa, la ética artistica, la vida
en sociedad, la vida civica y politica. Fue su primera gran declaracion
de individualidad, desafiando a la humanidad a pensar por si misma.
Para ello planted que era necesario librarse de las trabas de las antiguas
tradiciones y de las opiniones que no eran propias, con lo cual seria
posible alcanzar un espiritu libre. La forma de alcanzarlo implicaba
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estar dispuesto y atreverse a poner nuevas perspectivas y a cuestionar
continuamente las propias opiniones y a ser lo suficientemente imparcial
como para encontrar el propio camino. Esta experiencia en su vida e
ideas lo condujo también a un destierro en si mismo y a la soledad.
Un afo después de su publicacion renuncié a su catedra en Basilea
debido a su mala salud y comenzé un periodo que durara diez afios,
caracterizado por sus viajes por Suiza, Italia y Alemania (que solo visitara
ocasionalmente), asi como por la efervescencia creativa que le condujo
a la elaboracion de la mayor parte de su obra (Nietzsche, 1986: https://

elartedepreguntar.files.wordpress.com/2009/06/nietzsche-friedrich-humano-

demasiado-humano.pdf).

En 1882 viaj6 a Sicilia y conocio a la poetisa Lou Andreas Salomé
(1861-1937), una brillante y joven estudiantes de solo 20 afios. Se la
presento a su amigo Paul Rée (1849-1901) y viajaron los tres juntos por
Italia ese afio, viviendo como espiritus libres. Nietzsche se enamoro de
ellay le propuso matrimonio; pero recibié una negativa que lo empujé a
una profunda depresion, bajo la cual habria escrito Asi hablo Zaratustra:
un libro para todos y para nadie (1883-1885). En esta obra se valié de la
figura de Zaratustra, arquetipo de sabiduria, un personaje de ficcion al
que le asigno la mayoria de las caracteristicas del mismo Nietzsche y en
la que llegd a exponer sus ideas acerca de lo que llamo la muerte de Dios,
el nacimiento del Superhombre y la superaciéon de la humanidad. Ciertos
comentaristas como Armand Quinot y Gennevieve han visto este texto
como la obra maestra del Nietzsche mistico, quien habria planteado en
ella una redencién que aseguraria una voluntad capaz de abrazar no
solamente el porvenir sino también el pasado y la nueva moral, pues el
fin uiltimo de sus ideas seria el de exaltar y desarrollar una austera grandeza
humana (Huisman, 1997: 36 y Nietzsche, s.f.: heep: www.dominiopublico.gov.
br/download/texto/bk000286.pdf).

Esa idea del Super-hombre tuvo su origen en Nietzsche en la batalla
que sostenia consigo mismo, en relacién con la cual expuso que ély
los seres humanos todos tenian el deber de superar las limitaciones de
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su propia condicién, para lo cual sélo con su innata voluntad de poder
podian lograrlo y quien lo hiciera seria ese Super-hombre, consciente
de ella y capacitado para encauzarla al rescate, por si mismo, de su
cuerpo y espiritu del control que sobre ellos ejercian las limitaciones
bio-psiquicas, la enfermedad, la tradicion y la religion, recuperando
entonces su dominio de si, pues, ademas: “El hombre es algo que debe
ser superado” (Nietzche, s.f.: 5)

En el primer libro de Gaya Ciencia (1883-1887) planted el problema
de los fines de la ciencia, los sentimientos de orgullo y de distincion y
analizo pasiones como la generosidad, la nobleza y el sufrimiento, en
el segundo se ocupd de la creacion en los artistas, aproximandose a la
relacion del arte y la naturaleza en los antiguos griegos, confrontando
ética y estética a través del ejemplo de los musicos y los filésofos. Con
el tercer libro se aventuré a penetrar en el conocimiento del origen de
la 16gica y sus efectos patéticos, con el cuarto libro, al tratar de la fe en si
misma, las altas tonalidades del alma y el delirio de los contemplativos,
retomo el tema del dominio de si de los griegos, la felicidad, la sabiduria
en el dolor y la grandeza y en el quinto libro, que titulé “Nosotros los
intrépidos” quiso explorar el nihilismo considerando que las fluctuaciones
del pensamiento o las contiendas del espiritu conducirian a un nuevo infinito.

(Huisman, 1977: 316 y Nietzsche, 1974)

Mds alld del bien y el mal (1886) constituyé una consideraciéon
de las nociones de la moral comun, mas alla de los valores absolutos
heredados de la tradicion judeo-cristiana, en funcién de ello opuso,
a la antinomia bien/mal y verdadero/falso, un rotundo «si» a todo
lo que engrandece, embellece e intensifica la vida. Ello lo llevo a
cuestionar en los filosofos su creencia en el valor absoluto de la verdad
y a sefialar que sus investigaciones estarian orientadas por las mismas
ideas morales a las cuales pretenderian llegar. Para el autor las normas
que los fildsofos creian extraer de la razon universal no serian mas
que los reflejos de sus propios instintos personales y de la jerarquia a
la que estaban sujetos. Asimismo en esta obra denuncioé la utilizacion
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de los conceptos de causa, ley, libertad, y necesidad, pues seria erréonea la
aplicacidn de esas nociones a los fendmenos, pues para tales conceptos,
para él, sélo serian ficciones. Asimismo llegd a plantear en las paginas
de este libro que el socialismo era el resultado logico del cristianismo y el
nihilismo la consecuencia fatal de ambos. En la segunda parte de este
texto Nietzsche retorné a las ideas del espiritu libre y de la voluntad del
poder, proponiendo que al alcanzarse la liberacion de toda consideracion
moral, ello se convertia en un verdadero instrumento para el progreso
de la humanidad. Retomo también el anlisis de la historia del alma y
la fe, para subrayar el caracter pernicioso de las religiones porque no se
ponian al servicio de la seleccion y educacion de los hombres. También
volvio a sus exploraciones sobre la historia natural de la moral y la
genealogia de ésta, destacando en la moral europea la presencia del
sacrificio y la renuncia, partes constitutivas de las virtudes democraticas
y los instintos gregarios.

La ultima parte de esta obra la dedico a los sabios que eran
puestos al servicio de los poderosos como simples instrumentos de
conocimiento, ocupandose también de enumerar las virtudes y referirse
a las que consideraba como virtudes mediocres porque en ellas se
glorificaban los débiles. Al final disecciono la pretendida profundidad del
pueblo aleman y apeld al refinamiento del espiritu francés para precisar
su ideal moral y social, en el cual destaco las antitesis: noble/despreciable
y bueno/malo porque permitirian destacar la fuertes diferencias entre
los hombres, las cuales conducirian a la necesidad real de una forma
de esclavitud (Sanchez P., s.f.: http://www.paginasobrefilosofia.com
html/prealla.html).

En Genealogia de la Moral (1887) se propuso ubicar las fuentes, origen
y nacimiento de los valores morales (el bien y el mal). En tal sentido planted
una génesis hipotética y no histérica en la cual el origen no se confundia
con el comienzo. Asimismo propuso una genealogia critica desprendida de
un Dios ordenador del movimiento como unidad referencial, afirmando,
de contrario, una diferencia originaria entre fuerzas activas y reactivas como
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punto de partida. Para indagar sobre los valores morales el autor considerd
la distancia existente entre los sustantivos bien y mal y los objetivos en tanto
simples atributos, asi bueno y malo pasaron a ser considerandos ficticios:
meros artificios del lenguaje que enmascaran la identidad entre pensar y
obrar, entre el sujeto sustancial y sus actos (Nietzsche, 1975).

Nietzsche buscé comprender la esencia del lenguaje a fin de
conferirle en la filosofia su dignidad al lenguaje.

Tomada de http://rsleve.people.wm.edu/FNLAS_1882.html
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En su exploracion escudriind en los hombres con pretensiones
cientificas su voluntad de poder, asumiendo en sus indagaciones que
el origen era referencial y atemporal, conjetura en que cada persona se
inclinaria hacia los valores en funcién de su temperamento y sensibilidad
activa o reactiva. En tal sentido afirmé que la voluntad debia quererse a si
misma, como forma para que la voluntad de poder alcanzara la realizacion que
demandaba y sefial6 asimismo que la voluntad habria estado influenciada de
forma tenazy soterrada por la astucia de los débiles, haciendo que ella, por
tal influencia en lugar de liberarlos convirtiera en esclavos a los hombres.

Para cuando escribio El ocaso de los idolos y El Anticristo
posiblemente ya estaba consciente de su enfermedad y pensaba en
su propia mortalidad y en el fin de su propio tiempo. En estas obras
Nietzsche se preguntd y respondio: ;Qué es el bien?: todo aquello que
eleva el sentido del poder en el hombre, la voluntad de poder, el mismo
poder, iQué es el mal?: todo aquello que nace de la debilidad, ;Qué es
mds daiino que cualquier misil?: la piedad activa ante todos los fracasos
y todas las debilidades que conforman el Cristianismo, la religién de
la piedad, por la cual cuando se siente piedad los hombres quedan

privados de todas sus fuerzas (Nietzsche, 1985 y 1980b).

La lucha de Nietzsche por comprender su propia realidad, contra
el dolor y la muerte, hace comprensible que se impregnara de pesimismo
y tuviera tendencias a desplegar su pensamiento en torno a la muerte
de la misma cultura que describia: dos cosas que se convertian en una
sola cosa (Documental Humano demasiado humano, s.f.: http://www.
youtube.com/watch?v=_4QzGGSogfI).

En su ultimo libro, Ecce homo, como se llega a ser lo que es (1908).
se reconocié como el primer hombre honesto y se presentd, ademds, como
el alegre mensajero que proponia tareas que hasta entonces nadie habia
llegado a concebir. Asimismo que la condiciéon humana estaba entre el
animal y el superhombre y que alli radicaba el desafio de qué hacer con
su parte animal, cuya decision podia sefalar el camino para convertirte

en un Dios (Nietzsche, 1980a).
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Probablemente la tarea de
Nietzsche consistié en prescribir
una nueva moralidad para una
civilizacién que tenia que seguir
adelante y en la que no existiria
ninguna sancion divina, para lo
cual cuestiono la historia, la logica
y todas las suposiciones. Esto resultd
una tarea tan ambiciosa como
imposible para el inquieto espiritu
y fragil cuerpo de Nietzsche, por lo
que al final habria terminado por
sumergirse en la locura.

Fotografia Ne 2: Nietzche a los 17
afios (1861). Tomada de http://

auladefilosofia.net.

5. Sintesis (proposicion)

La doctrina Filoséfica de Nietzsche, dado que estuvo vinculada
a su propia existencia vital, con Ferrater Mora, puede considerarse que
fue de cardcter existencial, en cuya evolucion pueden distinguirse tres
periodos mis o menos definidos (Ferrater, 1987: 11-337):

Primer periodo: fue el de sus estudios en Leipzig hasta 1878 en él
desarrollo sus primeros trabajos de interpretacion y critica de la cultura.
Estuvo marcado por su devocion shopenhaueriana y wagneriana. Las
obras emblematicas del mismo fueron: El origen de la tragedia en el espiritu
de la misica (1872), La filosofia en la época trdgica de los griegos (1874) y
Consideraciones Intempestivas (1873-1876).

Segundo periodo: durante éste rindié homenaje a la cultura y a los
espiritus libres en un sentido semejante al de la ilustracion francesa.
Las obras fundamentales que produjo en él fueron: Humano demasiado

humano (1878), Aurora (1871) y Gaya Ciencia (1882).
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Tercer periodo: éste ha sido llamado el periodo de Zaratustra o de
la voluntad de poder. Comprendio las obras: Asi hablo Zaratustra (1883-
1885), Mds alld del bien y el mal (1886), Genealogia de la moral (1887),
El caso de Wagner (1888), El Anticristo (escrito en 1888 y editado por
primera vez en 1895), El ocaso de los idolos (1889) y La voluntad de poder
(1900).

Probablemente el texto en el que mas descarnadamente Nietzsche
manifesto la lucha con su cuerpo, su padecimiento y consigo mismo y
cémo el estudio fue el aliciente que lo aparté del suicidio y se alimento
de aquella lucha por controlar cuerpo, dolor y conciencia, fue la carta
que escribio en enero de 1880, contagiado por la sifilis, a su médico
Otto Eiser (En: Singer, s.f.: http://www.tallerdefilosofia.com.ar
humano _demasiado_humano.html), en la que le expuso:

Mi existencia es un peso terrible: ya me la hubiera quitado de
encima si precisamente en semejante estado de sufrimiento y de renuncia
casi absoluta no hiciera las pruebas y los experimentos mas instructivos
en el ambito espiritual y moral; esta alegria avida de conocimiento me
traslada a cimas donde yo venzo sobre todo martirio y desesperacion.
En conjunto soy mas feliz que nunca en la vida.

Notas

' Uno de los planteamientos de Arthur Schopenhauer (1788-1860) que mas atrajo a

Nietzche fue el de la cuadruple raiz del principio de la razon suficiente (1813), segiin
el cual “No hay nada que sea sin su razén de ser”. De acuerdo con sus razonamientos,
expuestos en El mundo como voluntad y representacion (1818), el principio de razon
suficiente era una expresiéon comun que designaba fundamentalmente cuatro
relaciones totalmente diferentes, las cuales estarian determinadas por las igual
numero de clases de objetos posibles con los que podia relacionarse “...nuestra facultad
de representacion...”, es decir, de las representaciones intuitivas, complejas y empiricas de
los conceptos, en las cuales podian reconocerse las representaciones abstractas de las
intuiciones dadas a priori de las formas de sentido externo y del sentido interno, del espacio y
del tiempo; del objeto inmediato del sentido interno y el sujeto del querer. Para Schopenhauer
el principio de la razén suficiente era siempre absolutamente a priori, por lo cual le
atribuyo una raiz tnica en la inteligencia humana, subrayando la diferencia entre
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un sistema de pensamiento y un pensamiento Unico. Al respecto puede consultarse
a Huisman (1997: 136 y 442).

Richard Wagner (1813-1883) fue uno de los mas importantes musicos, compositores,
directores de orquesta y tedricos de la musica més destacados del siglo XIX.

Ese método genealdgico

La idea de Super-hombre de Nietzsche también la utilizo la ideologia fascista, a pesar
de la distancia que separa sus propuestas de estas politicas.

Los ultimos once aios de su vida los pasé recluido, primero en un centro de Basilea
y miés tarde en otro de Naumburg. Tras su fallecimiento, su hermana Elizabeth,
manipulo y reedito sus escritos, publicando en Leipzig La voluntad de poder (1901),
obra sobre la que quienes se han dedicado a estudiarlo no terminan de ponerse
de acuerdo sobre su autenticidad y orden, atin cuando hay cierto consenso en la
traduccion editada en Espafia por EDAF en 1994.
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