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RAFAEL RANGEL ESTRADA
Eccum iste homo

Eddy Luz Canelon+

Asi, al final de la obra, Hamlet es asesinado.
Mas la tragedia no es que Hamlet muera;
consiste en que muere exactamente cuando ya esta preparado
para convertirse en un gran rey.
J. Bronowski
INTRODUCCION

Eccumiste homo (quien es este hombre), hay tantas incdgnitas en
lavidadel sabio Rafagl Rangel Estrada que indagar en ella es penetrar
en un mundo de inferencias, suposiciones y zonas inseguras que
refuerzan lo que unavez dijo Juan Rulfo, (citado por Aray,1977) poeta
mexicano,”’nadie ha recorrido el corazén de un hombre”. Descubrir en
la luminosidad de las sombras quien en €l corto plazo de sus treinta y
dos afios de vida desarroll6 en nuestro pais una disciplina de la cien-
cia: la Parasitologia, dejando a la posteridad un ejemplo vivificante de
lavoluntad y del talento puestos a servicio de la humanidad. Rangel
no vivid con la actitud de que su persona pasara a la posteridad, vi-
vi6 para que sus investigaciones fuesen un aporte a la ciencia médi-
ca, luchd hasta el final por sus tres grandes pasiones: la busqueda del
conocimiento cientifico, la pena por el sufrimiento humano y su lucha
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por dejar una estructura y una metodologia social de la medicina cien-
tifica venezolana.

En las paginas siguientes trataremos de conocer su obra, su
vida, la profundidad de sus conocimientos y la trascendencia de sus
investigaciones.

EL CONTEXTO

Para Betijoque estado Trujillo Venezuela, €l nombre de Rafael
Rangel debe pronunciarse con respeto y la consideracion mas sentida;
su corta vida, sus ejecutorias en el campo de la Investigacion, su vision
cientifica y su deseo de elevarse como sol radiante en los predios de
la ciencia del médico griego Hipdcrates, llend de orgullo al gentilicio
venezolano y por consiguiente de gloria la historia de su pueblo natal,
que sigue recostado todavia al monticulo del “Ponemesa”, mientras oye
suspendido en el tiempo, el sonoro rumor de las aguas de “La Vichd”y
en medio del cielo azul y aire con sabor a pena honda al amparo de flor
de jumangues, guayabitas reganas y buhos asustados, el sabio dormita
a cobijo del cacique Fitijoc, y a sonido de las campanas de lalglesia
de San Juan Bautista. En medio de todo ese paisaje emotivo, la figu-
ra del sabio tragico sefiala caminos a sus paisanos de todos los tiempos
y de todas las épocas.

Betijoque, distrito Betijoque, al cua le fue cambiado el nom-
bre el 1 de enero de 1990 por Municipio Autdnomo Rafael Rangel
con tres Parroquias; Betijoque, José Gregorio Hernandez y Bolivar, es
un tranquilo pueblo situado a 565 mts sobre el nivel del mar en los
Andes Venezolanos con una temperatura promedio anual de 25°C.
Segun el Instituto Nacional de Estadistica en el censo 2010, Betijo-
gue contaba con una poblacién de 22.000 habitantes y una extension
de 34 km.

Sus limites son: hacia el Sur con los cerros del Boquerédn y el
Barrio El Arenal hoy Municipio Escugue. Hacia € norte, en suave
pendiente, con seis calles para ese entonces, que mueren en El Cedro,
destaca “El Cerrito Colorado”; atalaya natural desde la cual se obser-
va e multicolor atardecer, cuando el disco solar, ardiente lujurioso y
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encendido, parece incrustarse en las azules aguas del Coquivacoa, que
luce esplendoroso a servir de marco natural para despedir latarde, que
se marcha rauda, ante la presencia de la noche, perlada de estrellas y
cometas lgjanos. Las largas y empedradas calles del Betijoque de ayer,
susvigjasy coloniales casonas de fragantes zaguanes, | 0s bellos parajes
en el lejano oriente, las moles graniticas de la “Piedra del Zamuro” y la
Piedra de los Cuatro Vientos”; son monumentos naturales que identifi-
can a este pueblo en las primeras décadas del siglo XX.

A Betijoque tierra de paisajes casi misticos suele llamarsele,
cuna de santos y sabios: José Gregorio Herndndez y Rafael Rangel,
pero ¢ Qué oscuro destino depara a estos ilustres trujillanos?, ¢ Qué fuer-
zas ocultas los une?, ¢Qué circunstancias adversas los separa? ¢Es
posible desviar un destino tragico?

José Gregorio Hernandez, “médico de los pobres” como le llaman
sus pacientes, sus devotos, en la plenitud de su practica médica muere
tragicamente atropellado por un automdvil a la salida de su consultorio;
Rafagl Rangel, rendido a peso de su desdichada suerte, cautivo en el
trance mismo de la muerte, como si la presintiera, cae vencido €l bri-
Ilante cientifico, en su laboratorio del Hospital Vargas toma una fuerte
dosis de cianuro y muere casi instantdneamente.

Grafica de la Casa Natal de Rafael Rangel.
Ubicada en el sector “EIl Arenal”, a pocos metros del Parque que
llevasu nombre
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Primeros afos:
El nifio/ El joven
Martir de la Bacteriologia Médica Venezolana.

En el marco siempre azul y radiante de Betijoque, €l 25 de abril
de 1877, a las 9:00 a.m. nace quien seria el padre de la Parasitologia y
gloria de la Bacteriologia Médica de Venezuela, el eminente cientifico
José Rafael Rangel Estrada. Alli transcurrid su infancia sin discrimina-
ciones por color, estirpe o clase, no conocia Rangel las contradicciones
sociales y econdmicas de las ciudades; crecié en aquel ambiente unita-
rio llevando una vida idéntica a la de los demas nifios betijoquefios: una
calle, unaescuela, unaiglesia, una plaza.

Hace unos 100 afios, escribia Giovanni Papini (1976): “todos los
grandes hombres del mundo — las excepciones son tan raras que no
cuentan — han sido también grandes infelices; perseguidos y torturados
por la miseria, por la desdicha, por la envidia, por la enfermedad, por
los hombres, por la suerte. EI genio se paga perdiendo todo lo demas,
0, por lo menos gran parte de los bienes”. Rangel se encuentra dentro
de esos desafortunados, una especie de primado de la desventura. Todo
estuvo contra él; incluso antes de nacer.

Fueron sus padres don Eusebio Rangel Moreno y dofia Maria Te-
resa Estrada quien fallece cuando el nifio tiene escasamente seis meses
de edad y pasa al cuidado de su tia materna y madrina, Ramona Estra-
da. Posteriormente, es registrado por su padre en la Prefectura de Be-
tijoque con el nombre de José Rafael Estrada. Mas tarde al casarse
Eusebio con Maria Trinidad Jiménez, lo reconoce como hijo legitimo el
dia treinta del mes de octubre de mil ochocientos sesenta y siete ante la
primera autoridad civil de Betijoque, Pedro Antonio Larriva. Segun el
Dr. Antonio Moles Caubet “este documento publico de reconocimiento,
donde figura el apellido de quien lo hace en este caso, su padre, don
Eusebio Rangel, constituye un titulo juridico suficiente, declaratorio del
derecho a utilizarlo y la mencién del nombre anterior, José Rafael Es-
trada, pudiera valer tan solo, como una especie de posesion de estado
civil.(Roche,1976).
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Rangel tuvo tres hermanos, hijos legitimos de la union de
don Eusebio y Maria Trinidad: Maria, la mayor después de Rafael,
quien fallece en la epidemia de fiebre amarilla de Betijoque en 1888;
José Eusebio, el segundo, nace alrededor de 1883. El tercero, José Ra-
fael (“Pepe”) nace el 19 de marzo de 1886.

Algunos bidgrafos tales como, Roche, M.; Beaujon, O., Diaz
Castafiedas, R., refieren que don Eusebio tuvo al menos cuatro hijos
habidos fuera del matrimonio después de su enlace con Maria Trinidad,
estos son: Maria Dolores Jauregui quien vivié en Granados, cerca de Be-
tijoque, Blasa Ramona Gonzélez; José Gonzalo Aranguren y Maria
Natividad Molina, quienes nacieron en Betijogue y se residenciaron en
Maracaibo.

Tal y como se sefialé anteriormente, a los pocos meses de nacido,
muere su madre y pasa al cuidado de su tia materna y madrina quien
lo atendera y protegera hasta el enlace de don Eusebio con Maria Tri-
nidad. Posteriormente don Eusebio lleva al nifio al hogar recién cons-
tituido, quedando bajo la tutela y educacién que ellos le prodigaran.

Investigaciones de solidez tedrica sefialan que las pérdidas su-
fridas en la nifiez temprana, en la infancia son los ecos que nos acom-
pafiaran en la madurez y marcaran nuestra personalidad. Seguramente
el vacio dejado por la pérdida de la madre y luego la separacion al
afio, aproximadamente de la tia madrina quien cuidaba de Rafael Ran-
gel, 1o llevan inconscientemente a tratar de repararla o reponerla, 1o
cual lo induce a una vocaciéon temprana por estudiar, aprender, bus-
car einvestigar.

Por su talento y excelente rendimiento en sus estudios de prima-
ria Don Manuel Palma, maestro de Rangel, amigo de Eusebio Rangel
aconsgja a este de enviar a su hijo a Maracaibo a continuar estudios
en la Universidad del Zulia donde se gradla obteniendo el grado de
Bachiller en Filosofia en agosto de 1896, tenia Rangel 19 afios de edad.

Como todo estudiante del interior, ingresaalaUniversidad conla
avidez de inciertos rumbos, pero cargado de suefios y nobles sentimien-
tos de superacion de si mismo. La Universidad ha sido siempre para
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el joven estudiante su gran anhelo; la vivencia en ella proporciona mas
tarde satisfacciones, logros, asi como, cierta sensacion de vacio, de-
cepcién, frustracion que alcanz6 mas tarde proporciones de tormenta,
de sufrimiento y de dolor.

IngresaalaUniversidad Central de Venezuela a seguir estudios
de Medicina, cursa en su primer afio Anatomia, Histologia, Bacteriolo-
gia, Fisica y Quimica Médica, teniendo como profesores, entre otros, a
brillantes médicos de la época, Luis Razetti, Santos Dominici, y al mis-
tico José Gregorio Hernandez quien fue su profesor de Fisiologia Expe-
rimental. En este primer afio gana por concurso el cargo de preparador
en Fisiologia Experimental y se inicia y completa su formacion técnica
bajo la tutoria de José G Hernandez, su primer maestro.

Perfil Humano
Eccum iste homo

Rafael Rangel se caracteriz6 en su corta y fructifera vida por ser
muy noble, humilde en cuanto a lo que hacia, nunca se jactaba del resul-
tado de sus investigaciones, trabaj aba incansablemente en su laborato-
rio hasta el punto de sufrir una tuberculosis que requirié de su traslado
a Betijogque donde se recupera, paraluego incorporarse como asistente
al curso de Microbiologia en el laboratorio del instituto Pasteur, funda-
doy dirigido por e Doctor Santos Dominici.

A los ciento cuarenta afios de su natalicio, su figura se agiganta,
circunstancias adversas truncaron su destino, vivié solamente 32 afios,
pero sus advertencias, su ejemplo, su mensaje, es aln hoy mas vigente
gue nunca, su peregrinaje continua, su desafio persiste. Rafael Rangel,
cientifico verdadero, universitario integral, hombre hecho vocacion de
servicio, ejemplo de consagracion y de esfuerzo sin regateos.

Muy pulcro en €l laboratorio, no regateaba horas para atender a
los tesistas y estudiantes, ayudandoles a traducir trabajos cientificos pu-
blicados en otros idiomas. Realmente usaba la Mayéutica de Sécrates al
ensefar y extraer con habiles preguntas a sus estudiantes los complica-
dos procesos y técnicas de estudio en el Laboratorio y en las numerosas
tesis que tutoraba. Recordemos que Rangel en laUniversidad del Zulia
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se gradua de Bachiller en Filosofia a los 19 afios de edad, y aprueba
estudios de francés, por propia iniciativa.

De acuerdo a J.M. Espino (citado en Roche; 1976) “Era Rangel
un individuo alto, derecho, algo canijo, de cabello negro ondulado, de
bigote ralo, de color atezado, aunque de facciones corrientes, quiero
decir sin caracter racial. Su voz era poco intensa; su conversacion, sua-
ve y lenta...”. “De continente respetuoso, casi timido, de cuerpo laxo,
con los brazos colgantes, caminaba deslizandose, como ayudado por el
viento. Su semblante, ademas, era sereno y poco expresivo, sin rasgos
0 gestos emocionales, apenas animado aveces en un rictus de comisura
izquierda”.

Fue un hombre integro, que luchd hasta el final como el Cid
Campeador, en defensa de sus principios morales, profesionalesy cien-
tificos que no se corresponden con las intrigas de la mala politica, casi
siempre utilizada para doblegar voluntades valiosisimas, decapitarlas y
pulverizarlas; para satisfacer intereses viles y egoistas propios de seres
humanos nacidos para negar siempre los méritos de la excelencia ajena.

Segun el Dr. V. M. Ovalles (Conticinio; 2005: pag.18), Ran-
gel “era un muchacho atacado de miedo mérbido... quizas una psicos-
temia que durd toda la vida y que fue la causa de su desgracia emocio-
nal”. Rangel era un espiritu sensible, retraido y de habitos moderados
caracterizdndose siempre por su generosidad.

Evadirse en e laboratorio, buscar € contacto con lo natural y
primitivo, patogeno, desdefiar el confort, soportar privaciones, pe-
nurias, fue una constante en la vida de Rangel, tanto en lo intelec-
tual como personal fue la blasqueda de la verdad cientifica, son los cu-
riosos rasgos de un hombre que permanece aertaa cualquier cambio de
importancia en el pensamiento cientifico contemporaneo.

Rangel era vulnerable, no tenia tantas defensas. La pérdida pre-
coz de la figura materna deja alguna fractura psiquica aun teniendo el
amor de la tia y la madrastra y el indudable afecto del padre, quien
lo educd igual que a sus otros hijos legitimos. Esta situacién de due-
los, de pérdida en la vida de un ser humano condiciona en muchos ca-
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sos una estructura de personalidad esquizoide que marcaré su persona-
lidad, donde en el caso de Rangel y asociado a otros eventos en su vida,
desencadend posteriormente un trastorno psicoafectivo responsable en
parte, de su tragica decision.

Cuenta el Dr. Roche (1976) quien le conocid, que Rangel al in-
gresar a la Universidad tenia muchos problemas econémicos, motivo
por el cual José Gregorio Herndndez lo auxilia y le permite que viva
en €l laboratorio. No cabe duda que la actividad en la que Rangdl se
encuentra mas a gusto es en la investigacion cientifica y el laboratorio y
no en las disertaciones vacias, clases aburridas y repeticion de conteni-
dos que muchos docentes todavia practican. Quiso renovar una estruc-
tura de estudio, introducir un espiritu de bdsqueda, de indagacion con
una obsesidn por la verdad, con gran paciencia responde a las preguntas
mas elementales, haciendo resaltar el lado positivo mostrando en rea-
lidad como bajo la apariencia de una sola pregunta se estan haciendo
variasy diferentes.

Segun E. Erickson, citado por, Woolfolk, A. (1990; pag. 93),
las primeras vivencias en la etapa del desarrollo humano, ” confian-
za versus desconfianza” determina el desarrollo de una personalidad
armoniosa, equilibrada resiliente capaz de superar frustraciones o una
personalidad insegura; ansiosa, vulnerable. En el caso de Rangel, como
el mismo lo expresa: “He dedicado mi juventud a la ciencia por mi
patria y la humanidad, he trabajado durante ocho afios para fundar un
laboratorio que tendré repercusion en el porvenir cientifico de Venezue-
la. He querido ser siempre estudiante porque me ha parecido ese género
de vida més consono con el espiritu cientifico. Acepté sus travesuras y
traté de imitarlas; pero desde que la politica vil y rastrera de mi pais se
introdujo en mi laboratorio, me encuentro asfixiado, aislado y todo es
hostil a mis grandes planes cientificos.”

Se le cobra asi, el haber asumido con éxito, una responsabilidad
en momentos de calamidad nacional cuando la epidemia de la Guai-
ra controlando el brote de la Peste Bubonica y el haber sido condecora-
do por el presidente Cipriano Castro por su excelente trabajo durante la
emergencia sanitaria. Igualmente se le cobra a Rangdl €l haber partici-
pado en la huelga que hicieron los estudiantes de la Universidad Cen-
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tral de Venezuela, reclamando sus derechos por mejores becas, mas re-
Cursos, mayor presupuesto para el Hospital Vargas, que se paguen los
sueldos con puntualidad y se suministren medicinas y alimentacion a
los enfermos. (J.V Scorza, 2006).

El insigne sabio fue un hombre que tuvo, entre otras muchas ca-
racteristicas del genio, el de no haberse encontrado a si mismo, el de
no haber conocido, ni un solo dia la serenidad de la paz, del dolor y
la esperanza. Podemos afirmar con total confianza que Rangel dedicd
su existencia entera a responder a la llamada de sus tres pasiones: la
busqueda del conocimiento, la pena por el sufrimiento humano, y su
lucha por dejar una estructura y una metodologia social de la medicina
cientifica venezolana. Fuerzas externas poderosas truncaron lo mejor de
su vida, su proyecto de vida, su proyecto cientifico.

EL CIENTIFICO

El sabio Rangel con su obra cientifica imperecedera marcé rum-
bo franco en el campo de la investigacion médica, cuyos aportes siguen
siendo motivo de especial estudio de los profesionales de la medicina
de hoy, a conocer las limitaciones del estudiante de Medicina frente a
la critica falta de recursos de todo tipo, en la primera década del pasado
Siglo XX y que lamentablemente se repite en o que va de este siglo
XXI.

Segun algunos bidgrafos tales como: Roche, M., Beaujon, O.,
Rangel ingresa a la UCV aproximadamente en 1896 en ocasion de la
inauguracion del curso de Microbiologia, que se impartia en el Instituto
Pasteur bajo la direccion del doctor Santos Dominici y al cual asiste.

So6lo su clara inteligencia y su espiritu de investigador hizo posi-
ble alcanzar importantes descubrimientos en el campo de laBacteriolo-
gia Médica, disciplina que comenzaba a mostrar su vital importancia en
el terreno del diagndstico médico precoz, oportuno y salvador de vidas.

Retirado en el laboratorio durante los afios dolorosos de su
preparacion, laborando como la abeja silenciosamente su dulce miel.
Cuando el momento de la cosecha llegd, fue él quien descubrié entre
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nosotros el més voraz hemat6fago, el Anquiléstomo Duodenal y salvo
asi, y contintia salvando, multitud de vidas que han sido y son savia y
poder de la Nacién.

El hombre que predica la necesidad del trabajo interdisciplina-
rio es atacado desde el periodico “El Pregonero”, por el médico Ma-
nuel Velasquez, llamandolo despectivamente, “simple bachiller”; el
Dr. Tagliaferro desconoce deliberadamente los esfuerzos y conoci-
mientos de Rangel para controlar €l foco de Peste de la Guairay se
los adjudica a Juan Iturbe. Se solicita la opinidn de José Gregorio Her-
nandez para dirimir la polémica y se declara imposibilitado para ve-
rificar si existe el Coco Bacilo de Yersi en las vacas de Caracas, por-
gue Rangel” no posee un laboratorio apropiado.” Sin embargo, segun
el Doctor Luciani el Laboratorio de Rafael Rangel era “un laboratorio
admirablemente bien dotado y organizado”, situado en la parte Noreste
del Hospital Vargas. (Roche, M. ob.cit. pag.62)

La ubicacion en el Hospital Vargas era adecuada, pues colindaba
con la sala de los enfermos y permitia la interaccion entre clinica y
laboratorio. Igualmente, se encontraba en un ambiente donde se perci-
bian los olores de las rosas cercanas, con la fragancia y el frescor de los
corpulentos arboles del Avila que no estan tan lejos, y del sufrimiento
y angustia de los enfermos. Al fondo y hacia el Este de los |aboratorios
(Quimica y Bacteriologia) habia dos habitaciones: una, al Norte don-
de realizaba su trabajo investigativo personal y donde a veces dormia
Rangel, la otra habitacion hacia el Sur quedaba un bafio. Hacia el Este
de todo ese complejo estaba un Jardin, con una fuentecilla en el centro
y, @ Sur, una casilla para animales de Laboratorio. . (Roche, M. ob.cit.

pag.63)

El laboratorio se conservaba siempre muy ordenado y limpio cu-
briendo un &rea total de 232 mts2 Puede afirmarse, una vez mas, que
el Laboratorio estaba bien dotado porque Rangel sabia pedir, inspiraba
confianza, obtenia con frecuencia lo que solicitaba y era un excelente
administrador. Tomando en cuenta, las limitaciones de aquella época,
en realidad no se volveria a ver en Venezuela un laboratorio tan bien
equipado hasta que surgieron los de Altos de Pipe. (. (Roche, M. ob.cit.

pag.64)
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El Laboratorio del Hospital Vargas fue la obra fecunda de un
cerebro joven, que se alucind con el fulgor de su creacién, que empe-
zaba aimpactar como una luz intensa. El propio Rangel, con orgullo,
exclama “el doctor José Gregorio Hernandez no tiene recursos para de-
sarrollar la ensefianza préctica; el doctor Luis Razetti se asfixia con sus
alumnos entre cadaveres en aquel pequefio local que Ilaman anfitea-
tro; el doctor Guillermo Palacios, sabio. paciente, tiene que convertir,
muchas veces un cajon de kerosene en una estufa; y el doctor Moya
apenas cuenta con lo necesario para sus investigaciones de Quimica
Industrial y Agricola”. El laboratorio posee los mejores colorantes, el
General Castro, el Gobernador, don Ramon Tello Mendoza y la Junta
Administradora actual, dirigida por los doctores Conde Floresy Min-
guet Leteron se esfuerzan por mantenerlo a la altura”, “En eso yo he
sido mas feliz en el Laboratorio del Hospital Vargas que mis padres
intelectuales.” (Roche, M.1976: 64)

La influencia de Rangel en la Ciencia Médica de Venezuela, fue
fecunda, original y marc6 una etapa bien definida en la investigacion
de la Medicina Nacional. Comprendi6 Rangel con gran lucidez cual era
su mision y la importancia social de la medicina cientifica, sus palabras
pronunciadas a comienzos del Siglo XX, tienen mas vigencia que nun-
ca: “veréis que esos métodos no son complicados, no son tan dificiles
como se quiere suponerlos, veréis como los métodos mas Utiles son
sencillisimos, lo que se necesita es que lo apliquéis vosotros mismos
y a ello debéis habituaros como lo hacéis, para el examen clinico del
enfermo”, “Profesamos la creencia de que cuando se estudian de buena
fe las ciencias experimentales no se debe presuponer nada, afirmar o
negar apriori, Sino ir pacientemente de un hecho abuscar |asrelaciones
mas inmediatas y después las mas remotas, hasta llegar a consecuen-
cias, deducidas con la mas escrupulosa acuciosidad...son de tal modo
importantes para el médico, las investigaciones experimentales que sin
ellas, la medicina estaria hoy como en la antigliedad, mezclada con el
mas ridiculo empirismo y envuelto por consiguiente en el mayor des-
prestigio” (M.Roche, 1976).

Rafael Rangel fue el padre de la parasitologia venezolana, pre-
cursor del sanitarismo y de la medicina tropical, primer director del
laboratorio del Hospital José Maria Vargas y primer investigador vene-
zolano a dedicacion exclusiva..
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El conocimiento cientifico fue guia, luz y faro de advertencia a
la sociedad sobre los peligros que la acecharan. Rafael Rangel previ6 la
importancia social de la medicina cientifica y queria dirigir los primeros
pasos de esta metodologia hacia una via mas creativa, sus advertencias
tienen vigencia hoy dia. Todavia existe el peligro de que la medicina
nacional, sea un mecanismo repetidor mas o menos perfecto” y de que
se necesite siempre “de la cuerda de relojeria que serd dada por manos
extrafias”. Fue un excelente estudiante, no se gradud, no queria ser re-
petidor, no queria los diplomas, queria dejar una estructura y una meto-
dologia, ofrecer un nuevo engranaje, una nueva y necesaria orientacion,
una salida creativa parala medicina venezolana. (Feldman, M., Gaceta
Medica: 1978)

Rangel, un hombre comprometido con sus ideas, se caracteri-
z6 por su generosidad y coraje intelectual al suspender sus estudios
de medicina en la ilustre Universidad Central de Venezuela, en reali-
dad continué estudiando mas que antes pero con una vision mas crea-
dora y de mayor trascendencia que a la luz de nuestro tiempo tiene
notable relevancia e interés cientifico.

Sus principios no pierden vigencia para quienes estamos en pro
de un desarrollo cientifico y tecnoldgico en Venezuela. Al igual que
Bolivar, su vision futurista no tiene limites.

ANOS MARAVILLOSOS

Durante su breve existencia mantuvo su pasion por la investi-
gacion que se refleja en numerosos trabajos que publico, asesoro6 y de-
sarrollé. En el siguiente parrafo se resefia brevemente la produccién
cientifica del sabio donde siempre estara presente su huella:

1900: Gana €l cargo por concurso de Preparador en laAsignatura
Fisiologia Experimental.
1901: Publica su primer trabajo cientifico en los Anales de la
Universidad Central de Venezuela, titulado: “TEORIAS DEL
SISTEMA NERVIOSO”.
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1903: Dirige el laboratorio del Hospital José Maria Vargas, tra-
baja dia y noche; vive en un dormitorio que se encuentra en la parte
trasera del mismo laboratorio. El 18 de Septiembre de ese mismo afio
identificd el Anquiléstomo, el mas voraz hematéfago intestinal de los
venezolanos. Lo eliminadel organismo aplicando Timo |.

1903-1909: Consolida y expande las secciones del Museo de
Anatomia Patolégica, Bacteriologia, Quimica Médica y el Bioterio.
Trabajo con un microscopio, una estufa, un Autoclave, un horno, un
micrétomo, un mechero de gas y una centrifuga manual, luego recibe
dos nuevos microscopios, otros autoclaves, cristaleria, reactivos y dos
mil bolivares de Cipriano Castro, que completan el equipamiento.

1905: La Academia Naciona de Medicina, le otorga un premio
especial de cuatrocientos bolivares y recomienda enviarlo a estudiar en
laEscuelade MedicinaTropica de Liverpool.

1905: Publica un magnifico trabajo sobre la “Peste Boba” y la
“Desrengadera” de los equinos en Venezuela. Realiza un estudio sobre
el “Gusano de Monte” y sus consecuencias. Dicta una conferencia en
la “Sociedad Vargas”, a estudiantes de medicina, en Caracas, sobre el
paréasito del Paludismo y su manera de combatirlo.

1905: Va a Coro donde realiza algunas investigaciones sobre
el “Grito de Los Chivos”, encontrando en éstos y en algunas reses la
existencia de la bacteria de DAVAINE, sefialando a ésta como la causa
detal enzootia.

1906: Identifica el Plasmodium Vivax y el Plasmodium Malarie,
parésitos malaricos de Venezuela. Utiliza la Quinina para combatirlo.

1906: Aisla el Antrax o Carbunclo Bacteriano que produce una
epidemia en el ganado bovino y caprino y huevos, larvas y adultos del
gusano Dictyocanlus Fitaria en los bronquios de los Animales.

1906: Asesora la tesis de Antonio Rivas, sobre la “Treponema”,
encontrado en las lesiones “sifiliticas y bubosas”; igualmente la te-
sis de Victor Soto sobre “Parésitos presentes en heces diarreicas”,
demostrandose por primera vez la presencia del Schistosoma Manso-
ni en Venezuela.

1907: En sus trabgjos con J. M. Romero, describe algunos mos-
quitos del Valle de Caracas, sefialando la presencia del “Aedes Aegyp-
ti”, del “Culex Fatigans” y de un “Anopheles”, que fue honrosamen-
te denominado “A. Rangeli”, por Gabaldén, Cova Garcia y Lépez en
1940, luego de la muerte del ilustre cientifico.
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1908: Controla en La Guaira el brote de Peste Bubdnica que ha-
bia adquirido caracteristicas de epidemia. Es condecorado por el Pre-
sidente Cipriano Castro, con la “Orden del Busto del Libertador”. Ese
mismo afio junto a J. Espino, prepara el Antigeno “Tuberculino” Des-
cubre el microbio productor de la llamada “LA MANCHA”, en el ba-
nano. (Scorza:2006).

Durante la direccion del Hospital Vargas, Rangel apegado siem-
pre a su formacion cientifica y técnica realiza rigurosamente a todos sus
pacientes los siguientes examenes:

= Investigacion del Bacilo de Koch en los esputos, entre otras.

= Investigacion del Bacilo de Eberth en las aguas, heces fecales,
orina, y otros medios.

= Sero-Diagnostico de la fiebre Tifoidea, o reaccion de Widal.

= Diagnostico Bacteriol6gico de la Difteria.

= Examen Bacterioldgico e Histoldgico de los tumores y tejidos.

= Examen de liquidos quisticos, humores, esputos, pus,
exudados.

= Examen clinico de la sangre: numeracién de los glébulos,
dosificacion de la hemoglobina.

= Investigacién del Hematozoario de Laveran.

= Analisis de Orinas: caracteres generales: elementos normales
y anormales: examen bacterioldgico: toxicidad urinaria, entre
otros.

= Ensayo micro-quimico de calculos urinarios y biliares.

= Diagnoéstico de las pérdidas seminales.

= Examen médico- legal de sangre y de esperma.

= Investigaciéndel Gonococo de Neisser, del Bacilo del Chancro
blando, del Neumococo, del Estreptococo, del Estafilococo.

Anuncio del Laboratorio del Hospital Vargas (Boletin de
los Hospitales, 1 de enero de 1903)
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LA TRAGEDIA

¢Qué fuerzas poderosas llevan a Rangel a tomar tan terrible de-
cision?

¢ Cual fue el detonante de esa conducta autodestructiva?

Con especia cautela debo referirme alos muchos elementos que
han sido requeridos para interpretar € suicidio de Rangel. Inevitable
esrecordar el asedio interminable, lasintrigas, laenvidia, el desconoci-
miento de su trabajo, de que fue objeto durante su corta vida.

El 20 de agosto de 1909, victima de un ambiente politizado que
lo trata con aspereza, sintiendo muy pesadalacruz que hallevado entan
solo 32 afios de edad, decide bajo la sublime voluptuosidad del tormen-
to, como en los rituales mas primitivos de sacrificio dar su vida como la
méaxima ofrenda, no solo quiso morir sino matar, el dolor del yo, donde
el alma sufre, poner fin a su vida para librarse de ese “eterno naufragio
gue lo ahogaba en aquel suplicio infinito”, de esperanzas, proyectos y
deseos que no se cumplieron.

Sunacimientoilegitimo, el fallecimiento delamadreenlosprime-
ros seis meses de vida, le sustrajo la influencia del padre, el amor y pro-
teccién de la madre. Segin Conde Jahn citado por Beaujon (1979: 50),
ensu lecho de muerte al preguntarle Conde Flores: “Rangel, ¢por qué
usted hizo eso? Rangel responde: “porque los prietos no triunfaremos
nunca en Venezuela”. Rangel se sentia discriminado, con sentimientos
de inferioridad, su modestia era casi patoldgica, prueba de ello son sus
palabras cuando escribe a Dominici acerca de sus descubrimientos
sobre la anquilostomiasis: “ni siquiera tengo valor de llamarlos trabajos
cientificos”, habla de sus “humildes investigaciones”; lleva una vida
extremadamente pobre llegando a un nivel casi de autocastigo.

La envidia, el desconocimiento de su trabajo cientifico, el des-
precio, impacta en Rangel, quien se siente mas relegado, acorralado,
situacion que lo lleva a replegarse méas en si mismo y en un arranque de
iray de dolor infinito, dar el golpe maestro con el Gnico acto totalmente
libre del ser humano...el suicidio. Quiso el sabio con su holocausto dar
una leccion contundente y apocaliptica a los farsantes, a los mercena-
rios de la investigacion y la docencia. Prefirio adornar su frente pensa-
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dora con la corona de espinas del martirio antes que vestirse con tdnica
de sedadel cortesano.

La muerte de Rangel caus6 un fuerte impacto en la sociedad ca-
raguefia de comienzo del Siglo XX. Rangel pertenece al futuro. Los
doctores suefian con dedicarse a la investigacion, sin embargo, es un
camino de espinas, no de rosas, |os hospitales en Venezuela no tienen
estructura ni el espiritu que gira alrededor de la indagacion cientifica.
Aln hoy en dia es una ruta llena de sinsabores y decepciones, que pro-
yectan en algunaforma el suicidio de Rangel.

El Dr. Enrique Tejera (Beaujon, O. 1979) copi6 el texto de un
papel que fue encontrado a lado de la botella de cianuro, y a que se
hizo referencia anteriormente, que decia: “Mi vida ha sido un eterno
naufragio, la esperanza, un suplicio infinito”, sélo una nota triste, reflejo
de su alma, escapa de su pecho, cautivo en el trance mismo delamuerte
bajo el peso de su desdichada suerte cae vencido el brillante cientifico.

Uno de los reportes hospitalarios mas impresionantes y hermo-
sos, es el que escribieron en el Libro de Guardia del Hospital “José
Maria Vargas”, aquel aciago dia del 21 de Agosto de 1909, los internos
de guardia estudiantes Agustin Hernandez y E. Ruiz Viso:

“Ayeralas 5 de latarde puso fin a sus dias el Sr. Br. Rafael Rangel,
jefey fundador del laboratorio de este hospital. Decepcionado pero no
vencido, cay6 a la tumba el desgraciado amigo, con la frente coronada
por los laureles que segara los praderales de la ciencia y con el corazén
de nifio c&ndido, herido por las hostilidades del ambiente. Si la tragica
muerte de Rangel, que fue bueno y Util, la corrieran ciertos elementos,
NoO escasos en nuestro pais, desapareceria como por encanto esa larga
anguilostomiasis que consume a la Patria. En nombre de nuestros
compafieros, los estudiantes de medicina, dejamos consignados en este
libro de notas, nuestro aprecio y nuestra admiracion para el querido
maestro y camarada y regamos su tumba con muchas lagrimas del alma.
Br. Agustin Hernandez y el Br. E. Ruiz Viso”.
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Hoy € noble acero inoxidable queda en la mesa de agosto,
el autoclave en off,
las diapositivas y laminas limpias.
Hoy no se deslizan las muestras, ni se preparan reactivos,
ni trabaja el microtomo,
ni siquiera en el méas absoluto silencio.
No hay habil movimiento de manos,
ni la generosa guia de su microscopio que nos consuele.
Que hoy descansen loslibrosy la centrifuga.
El maestro no vino hoy....

COMPRENSION DEL SUICIDIO DE RAFAEL RANGEL DES-
DE LA PERSPECTIVA DEL PSICOANALISIS

A fin de ilustrar al lector de forma mas profunda y humana en
el conocimiento de la personalidad del sabio Rangel, hemos decidido
incorporar en este documento una interpretacion desde el punto de vista
del Psicoanalisis por considerar que se aproxima con mayor sutileza a
la interpretacion psicodinamica de las posibles causas externas, inter-
nas, psicologicas, sociales que Ilevaron al eminente cientifico a tomar
tan tragica decision.

Esta investigacion debe ser conocida no sélo por los betijoque-
fios de hoy, sino por las futuras generaciones que habrén de abrevar en
la historia comarcal de Betijoque, la sabiduria de sus hombres, la ro-
bustez de su herencia cultural, social, cientifica, y sentirse orgullosos de
haber compartido su tierra natal con un hombre como el sabio Rangel,
cuyo historial enaltece cada dia el gentilicio betijoquefio. (Castellanos,
H.: 2015)

Desde el punto vista psicoldgico, la tendencia suicida esta pre-
sente desde lainfancia, debido a causas multifactoriales que son senti-
das, vividas por |a persona con mucho sufrimiento y que lo conducen s
no tiene la ayuday, el apoyo psicol6gico a tiempo, a un final tragico, in-
evitable como en e caso de Rangel. Como se ha referido anteriormen-
te la pérdida de la madre muy precozmente, la condicion de hijo habido
fuera del matrimonio, la cual en numerosas investigaciones psicologi-
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cas demuestra la profunda sensacion inconsciente que existe en estas
personas de sentirse un minusvalido, alguien sin derechos, un “hijo de
nadie”, como se refleja en algunas correspondencias de Rangel. Algunas
investigaciones de solidez tedrica como los trabajos de Aray (1977),
han demostrado que la “ilegitimidad afecta estratos profundos de
la personalidad”. En referencia a esto, son personas que presentan
trastornos en el proceso de socializacién y problemas relacionados con
la identidad (el apellido del padre), desordenes caracteroldgicos; la
relacién terapéutica que establecen se basa sobre una triangulacion edi-
pica estructurada sobre una relacién predominantemente con la madre
y, un anhelo secreto o manifiesto de ser reconocido por la figura del
padre y sus equivalentes simbdlicos (la autoridad, el jefe, entre otros
factores).

Evidencias clinicas, literarias, socioldgicas, legales, estadisticas
y metodoldgicas, permiten acercarnos a un viejo y penoso problema:
la falta de padre, la aceptacion de su apellido, el reconocimiento y la
disociacion en la identidad. En los grupos sociales, estas personas se
sienten disminuidos, 1o cual se enmascara de diferentes maneras, en la
conducta de Rangel, se observa en su personalidad, la tendencia a re-
huir actividades sociales, se refugiaen su laboratorio, su vida de pargja
(se desconoce s era casado), es muy privada, de sus producciones es-
critas se puede inferir un deseo constante de ser aceptado y miedo a ser
rechazado, acepto vivir en condiciones muy precarias en el laboratorio
del hospital Vargas, sobre unatabla, como s no mereciese vivir en con-
diciones mejores, esto demuestra fallas basicas en su personalidad que
engendra este grave y calificado déficit de integracion e identificacion
con la figura de uno o de ambos progenitores, y la marginacion con la
consecuente envidiay rencor contra el orden establecido, que le exclu-
y6 en forma humillante y dolorosa a través de su vida y en su trabajo
de investigacion.

Existe una creciente investigacion y literatura sobre abando-
no en general, que aporta conclusiones adyacentes, pero como lo es-
clarece Aray (1977), la ilegitimidad configura “un tipo especifico
de abandono con caracteristicas propias diferentes a otros tipos de
abandonos o de crisis familiares como divorcios, migraciones o muerte
de los padres”. Sin embargo, la escasez de trabajos serios y otros
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elementos sobre la ilegitimidad demuestran la estrecha relacién con el
abandono, la destruccion de los hijos y la existencia de un velo de resis-
tencia, de misterio, dificil de descorrer.

Hay un solo camino que puede llevarnos a la compresién de la
singularisima vida sentimental y sexual de este extraordinario hombre,
cuyo deseo insaciable de penetrar en € conocimiento de todo 1o que le
rodea es su necesidad de investigar, donde sus afectosy deseos se hayan
perfectamente domados y sometidos a esa pasion. Durante su trabajo
de investigacion, desaparecian sentimientos de pasion o de odio que
se transformaban en interés intelectual, convirtio la pasién en fuerza
impulsora del saber y se entreg6 a la investigacion con la tenacidad, la
continuidad y la profundidad que se derivan de esa pasion.

La vida de Rangel fue quizas, mucho mas pobre en amor que la
de otros grandes hombres. Las tormentosas pasiones que elevan y de-
voran en otros lo mejor de sus vidas, parecen no haberle afectado de-
masiado aungue tuvo su pareja, cuid6 de sus dos hijos, fue paciente y
dedicado con sus estudiantes.

Los sintomas neur6ticos son formaciones sustitutivas de cier-
tos elementos represivos que se llevan a cabo en el desarrollo del ser
humano desde la infancia a la adultez, y que s6lo su nimero, inten-
sidad y distribucion justifican el concepto practico de enfermedad y
la deduccidén de una inferioridad constitucional. Por los pocos rasgos
conocidos de la personalidad de Rangel y segin sus maestros que le
conocieron (Conde Jahn, Luciani, Roche y otros), podriamos conside-
rarlo con una estructura de personalidad esquizo-paranoide con mar-
cados rasgos obsesivos que se infieren de su intensa actividad investi-
gadora con la caracteristica “rumiacion obsesiva” del neurético. De su
infanciay circunstancias hereditarias no se ha podido encontrar mucho,
sin embargo, podemos afirmar que circunstancias accidentales de su
nifiez asociadas a condiciones sociales muy adversas ejercieron una
profunda influencia perturbadora en él.

La palabra suicidio proviene del latin sui “de si mismo” y “cae-
dere” que significa “matar”; matarse a si mismo... asesino de si mis-
mo. Las investigaciones consultadas sobre el suicidio se diseminan en
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un amplio espectro paratratar de dar cuenta de hechos, en estudios que
van desde |o descriptivo y lo correlacional hastalo explicativo. Laidea
de la muerte en Rangel pudo originarse con la caida de su autoesti-
ma unida a una sensacion de impotencia extrema cuando su coterraneo
Leopoldo Baptista, le niega la tan esperada beca para ir a estudiar a
Inglaterra, situacién que él probablemente siente como una injuria nar-
cisista, transformandose en el detonante de su decision.

Edwin S. Shneidman (1918), llamado “el padre de la suici-
diologia contemporanea”, consideraba el suicidio como la resultante
de los efectos que las dinamicas familiares, profesionales y sociales
tenian sobre la psique individual. Propuso explicar el suicidio como
una reaccion ante un dolor psicoldgico resultante de necesidades
psicoldgicas insatisfechas producto de eventos asociados a la nifiez
temprana por ejemplo la pérdida precoz de la figura materna quien deja
alguna fractura psiquica en la estructura de la personalidad del sabio y
probablemente en su infancia vivio experiencias desdichadas que pro-
dujeron sentimientos de minusvalia de inferioridad, recordemos su
condicion de hijo habido fuera del matrimonio y las caracteristicas ne-
groides que se le atribuyen, que debieron afectar negativamente en la
persona del insigne investigador, dada la valoracion social y los prejui-
cios de esa época lo que a la larga produjo unos modos particulares de
respuestas afectivas, cognitivas y conductuales en la personaidad del
sabio.

Segln el Dr. Santos Dominici quien le conocié y fue uno de
sus maestros (Rochepag. 102) Rangel era vulnerable, no tenia tantas
defensas. Esta situacion condiciona una estructura de personalidad
esquizoide cuya confianza bésica frente a las vicisitudes del medio, de
la vida, se debilita, de alli como él mismo lo siente, lo exclama:

““Mi vida ha sido un eterno naufragio, la esperanza un
suplicio infinito™...

Cuando Leopoldo Baptista, coterraneo de Rangel y la Goberna-
cién de Caracas, le niegan la tan ansiada beca para seguir estudios en
d Instituto Pasteur en Inglaterray Baptista le solicita su renuncia a
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cargo de Jefe del Laboratorio... Rangel sufre una gran depresion, lle-
gando a derramar lagrimas ante sus estudiantes. Al dia siguiente, cuan-
do transcurre latarde del veinte de agosto de 1909 Rangel lleva a cabo
la tragica determinacion de quitarse la vida. En su laboratorio ingiere
una fuerte dosis de cianuro de potasio. Muere casi instantaneamente el
insigne cientifico.

El suicidio de Rangdl hay que interpretarlo en sus diversas ma-
nifestaciones y en funcion de las experiencias vividas en su infan-
cia asi como, de las condiciones psicosociales adversas que a lo largo
de su corta vida sufrio. Es innegable el vacio que deja, tal como antes
lo hemos expresado, la pérdida de su madre a los seis meses de nacido
y posteriormente el de la tia madrina quien cuidd de él hasta el matri-
monio de su padre, constituira para él su esencia y lo movilizara ince-
santemente a reponer ese vacio en su interior.

Por su indefension al nacer, el ser humano depende bioldgica-
mente de los otros, la satisfaccion de sus necesidades psicoldgicas, bio-
I6gicas dependeran de la respuesta que dé el otro, generalmente, la ma-
dre. La pérdida de la satisfaccion en algin momento de la infancia es
siempre anhelada como paraiso de goce (es el mito del obsesivo), pér-
dida que Lacan devela como un asunto del efecto de la estructura del
lenguaje sobre el viviente humano, mas que de la historia del sujeto. El
goce que no satisface al sujeto, que reproduce la perdiday € corte. No
es el goce que se suefia, es el goce que cada vez recuerda al sujeto su
falta central, su agujero central, que no se puede llenar a pesar de los
intentos del mismo por hacerlo.

Es por ello que, Rangel trat6 de hacerlo, trabaja incansablemente
en su laboratorio, no regatea horas para atender a los tesistas y estu-
diantes. Es riguroso, pulcro pero no es feliz... probablemente esta ob-
sesion por el trabajo revela la tendencia a la aniquilacion gque ha esta-
do inconscientemente presente en él, antes de su consumacion.

Sin embargo, la historia nos demuestra que €l suicidio no es un
acto que puede comprenderse s6lo desde la problematica personal del
sujeto, sino que su sentido se construye en el orden cultura, familiar
y simbdlico en que aquel esta inmerso. Rangel fue victima de envi-
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dias, intrigas, incomprension de sus colegas que le llamaban “simple
bachiller” negandole el mérito por sus extraordinarias investigacio-
nes, se siente tratado injustamente y exclama: "he sido objeto de una
injusticia”, cuando le niegan la esperada beca.

Freud llamaba “el enigma del suicidio”, hecho pleno de sentido
(mistificacion publica de la muerte), no hay una teoria psicoanalitica
del suicidio, lo que hay es una interpretacién del mismo. El acto suici-
da, es digno de andlisis, las dificultades que experimentamos a la hora
de hablar de lamuerte real de nuestros seres queridosy de nuestros pa-
cientes, no podran ser confirmadas ni refutadas. Sin embargo, en el caso
de Rangel se revela la tendencia a la aniquilacion que estuvo presente
antes de su consumacion. Al revisar la produccién escrita a lo largo de
su vidase apreciaun insistente fatalismo que no le permite esperar dela
vida mas que la repeticion de lo ya experimentado. Existe sin embargo,
una articulacién entre el suicidio individual y las fuerzas destructivas
gue operan en e seno del contexto en que se desenvuelve € insigne
investigador. Asi es como se observa en Rangel una disminucién del
amor propio, un considerable empobrecimiento del yo que hablan de
una posicién melancdlica.

La melancolia se produce como una reaccion a una pérdida de
naturaleza ideal: el amor de la madre, € reconocimiento del padre, la
esperada beca...el objeto no ha muerto sino que se le ha perdido como
objeto erotico, se trata pues de la pérdida de un objeto inconsciente que
presta a la inhibicién melancolica su caracteristica enigmatica. EI me-
lancolico se auto reprocha, se insulta'y solo espera de los demés rechazo
y castigo...la derrota de la pulsion que mantiene a todo ser viviente
unido, a la vida se pierde, se esfuma por ello es que el melancélico lejos
de mostrarse humilde y obediente, como corresponderia a su dafiada
autoestima, es irritable, susceptible y se siente tratado injustamente.”
he sido objeto de una injusticia”. La beca negada, el objeto anhelado,
el objeto de amor desencadena una crisis personal, un acontecimiento
precipitante de su suicidio.

El suicidio comprende tres ideas fundamentales. @) como parte
fundamental del homicidio b) la ambivalencia amor y odio que esta pre-
sente en la dindmica de todo suicida y ¢) la asociacion de la agresivi-
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dad, a la manifestacion de un instinto o pulsién de muerte que al buscar
constantemente un reposo interno, un alivio, puede encontrar su expre-
sion, su solucion en el suicidio. Cuanto mas elevado es el nivel ético de
una persona, tanto mayor es la seriedad de sus exigencias y autocriticas.

Las causas de este acto de autodestruccion que ha sido estudia-
do por distintos investigadores no explican el fenémeno de esa auto-
determinacion. ElI hombre practicamente desde el nacimiento, asume
su destino final inevitable, viéndolo como lejano y fuera de su propio
control, a pesar de gue, contradiciendo esto, algunos filésofos alaba-
rian, ensalzarian el fin voluntario de la propia vida, como una decision
racional. Sin embargo, ya en 1959, Robins y colaboradores conside-
raban que el 98% de los casos de suicidio consumados se producian
en personas con trastornos psiquiatricos-psicolégicos. El suicidio es un
suceso universal en e tiempo y en el espacio.

A los ciento cuarenta afios de su natalicio, su figura se agigan-
ta, circunstancias adversas truncaron su destino, vivié solamente 32
afios, pero sus advertencias, su ejemplo, su mensaje, es ain hoy mas
vigente que nunca, su peregrinaje continda, su desafio persiste. Rafael
Rangel, cientifico verdadero, universitario integral, hombre hecho vo-
cacion de servicio, ejemplo de consagracion y de esfuerzo.

A MODO DE REFLEXION

En el curso de esta investigacion se han encontrado algunas con-
tradicciones entre los biografos de Rangel, en relacion a su raza, a su
condicion de hijo ilegitimo o natural, a su personalidad y a su salud
mental que se analizara en las siguientes paginas:

Basado en el andlisis de los restos desde el momento de la exhu-
macién y en la evidencia cientifica anatomo-odonto-antropolégica se
puede concluir que los “caracteres raciales” del eminente cientifico
se corresponden con las razas caucasoides, europeas o blancas y no
con predominio negroide como refiere el senador, Servio Tulio Ledn en
su intervencion el 24 de abril 1959 en la Camara del Senado de la
Republica de Venezuela citado por Beaujon, O.(1979) quien se referia
a Rangel como “hombre de cuna humilde y tez oscura”
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El Dr. Dominici quien le conoci¢ refiere que “Rangel no era
mulato, era mestizo de blanco a indio en una proporcion de 85% a
90% blanca por 10 a 15% de indio. Los rasgos de su fisonomia mo-
rena, eran los de la raza blanca sus rasgos eran finos, cabello lacio y
negro, 0jos grandes, negros y penetrantes, cejas arqueadas y pobla-
das, nariz recta, frente amplia, labios bien definidos y firmes, lucia un
bigote victoriano era un hombre bien parecido”. (Roche, 1976: 102).

Importante referir que los venezol anos somos productos del pro-
ceso de integracién cultural, racial, bioldgica y del mestizaje de raza
blanca-europea; nativa por nuestros ancestros aborigenes y africana
producto de la mano de obra esclava que trajeron |os europeos durante
la resistencia indigena.

» Acerca del estigma de la condicién de hijo habido fuera
del matrimonio no cabe duda que esto debe haber afecta
do de alguna manera a Rangel si consideramos | os estereoti-
pos, prejuicios sociales de esa época y el medio, el contexto
profesional donde se desenvolvia. Igualmente seria absurdo
pensar que fue tratado igual que a sus hermanos en el seno
de lafamilia, cuando su padre contrae matrimonioy lo lleva
a vivir con él y con quien seria su madrastra.

La condicién de hijo natural siempre produce, como se anali-
z0 en péginas anteriores, un impacto inconsciente que deja una huella,
una lesién permanente, psicolégica en la estructura de la personalidad
gue se enmascara con diferentes mecanismos de defensa, como en €l
caso de Rangel. En todos los &mbitos, la ilegitimidad siempre esté aso-
ciada a desventajas que explicita o implicitamente es percibida por el
sujeto como lo plantea el mismo Freud en su estudio sobre Leonar-
do Da Vinci. La condicién de hijo natural de Leonardo y la dificultad
gue tenia este genio para concluir sus obras como vinculadas profun-
damente con la falta de modelo paterno y con su ilegitimidad, lo cual
también influyd en sus inclinaciones homosexuales. Interesante men-
cionar que algunas obras universales como El Rey Lear, de William
Shakespeare; Seis Personajes en busca de Autor, de Luigi Pirandello (el
autor era hijo natural) que revoluciono al teatro, y La Bastarda, novela
autobiogréfica de Violete Leduc, presentan diversas facetas de la psi-
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cologia profunda del ilegitimo. De gran trascendencia en cuanto a la
identidad socia, surge s recordamos que € nombre y apellido de una
persona es un acompafiante que le identificara durante toda su vida.

e En relacion a la salud mental y la personalidad del
sabio Rangel hay coincidencias y divergencias en
los bidgrafos, compafieros que le conocieron y médi-
cos que fueron profesores de él. Segin M. Feldman la
hipbtesis que se planteaba es que, Rangel sufria de
una depresion reactiva con un terreno preparado desde
la infancia, por la privacién precoz, la situacion de
discriminacion con sus hermanos, la discriminacion
de color, y la condicion de hijo habido fuera de
matrimonio y, a esto se agrega, que con seguridad fue
muy penoso para él, soportar los ataques y la envidia
del resto de los médicos, que sin tener el titulo de
médico, lo cual debe haber lamentado amargamente
a propésito de lo que sucedi6 con la peste, para dar la
pelea de igual a igual, pues como antes, hoy o después
ies muy dificil pelear de Bachiller a Doctor!.

En Rangel, hubo un abandono, una pérdida de objeto de
amor, como se dice en términos psicoanaliticos, el hecho cierto que
Rangel dormia en la universidad sobre una puerta montada sobre dos
barriles de cemento en condiciones muy precarias, nos hace pensar: o
que padecia un trastorno mental o que no contaba con ningin medio
para vivir en una forma mejor, en cuyo caso hubo un verdadero aban-
dono paterno en algiin momento.

Segln Valedén (citado por Roche, 1976, pag 197), es dificil
y arriesgado tratar de plantearse una hipotesis dindmica de la
personalidad del sabio a través de las informaciones revisadas. Sin
embargo, la dificultad que tenia Rangel para establecer interacciones
sociales, mantener en forma muy privada la relacién con su compafiera
y sus hijos, hace pensar en una personalidad esquizoide, con marcados
rasgos obsesivos y paranoicos que se asocia a una reaccién depresiva
franca que lo lleva a poner fin a su vida, al dirigir contra si mismo toda
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la hostilidad que sentia hacia las pérdidas sufridas y hacia el mundo
exterior, en general también agresivo y hostil hacia él.

Con base a la informacién aportada por los anteriores investi-
gadores y a la luz del avance de la psiquiatria y de la psicologia como
ciencias de laconducta humana se puedeinferir que el insigne sabio de-
sarrollé un Trastorno Psicoafectivo generado por las experiencias trau-
maéticas que vivié en su temprana infancia y a lo largo de sus escasos 32
afios, asociado a una situacion de discriminacion profesional y descali-
ficacién del que fue objeto.

Merece mencionar en esta investigacion, los excelentes traba-
jos y articulos publicados referidos a Rangel, de los doctores José Vi-
cente Scorza (1977), Moisés Feldman (1978), Oscar Beaujon (1979),
Blas Bruni Cdli y Marcel Roche (1976) publicados en diversas
oportunidades; asi como algunos datos biograficos publicados en
“Biografias Trujillanas” del ilustre docente trujillano Don Pedro A. D’
Santiago, €l trabajo del profesor Humberto Castellano Granado, cronista
de la comarca trujillana, “Relatos y Personajes del Betijoque de Ayer,
el articulo del doctor Fernando Mejias, “Un Nifio Perdido. Reflexiones
sobre la Dinamica entre el Poder y la Ciencia en la vida y Obra de
Rafael Rangel” (2010).

El Nucleo Universitario Rafael Rangel en sus 45 afios de funda-
do, se honra en llevar e nombre del hijo absoluto de esta tierra truji-
Ilana, quien resucito de las sombras del pasado para convertirse en el
sabio insigne, luchador infatigable en pro de la ciencia médica, Mesias
académico y sembrador de la ciencia, por ello se le reconoce como el
“Padre de la Parasitologia Nacional”, su admiracion y desvelos consti-
tuyen un ejemplo de “trascendencia humanistica y de real patriotismo,
para las generaciones del futuro” (J.V. Scorza,1977).

Esta discusion ha sido un comienzo que permitird profundizar en
la personalidad del sabio por parte de futuros investigadores.

Para concluir este pequefio homenaje solo nos resta afiadir que la
vida de Rangdl fue lavida de un gran hombre, y como dijera el poetay
catedratico estadounidense en “Salmo de la vida”...
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’Las vidas de los grandes hombres nos recuerdan,
gue podemos sublimar las nuestras

y al partir tras de si dejan sus huellas

en las arenas del tiempo™...

Henry Wadsworth L ogtellaw
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