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Resumen

El objetivo principal de la investigacion consistié en evaluar el impacto del uso de la técnica
Think pair share, cuya traduccion en espafol es “Pensar emparejar y compartir’ en el
desarrollo de la comprension lectora de los estudiantes. Las principales técnicas de
recoleccién de datos aplicadas fueron la observacion, la encuesta y cuestionarios, asi
como, la revision de literatura y estudios orientados a la estrategia de ensefianza para la
comprension lectora.En este articulo se presenta el resultado de una investigacion de
enfoque mixto (cualitativo, cuantitativo) realizada a un grupo de 21 estudiantes de la carrera
de medicina que cursaban inglés intermedio como asignatura a los que se les aplicé una
prueba diagndstica y una postprueba, cuyos resultados arrojaron que el 95% de los
estudiantes aprobd la postprueba luego de la intervencion utilizando la técnica “Think pair
share”, lo que evidencia una mejoria de un 57% en la postprueba. Lo que lleva a la
conclusion de que esta técnica trajo consigo efectos positivos en los alumnos.

Palabras clave: ensefianza de una lengua extranjera, técnica Think pair share,
comprension lectora, educacién superior, proceso de aprendizaje.

Abstract
The main objective of the research was to evaluate the impact of the use of the Think pair
share technique, whose translation in Spanish is “Think pair and share” on the development
of students' reading comprehension.The main data collection techniques applied were
observation, survey and questionnaires, as well as literature review and studies oriented to
the teaching strategy for reading comprehension. This article presents the results of a mixed
approach research (qualitative, quantitative) carried out on a group of 21 medical students
who were taking intermediate English as a subject, to whom a diagnostic test and a post-
test were applied, whose results showed that 95% of the students appeared in the post-test
after the intervention using the “Think pair share” technique, which shows an improvement
of 57% in the post-test. Which leads to the conclusion that this technique produced positive
effects on the students.

Keywords: teaching a foreign language, Think pair share technique, reading
comprehension, higher education, learning process.
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1. Introduccién

En el presente articulo se esbozan los aspectos mas relevantes de la
investigacion realizada donde se destaca la comprension lectora como una de las
habilidades mas importantes dentro de la ensefianza de un idioma, ya que va mas
alla de una simple lectura. Es un medio para interpretar, construir, analizar e inferir,
es parte de la vida misma, lo que hace que cada vez los docentes se interesen por
realizar investigaciones que contribuyan a potenciar tan importante habilidad. La
investigacién realizada tenia como objetivo identificar el impacto de la técnica” Think
pair share” (en adelante TPS) en el desarrollo de la comprension lectora, ademas
de observar la actitud de los estudiantes frente a la aplicacién de la técnica como
herramienta de soporte de las practicas pedagdgicas dentro del aula, ademas de
analizar las ventajas y desventajas que representa para docentes y estudiantes la

puesta en practica dicha técnica.

Una vez identificados y analizados los distintos aspectos a ser mejorados por
parte de los estudiantes fruto de la evaluacién diagnostica, se procedié al disefio de
una guia o plan de accion para fortalecer la comprension lectora de los estudiantes,
motivacion e interaccion de estos en las clases. El estudio estuvo distribuido en tres
partes fundamentales, la primera de ellas la tedrica, que abordaba los elementos
de soporte a la investigacion y describen en esencia el tema general de la misma;
la segunda sobre la metodoldgica en la que se presenta lo concerniente a los
instrumentos, tipo de investigacion, asi como otros elementos de relevancia que
fueron determinantes en la realizacion de la investigacion, y finalmente, en la tercera

parte se presentan los resultados, las discusiones y conclusiones.

Dentro de los temas que sirvieron de soporte para el desarrollo de esta
investigacién se encuentran la lectura como elemento neuralgico su definicion,
momentos de la lectura, su importancia, su enfoque desde la metacognicién y los
aspectos de comprension lectora que intervienen en la ensefianza de una lengua

extranjera, tal es el caso del idioma inglés. Otro punto importante viene dado en que
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la poblacion con la que se trabaja son jovenes adultos por lo que se visualizaron
elementos cruciales al momento de ensefiar y evaluar esta poblacion estudiantil.
Algunos autores coinciden en que la ensefianza de técnicas de lectura es una forma
de ayudar a los alumnos a desarrollar habilidades de lectura y causar efectos
positivos en ellos. Los lectores que manejan la estrategia de comprensién lectora
tienen la capacidad de monitorear y evaluar a través de preguntas y reacciones a lo

qgue leen antes y después del proceso de lectura.
2. Metodologia

El objetivo principal de la investigacidn consistia en evaluar el impacto del
uso de la técnica “Think pair share” en el desarrollo de la comprensién lectora de
los estudiantes. Las preguntas en las cuales se sustentd la investigacion fueron
¢, Cual es el desempeiio inicial en compresién lectora antes de la intervencién de los
estudiantes de inglés intermedio de la carrera de medicina?, ¢ Cual es el desempefio
final en compresion lectora al concluir la intervencion de los estudiantes de inglés
intermedio de la carrera de medicina?, ¢ Cual es la valoraciéon de los alumnos sobre
la técnica “Think pair share”? y ¢ Cuales son las ventajas y desventajas del uso de
la técnica “Think pair share”? La metodologia utilizada es de enfoque mixto, dado
gue se contemplan el aspecto cuantitativo y el cualitativo como una forma de dar
respuestas a las preguntas planteadas para la investigacion. La técnica utilizada
para la recoleccion de datos fue la aplicacién de una prueba diagnéstica y una
postprueba luego de realizar la intervencion utilizando la técnica “Think pair share”.
Ademas, se aplicaron otros cuestionarios y se recurrio a la observacion del
comportamiento de la poblaciéon de estudio y se describieron los elementos que
conformaron la misma. La investigacion pertenece al modelo sociocritico dentro de
la especificidad de la investigacidon accion, respecto al modelo sociocritico Vivero y
Sanchez (2019) destacan su fundamento en la forma de aprendizaje del alumno y
el rol que debe desempenfar el docente como mediador del proceso que promueve
la reflexion y construccion del conocimiento. Para la investigacion se adopto el

modelo de Kemmis (1988) quien sefialdé que la investigacion accién es un estudio
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sistematico orientado a mejorar la préctica educativa por grupos de sujetos
implicados a través de sus propias acciones practicas y de reflexion sobre los
efectos de tales acciones. Este autor integra el proceso en cuatro fases

interconectadas, las mismas son planificacion, accion, observacion y reflexion.

Participantes

Los participantes en el estudio fueron seleccionados por disponibilidad y
accesibilidad y el muestreo se considera no probabilistico e intencional, cuya
poblacion es representada por 21 estudiantes de medicina inscritos en la asignatura
inglés intermedio durante el periodo enero-abril de 2020 en la Universidad Catodlica
del Cibao. Se trabaj6 con toda la poblacion de los estudiantes en el nivel intermedio
durante dicho periodo a quienes se les aplicaron distintos instrumentos
garantizando el anonimato de estos.

Procedimiento

Se parti6 de la revision de toda la literatura concerniente al tema a investigar
y luego de la seleccion de la poblacion, se le impartié una prueba diagndstica o una
primera prueba, la cual consistié en responder 10 preguntas de seleccién multiple
con 4 opciones, un item de falso y verdadero, y un aparea de 5 preguntas
respectivamente, la misma debia ser completada durante 60 minutos. Luego de
realizar el diagnoéstico basado en los resultados obtenidos, se disefi6 una
planificacion para fines de implementar la técnica “Think pair share” para desarrollar
la comprension lectora por un periodo de 5 semanas. Durante la implementacion se
llevaron a cabo un sin ndmero de actividades orientadas a desarrollar la
comprension lectora a través del trabajo colaborativo, la reflexion y la interaccion.
Posterior a la implementacion de la técnica, se aplicd una prueba final o postprueba
con la finalidad de analizar los resultados de la prueba inicial y la prueba final para
determinar si los objetivos fueron alcanzados. Ademas, se le suministrd una
encuesta con miras a determinar el nivel de satisfaccion de los estudiantes en

cuanto a los logros obtenidos fruto de la técnica aplicada.
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3. Desarrollo

Para conducir esta investigacion se tomaron en cuenta estudios realizados
anteriormente que guardaran relacion con el tema en cuestion tal es el caso del
estudio realizado por Thomson (2012) en la Escuela Internacional Koénigsberg,
donde se evidencio que las estrategias de ensefianza mas utilizadas en una clase
de inglés eran la verificacion del vocabulario con un 21%, esta estrategia ayuda a
hacer que la palabra sea més facil de entender y recordar para los estudiantes; se
considera como una estrategia que ayuda a un maestro a presentar las ideas de los
estudiantes, extender y mantener la discusion o conversacion en clase. Ademas,
arrojo que en el caso de modelado de lengua de destino pareceria ser una estrategia
muy importante para el uso de los profesores teniendo pendiente que el efecto de
una estrategia esta condicionado por el tipo de grupo, las edades de los alumnos,
la forma como los profesores incorporan la estrategia en su planificacion y la

evaluacion de su impacto.

El uso de la técnica TPS en la ensefianza ayuda a mejorar las habilidades de
comprension lectora de los estudiantes y es una solucion efectiva que deberia
implementarse para aumentar el interés en la lectura. En este sentido, Sampsel
(2013) realiz6 un estudio sobre los efectos de la técnica TPS cuya conclusién indica
que la participacion de los estudiantes y el nUmero de explicaciones largas dadas
por los mismos aumentaron, y que la comodidad y la confianza de los estudiantes

al contribuir a la discusién en clase también aumentaron debido al uso de la técnica.
Arista y Paca (2015) afirman que:

Al correlacionar el grado de desarrollo de habitos de lectura y el nivel de
comprension lectora se encontré un coeficiente de Pearson general de 0.68,
gue indica que existe una correlacion media alta considerable, siendo el valor
méaximo 0.78, encontrado en los estudiantes de octavo semestre. Con este
hallazgo se indica la estrecha relacion existente entre el habito de lectura de

la persona y su nivel de comprension lectora. (P.385)
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Esto pone de manifiesto la importancia de la comprension lectora y el papel
importante que juegan los habitos y estrategias de lectura. Para 2017, Fatkur y Woro
realizaron un estudio titulado The Effectiveness of Think - Pair - Share Technique
(TPS) To Teach Reading Comprehension a traves del cual se buscaba determinar
la efectividad de la técnica para la ensefianza de comprension lectora, cuya
investigacion se llevo a cabo con estudiantes de secundaria utilizando un grupo
experimental y un grupo control. El resultado arrojado por la investigacion indico que
hay una diferencia significativa en la comprension de lectura de los estudiantes que
se les ensefia aplicando la técnica TPS y a los que se les ensefia con el método
directo.

Por su parte Tayo y Hernandez (2017) sostienen que los resultados de
diversos estudios realizados en la Ultima década indican que la integracién del TPS
como técnica efectiva para mejorar la comprension lectora juega un papel
importante en el incremento de la motivacién y en combinacion con otras técnicas
cambia la percepcion de los estudiantes con respecto a su uso como estrategia de
lectura. En Republica Dominicana se realiz6 una investigacién en 2017 por Espaillat
y Ruiz sobre el perfil lector de los estudiantes de secundaria, uno de sus hallazgos
indic6 que solo una minima parte de los estudiantes utilizaban estrategias de lectura
y de estos en su gran parte correspondia al sector privado. En cambio, los
estudiantes que asisten a escuelas en lugares empobrecidos manifiestan un menor
desempefio en comprension lectora. Este estudio presenta la lectura como
multidimensional, ya que combina factores de caracter cognitivos, motivacionales,
neuropsicolégicos y socioculturales. Ademas, enfatizaron que cuatro de los
propésitos por la que los jovenes leen son con fines recreativos, académicos, para
comunicarse y socializar con su entorno, participando de forma activa en la

sociedad.
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Concepto de lecturay su importancia

Para el desarrollo de la presente investigacion fue importante ver el concepto
de lectura segun algunos autores, tal es el caso de Gispert (2001) que presenta la
lectura como una interaccion entre un lector y texto en una situacion determinada.
Se destaca que la lectura es una de las cuatro habilidades linguisticas muy
necesaria para los estudiantes que toman inglés como parte de su programa, ya
que esta representa una habilidad relevante en lo que respecta al aprendizaje de
una lengua extranjera. La lectura implica entender un texto escrito que necesita
experiencias simultaneas influenciadas por la actitud del lector y ejercicios resultan
del empleo de estrategia y técnica adecuada. Para autores como Fons (2006), leer
es el proceso mediante el cual se comprende el texto escrito y se reflexiona a partir

de las experiencias propias y el razonamiento.

Por su parte Raffino (2019) presenta la lectura como un proceso mental y
visual, donde se deduce el significado de un texto, se interpreta su contenido, se
comprende el mensaje, se realizan inferencias y cuestionamientos. En ese sentido
se observa que los estudiantes se enfrentan a la lectura de un texto, a menudo
expresan dificultad para saber el significado las palabras y comprender el texto
escrito. Surgen algunas interrogantes con relacion a la causa que produce la
dificultad para comprender, siendo el rol pasivo de los estudiantes un punto a
considerarse, ya que solo se espera que los estudiantes presten atencién a la
presentacion del profesor, hacer los ejercicios en el aula y, finalmente, hacer

ejercicios independientes en casa.
Comprension lectora

Una vez se tiene la definicion de lectura, es preciso conocer el concepto de
comprension lectora el cual tiene que ver hasta qué punto podemos entender lo que
leemos. Hay tres procesos en la comprension lectora: activo, cognitivo y afectivo,
en el cual el lector se involucra activamente con el texto y construye su propia

comprension del texto. Esto permite la construccion del significado partiendo del
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conocimiento previo 0 experiencia pasada para construir nuevos pensamientos.

(Ashmore, 2004, como se citdé en Fatkur y Woro,2017)

Autores como Barnett (2003), sostienen que las estrategias de lectura
pueden definirse ampliamente como las operaciones de proceso mental formadas
por un lector para alcanzar el objetivo de la comprension textual. Es importante
destacar que la compresion lectora constituye una de las vias principales para el
aprovechamiento de la experiencia, el desarrollo intelectual y afectivo del
estudiante, especialmente en lo que se refiere al aprendizaje de las lenguas
extranjeras. Desde la perspectiva didactica Santiesteban y Velazquez (2012)
indican que la operacion generalizada comprender se logra cuando, entre otras
cosas, el estudiante/lector responde al motivo de la codificacion de los textos para
desarrollar esta operacién generalizada se debe trabajar diversos aspectos que

hagan posible dicha comprension.

Zorrilla (2005) sostiene la existencia de seis tipos de comprension las cuales
van a estar definidas por el objetivo perseguido por estas. Se habla de un tipo de
comprension literal, que se refiere a la comprension del significado directo del texto,
como hechos, vocabulario, fechas, horas y lugares; en el tipo de reorganizacion, los
estudiantes deben usar informacion de varias partes del texto y combinarlas para
una comprension adicional. Ademas, del inferencial y el predictivo, donde los
estudiantes combinan elementos de la comprension literal con sus propios
conocimientos e intuiciones, asi como cuando pueden predecir lo que sucedera

dentro de un texto.
Aprendizaje cooperativo: “Think pair share” como técnica

Dada la relevancia que se ha podido observar que tiene el aprendizaje
cooperativo en el desarrollo de la comprension lectora, resulta pertinente definir
brevemente el concepto de aprendizaje cooperativo, el cual proviene de la palabra
cooperacion. En este punto Johnson y Johnson (1999) sefialan que la cooperacién

consiste en trabajar juntos para lograr objetivos compartidos. Los grupos de
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aprendizaje de los estudiantes tienen dos responsabilidades: aprender el material
asignado y asegurarse de que todos los demas miembros de su grupo hacen lo

mismo para potenciar el aprendizaje,

Segun Diaz (1999) el aprendizaje colaborativo se caracteriza por la igualdad
gue debe tener cada individuo en el proceso de aprendizaje y la mutualidad, lo que
se puede percibir a través del intercambio de roles y distribuciéon de
responsabilidades. Por su parte Cruickshank et al (2003) explican que el aprendizaje
cooperativo ocurre cuando los estudiantes trabajan juntos en grupos pequefios y
son recompensados por su logro como equipo. En el TPS el profesor plantea una
pregunta sobre el tema, los alumnos piensan en una respuesta y luego comparten

dicha respuesta con los comparfieros.

Respecto al TPS autores como Bouchard (2005) afirman que es una técnica
simple con grandes ventajas, ya que puede aumentar la capacidad de un estudiante
para recordar informacién, y el estudiante también puede aprender de otros
estudiantes y entre si transmitir la idea. Ademas, mejora la autoconfianza y ofrece
la oportunidad para que todos los estudiantes participen, generando mayor
autoconfianza por parte de los alumnos. Los maestros ya no son la Unica fuente de
aprendizaje, sino que los estudiantes deben poder descubrir y comprender nuevos
conceptos. Esta técnica a menudo estira el pensamiento de los estudiantes
simplemente por su implementacion. Algunos estudiantes consideran un desafio
articular sus pensamientos a otra persona, pero una vez que los estudiantes se
sienten comodo obtienen buenos resultados afirman autores. La aplicacion de
métodos clasicos solamente permite que un estudiante venga y comparta los
resultados a toda la clase, pero TPS ofrece mas oportunidades para que cada
alumno reconozca y muestre su participacion a los demas, y también trabajen
juntos. Segun Heredia (2016), las estrategias utilizadas por el lector juegan un papel
relevante en la construccion del significado del texto. Un tipo de estrategia de

aprendizaje cooperativo que ayuda a los estudiantes a ganar conocimiento y
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conciencia de la importancia de los beneficios de la lectura es el uso de Think-Pair-

share (TPS) para mejorar las destrezas lectoras.

La retroalimentacion representa una herramienta maravillosa que los
maestros deben poner en practica porque guian a los alumnos a los objetivos
especificos de escritura y les permiten tener una vision general de su progreso y
aspectos para reforzar. Berry y Mason (2012) estan de acuerdo en que la
retroalimentacion de los profesores deberia enfocarse en unos objetivos especificos
compartidos por el escritor y el profesor. El docente juega un papel importante en el
desarrollo de la técnica TPS ya que de acuerdo con el rol asumido por este se puede
garantizar el éxito de esta. Dentro de los roles que puede asumir se encuentran el
de investigador, creador, observador, facilitador y agente de cambio. El profesor
fomenta la construccion de nuevos conocimientos y al guiar a los estudiantes en la
construccion y conexion con el mundo del aprendizaje. Goddu (2012) especifica que
antes de ensefiar a los adultos es importante tener en cuenta algunas preguntas,
como, por ejemplo, ¢Como aprenden los adultos? ¢CoOmo puede el instructor
aprovechar la experiencia del estudiante adulto para que el aprendizaje sea mas
significativo? Ademas de esto, indica el cambio de rol de docente a facilitador del

proceso.

Autores como Shirani, Nasr, Rouhollahi, y Khalili, (2016) después de realizar
un estudio orientado a investigar la ensefianza efectiva en la educacion superior en
Iran basada en las experiencias de los mejores profesores del pais y los mejores
profesores locales de la Universidad de Tecnologia de Isfahan, llegan a la
conclusion de que el método de ensefianza promueve el pensamiento critico y el
deseo de dar respuestas a las interrogantes convirtiéndose en gestores de cambios.
Ensefar inglés como lengua extranjera requiere una gran cantidad de técnicas y
estrategias para ayudar a los alumnos a involucrarse y llevar a cabo la tarea de

aprender un nuevo idioma.
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4. Conclusiones

Con relacion al desarrollo y resultados de la investigacion que llevaba por
titulo Uso de la técnica “Think pair share” en el desarrollo de la comprension
lectora de estudiantes de inglés intermedio de la carrera de medicina, se puede
concluir que la técnica tuvo un impacto positivo en los estudiantes. Se aprecio
una mejora de un 57% en cuanto a los resultados obtenidos en las pruebas

aplicadas posterior a la intervencion utilizando la nueva técnica.

Respecto a las conclusiones en funcion de los objetivos planteados en
esta investigacion se puede decir que, los estudiantes tenian conocimientos
previos sobre las estrategias de comprension lectora y utilizaban solo algunas
de las técnicas recomendadas al momento de leer. Sin embargo, el desempefio
inicial mostrado por los estudiantes en la prueba diagnéstica antes de la
intervencion arroj6é que se debian fortalecer algunos elementos con relacion a la
comprension lectora tales como inferir el significado de las palabras tomando en
cuenta el contexto en el que se utilizan las mismas, conectar términos con sus
definiciones, identificar informacion relevante dentro del texto, reconocer los

hechos reales de los falsos segun lo contemplado dentro de una lectura.

En cuanto a la valoracion de los estudiantes respecto a la aplicacion de la
técnica, estos valoraron la misma de manera positiva indicando que les permitié
interactuar con los compafieros pudiendo aprender uno de otros, promovié el
aporte de nuevas ideas fruto de la socializacion, trayendo como resultado un
nivel de comprension mas rapido y preciso. En este sentido, se destaca que el
desemperio final de los estudiantes después de la intervencién indicé un gran
avance de estos, dado que se pudo observar una diferencia significativa entre
los resultados obtenidos en la prueba diagnostica y los obtenidos en la
posprueba luego de haberse intervenido el grupo con la nueva técnica.

En lo que respecta a las ventajas de la técnica, se destaca que TPS una
técnica aplicable en la ensefianza de la lectura, dada las grandes ventajas que
tiene como son la promocién de la interaccion dentro del aula, proporciona a los
estudiantes mayor seguridad y confianza en si mismos, regularmente dentro de

los equipos puede haber estudiantes mas aventajados que otros, pero gracias a
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esta técnica tienen la oportunidad de aprender de aquellos mas aventajados.
Ademas, dichos estudiantes indicaron que las clases suelen ser mas

interesantes y divertidas.

Una desventaja sobre la implementacion de esta técnica viene dada
porque se deben hacer mayores esfuerzos para mantener a los estudiantes
enfocados en los temas y las preguntas a desarrollar, ya que puede llevar a
distracciones. También se debe tener presente que la aplicacién de la técnica

suele demandar mayor tiempo de preparacién y ejecucion.

Cuando se hace la reflexién sobre lo vivido durante esta intervencion se
puede observar el gran avance que se fue evidenciando con los estudiantes
desde el inicio de la intervencion: en la primera semana se observo que, aunque
algunos se mostraron timidos, hacian el esfuerzo por cumplir con las
asignaciones, sin embargo, a partir de la segunda y tercera semana se pudo
observar unos estudiantes altamente motivados durante el desarrollo de las
actividades, concentrados y dispuestos a trabajar en equipo. Ademas, se logré
gue los estudiantes conozcan de manera practica los elementos o partes que
componen los textos narrativos y se familiaricen con el vocabulario de cada

unidad haciendo uso de este a través de los distintos ejercicios.

En adicion a lo antes expuesto, se puede decir que la intervencion trajo
consigo efectos positivos en los estudiantes porque en la misma no solo se
abordaron los elementos detectados en la prueba diagndstica, sino que también
se puso atenciéon al desarrollo de las habilidades comunicativas, promover el
trabajo en equipo, coordinacion y expresion de ideas. También se puede resaltar
que los estudiantes se mostraban mas seguros y confiados al momento de
realizar actividades en la que tenian la oportunidad de interactuar e intercambiar
ideas con sus compafieros de clases. Con relacion a lo antes expuesto, Allen
(2017), sefiala que la técnica TPS esta disefiada para proporcionar a los
estudiantes tiempo y estructura adecuada para pensar en un tema dado y poder
compartir ideas con un compariero. En atencion a lo sefialado y tomando en
cuenta los resultados de la investigacion se puede recomendar el uso de la

nueva técnica como una herramienta Gtil no solo para el desarrollo de la
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comprension lectora, sino también para promover en el estudiante la interaccion,
motivacion y comprension de los temas. Ademas, se recomienda esta técnica
para trabajar aspectos como encontrar significados a las palabras, buscar
informaciones dentro de un texto; esto trae consigo el incremento de las
habilidades en comprension lectora. Es de vital importancia que el docente se
auxilie de la creatividad e ingenio al momento de utilizar esta técnica a los fines
de evitar que las clases se vuelvan monétona y poco interesantes, promoviendo

el rol activo de los estudiantes dentro de las clases.

A los proximos investigadores se les recomienda estudiar el proceso de
ensefianza de inglés usando la técnica TPS para desarrollar diferentes
habilidades, como el habla y la escritura, también puede servir para mejorar el
desemperio en otros idiomas. También se puede resaltar que, dado que algunos
indicadores no fueron alcanzados en su totalidad, podra dar lugar a otras
investigaciones en el futuro contemplando otras variables como el tiempo de
implementacion de la técnica, el disefio de las preguntas, la diversidad de textos,
grupos de otras carreras.
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