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¢Qué es la “Hernia de la col”?

La“Herniadelacol”, tambiénllamada“Herniadelaberza’ y “Herniadelascruciferas’, es
una enfermedad muy destructiva que atacalas plantas de brocoli, coliflor, coles de Bruselas,
repolloy algunas cruciferas silvestres. El término cruciferas se usa paraidentificar reconocer
aunafamiliade plantas cuyas flores solo tienen cuatro pétal os dispuestos en formade cruz.

¢Como la reconocemos?

La manifestacion (sintoma) que permite reconocer rapidamente la enfermedad, es la
presencia de chichones (abultamientos, hernias o agallas) en lasraicesy en la parte del tallo
que esta dentro del suelo. Las plantas con hernias casi siempre se quedan pequefias y sus
hojas se vuelven marchitas y amarillas. Las hojas que estédn mas cerca del suelo se caen
(defoliacion). A veces las plantas enfermas no presentan alteraciones en las hojas, pero al
sacarlas del suelo en susraices se ven pequefias hernias.

¢Por qué es importante?

Esimportante porque las plantasinfectadas, mueren prematuramente o crecen poco 'y no
producen “cabeza’ o si llegan a producirla éstano tiene el tamafio requerido ni la calidad
apropiada parala venta. La enfermedad se presenta en todos |os sitios del mundo donde se
cultivan cruciferas, pero es mas frecuente en Europay Américadel Norte (Estados Unidosy
Canadd). Enlaslocalidades de LaVentay Chachopo estamuy extendida (diseminada) y desde
hace algunos afios representa el principal problema que tienen los productores de cruciferas
delazona

¢Qué la causa?

La hernia es causada por un microorganismo (Oomiceto) llamado Plasmodiophora
brassicae, el cual vive en el suelo y provoca laenfermedad en cultivos pertenecientesa la
familiadelas Cruciferasy en cuatro especies de plantas de otras familias.

¢Dénde y como sobrevive el patdgeno?
Sobrevive en el suelo en forma de esporas (“semillas’) de resistencia, |lamadas
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Zoosporangios que pueden permanecer vivas por varios afos (10 afios 6 mas) sin que estén
presentes|os cultivos que ataca. Cuando las esporas de resi stencia consiguen las condiciones
ambiental es apropiadas parasu desarroll o, se abren (eclosionan) produciendo esporas moviles
Ilamadas zoosporas que nadan hastalasraices, para posteriormente penetrarlas e infectarlas.
Unavez que estan dentro de las raices, las zoosporas forman una masa llamada plasmodio
cuyaformaes parecidaalade unaamiba. Posteriormente el plasmodio se convierte en varias
esporas deresistencia. Las hernias se forman porque lapresenciadel patdgeno dentro delos
tegjidos de |la planta hace que las células se multipliquen mucho y se agranden demasiado,
originando las hernias. Cuando los tejidos infectados se pudren o descomponen por efectos
delaaccioén de otros microorganismos, liberan a suelo lasesporas deresistenciaqueinfectaran
€l proximo cultivo.

¢ Cuales son las condiciones ambientales que favorecen al patdgeno?

El patdégeno sedesarrollamejor en suelosfrios, himedosy écidos, y consecuencia mente,
en tales condiciones € ndmero de plantas enfermas es mucho mayor. En suelos acidos la
enfermedad ocurre atemperaturas que van desde 10°C a 35 °C, pero lasmésfavorables las
comprendidasentre20°Cy 25°C. Enlossuelosalcalinos el rango detemperaturasfavorables
esmucho menor.

¢Como se propaga el patégeno?

Puede ser transportado en las particulas de suelo que se pegan a herramientas, equipos,
animalesy personas. Por |0 general, en los campos no contaminados |lega en los materiales
de transplante (plantulas) infectados y también en las aguas que atraviesan suelos donde se
ha presentado la enfermedad.

¢ Cuales son las recomendaciones a seguir para prevenir, reducir o restringir la aparicion
(incidencia) de la enfermedad?

Lamejor accidn es la prevencion, es decir, evitar que la enfermedad ingrese alos sitios
donde no existe, ya que ninguna de las practicas agronémicas conocidas permite controlarla
eficientemente. Paratalesfines se recomienda:

o Comprey siembre plantulas que no tengan la enfermedad. Hay que asegurarse que las
plantulas provengan de semilleros (canteros 6 camas) donde no se haya presentado la
enfermedad o cuyos substratos que 14 6 21 dias antes de la siembra hayan sido tratados
primero con sustancias esterilizantes. Los esterilizantes matan las semillas de malezasy las
esporas de microorganismos (patégenos) que enferman |as plantas.

e Siembre en suelos de buen drenaje donde no se haya presentado la enfermedad

» No utilicegallinazo porque creacondiciones que favorecen e desarrollo delaenfermedad

o Utiliceformol en los campos contaminados. Aplique partesigua esdeformol y agua. Por
gemplo, mezcle cinco litros de formol y cinco litros de agua. Si escoge € cloro, entonces
cologue 50 cc de Clorox en 10 litros de agua. El patdgeno puede llegar en las particulas de
suelo que se pegan a la superficie de estos implementos.

o No permitaque animales 0 personas provenientes de campos contaminados se paseen
por sustierras. El patdgeno puede entrar en las particulas de suelo que ellos transportan.

* No riegue su siembra con aguaque atraviesa campos contaminados

 Riegue respetando el tiempo recomendado. El aguaen exceso favorece alaenfermedad.

¢ Destruyalas malezas cruciferas donde también vive €l patdgeno, afin de evitar que de
ellaslaenfermedad se pase alas cruciferas que usted cultiva

¢ Ejecute un programa de rotacion de cultivos durante un periodo de 7 a 10 afios, sin
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utilizar ningunaplantacrucifera

¢ Ajusted pH del sueloa7,2 6 mas. Laaccion desubir €l pH proporcionaun buen control
de la enfermedad porque en esas condiciones las esporas de resistencia no germinan o son
muy pocas las que lo hacen y en consecuencia, no nacen las esporas moviles (zoosporas)
gueinfectan lasraices. Las medidas paracorregir €l pH, deben ser aplicadas por 10 menos6
semanas antes del transplante. En Chachopo y La Venta esta practica no es efectiva porque
los suel os tienen mucha materia organicay esta condicion no permite que lacal subael pH.

¢ La medida de control mas efectivay barata es €l uso de variedades resistentes, pero,

Plasmodiophora brassicae en Brocoli

Plasmodiophora brassicae en Brécoli
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Plasmodiophora brassicae en Brocoli

De lo que se trata no es
de llevar el ganado a los bosques,
sino de devolverle los arboles

ala ganaderia

La Agroforesteria:
el camino
hacia el futuro sustentable
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