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LA ESPIRITUALIDAD Y RELIGIOSIDAD INMERSA EN LA
EDUCACION INDIGENA (RESGUARDO EL MORAL, LA SIERRA
CAUCA, PAIS COLOMBIA)

SPIRITUALITY AND IMMERSE RELIGIOSITY IN INDIGENOUS
EDUCATION (RESGUARDO EL MORAL, LA SIERRA CAUCA,
COUNTRY COLOMBIA)

Nelsy Rocio Palechor!

Resumen

En el marco del doctorado en pensamiento complejo, se realiz6 el trabajo de
investigacién “construccion de los tejidos de conocimiento (curriculo) en el
marco del sistema educativo indigena propio e intercultural Yanacona”. Este
proceso se realizé desde el enfoque de la Crianza y siembra de sabidurias y
conocimientos (CRISSAC), a partir de guias orientadoras, entrevistas y visitas
a mayores y lideres comunitarios. En la exploracién y conversacion con los
mayores se encontré una riqueza de conceptos como: la comunicacioén, el
didlogo, la interpretacion, la espiritualidad y la religiosidad, reflejandose algunas

practicas culturales, expresiones de valores culturales.

Palabras claves: Plan de vida Yanacona, medicina tradicional, curriculo y

educacion Yanacona.
Abstract

Within the framework of the doctorate in complex thinking, the research work
"construction of knowledge tissues (curriculum) within the framework of the

indigenous and intercultural Yanacona educational system" was carried out.

! Docente etno-educadora en la Institucién Educativa Técnico Agroambiental El Moral, sede
escuela rural Mixta Los Robles, certificada en territorio indigena en el Resguardo el Moral, para
desempefiarme en la basica primaria. Magister en Educacion, egresada de la Universidad
Catolica de Manizales, con especializacion en interculturalidad Bilingiie en el colegio de Las
Américas de Quito Ecuador, Candidata a Doctora en Pensamiento en la multiversidad Mundo
Real Edgar Morin de México. Direccion de contacto:nelsyrociol5@hotmail.com
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This process was carried out from the perspective of the Raising and Sowing of
Wisdoms and Knowledge (CRISSAC), based on guidance guides, interviews
and visits to elders and community leaders. In the exploration and conversation
with the elderly, a wealth of concepts was found such as: communication,
dialogue, interpretation, spirituality and religiosity, reflecting some cultural

practices, expressions of cultural values.

Keywords: Yanacona life plan, traditional medicine, curriculum and Yanacona

education.
Introduccién

Este articulo permite establecer una diferencia entre la espiritualidad y religion,
los aportes que cada uno ha hecho en la formacion humana de los indigenas y

campesinos que cohabitan el territorio del resguardo El Moral.

La espiritualidad del ser indigena Yanacona parte desde la cosmogonia y
comovision del pueblo ancestral, desde su componente filosofico y mitologico la
palabra yanacona significa gente que ayuda mutuamente en tiempo de
oscuridad, han pervivido en el tiempo y en el espacio porque conservan unos

usos y unas costumbres que los hace ser reconocidos y difrentes a los demas.

La cultura permite evidenciar unos legados ancestrales que dejaron los
mayores, entre ellos los rituales de armonizacion para mantener la armonia y
equilibrio hombre —naturaleza, reconociendo que existe un creador que le dio
vida a todo, porque todo lo que hay en la naturaleza y pacha mama ( madre
tierra) cumple una funcién especifica en el planeta, nada esta por casualidad,

toda la creacion es perfecta de acuerdo a la necesidad del ser humano.

La investigacion muestra que la espiritualidad esta basada en la interpretacion
del cosmos y la ley de origen de la cultura milenaria, se fundamenta en los
suefos, las sefias, en los simbolos y demas situaciones que presenta la
naturaleza. Por esta razon, es urgente mantener la espiritualidad en la
orientacion cultural y politica de los planes de vida en el marco de Ila
diversidad.
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Metodologia

La presente investigacion se realizo a través del intercambio de saberes con
los Yachas (sabedores propios) quienes poseen dones sobre naturales y
especiales, quienes tienen una conexion directa con la naturaleza e
interpretacion de signos y simbolos.

También se utiliz6 la pregunta como generadora de las reflexiones. La
participacion comunitaria, la experiencia vivencial de la espiritualidad, la
conversacion, los recorridos territoriales, la observacion, las entrevistas, los
medios para sistematizar la informacién, el uso de los sentidos propios

comprendidos desde la espiritualidad indigena.

A partir de la entrevista abierta se elabor6 una matriz para identificar las
actividades a realizar, las herramientas necesarias y el propdésito para cada
actividad. De acuerdo a estas definiciones se elabord un plan de trabajo y de
acuerdo con el cronograma de trabajo se realizaron como actividades
principales entrevistas y visitas a sitios sagrados y mayores. Para la realizacion
de las mismas se elaboraron los guias con el propdsito de orientar las
actividades. Los caminos vincularon las dindmicas practicas y cotidianas en la
autoformacion, mostrando como se construye los saberes y conocimientos en
colectividad desde las particularidades como pueblos siempre en el marco de
los propios planes de vida. La practica comunitaria se da en la cotidianidad por
lo tanto quienes certifican este trabajo son los mayores espirituales y mayores
politico-administrativos de sus territorios. Las estrategias son: ElI caminar los
territorios; la minga de pensamiento; el andar del tiempo; el didlogo permanente
y la vivencia de la espiritualidad. La construccion de interculturalidad que se
fomenta en los espacios de la crianza y siembra de sabidurias y conocimientos
(CRISSAC), ayudan a fortalecer, profundizar, comprender las realidades,
compartiendo experiencias y formas de vida. Asi, desde nuestras realidades y
con métodos recreados potenciamos los saberes ancestrales y aportamos en

los espacios comunitarios y académicos.
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Resultados

En la investigacion realizada se identifica que el ser indigena Yanacona parte
desde su sentir, pensar y actuar, ha adquirido la responsabilidad con la

creacion; cuidarla,defenderla y salva guardarla de quienes intenten destruirla.

Para cumplir el objetivo se ha trazado un camino limpio, despejado, impecable
gue vaya de acuerdo a los valores morales, eticos y espirituales que inculcaron
los ancestros, fortaleciendo la unidad y hermandad entre los que cohabitan el

territorio.

Esto quiere decir que si se camina correctamente el creador, La Madre Tierra 'y
naturaleza premiara todo el bien que se haga, el servicio comunitario es una
muestra de gratitud y generosidad, ya que estamos llamados a servir sin recibir
nada a cambio, los consejos de los sabedores y guias espirituales orientan que

camino seguir para no apartarse de hacer el bien.

En el pueblo Yanacona a demas de practicar la espiritualidad basada en
diferentes manifestaciones culturales y politeistas tambien profesan la religion
catdlica, la cual desde afios inmemoriables fue aceptada y tenida en cuenta en
todos los aspectos de vida de las comunidades: politico, social, economico,
ambiental e intercultural, dado que la iglesia catdlica con sus representantes
terrenales es la unica que acepto y respeto las manifestaciones culturales de la
etnia Yanacona tales como: la sabiduria encestral, las imagenes remanecidas
en los territorios, las creencias cosmogoénicas, usos y costumbres, tambien
ayudaron a orientar a las familias para educar y formar a sus hijos e hijas, tener
sentido de pertenencia por la cultura, valorar y defender el territorio y lo que

hay en el.

Las alumbranzas consisten en llevar una imagen remanecida en el territorio de
la Virgen Maria, Nifio Dios, Santos y Santas que sus apariciones son misticas y
solo quedan en leyenda que se cuentan de generacion en generacion, las

comunidades ofrecen serenatas con las chirimias, cantos autéctonos, rezos,
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celebrar sus fiestas patronales y comparten entre vecinos algunas comidas
tipicas de la region, estos encuentros fortalecen los lazos de fe, unidad y

hermandad.

La educacion a sido punto central entre la espiritualidad y religién, ya que han
aportado a la formacion integral en los etudiantes, creciendo intelectualmente

pero tambien espiritualmente, ensefiandoles el area de religion que muestra la

hitoria y realidades de cada época.

El ex gobernador Moises Palechor ( Q.E.D) compartia su experiencia narrando
gue cuando tenia 12 afios su madre que era una mujer muy catélica lo llevaba
caminando a peregrinacion al santuario de la Virgen de Las Lajas, desde el
resguardo de Guachicono, La Vega Cauca hasta Ipiales Narifio, demoraban

tres meses en ir y regresar, llevaban un caballo que les transportaba los
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alimentos y demas cosas que necesitaran para el viaje, asi es como aun se
conservan estas practicas, ademas porque la interseccion y proteccion de La
Virgen Maria ha sido muy especial en las comunidades indigenas, por eso para
la gran mayoria que habita en el reguardo, Maria no es una imagén, es una

mujer viva, ejemplo de humildad, generosidad, obediencia y amor a su hijo.

Estas practicas se volvieron una costumbre que aun pervive en el espacio y
vida del Yanacona, cada afio en tiempo de verano las comunidades hacen
recorrido por los santuarios donde estan las imagenes que fueron remanecidas
en los territorios, la palabra remanecida, significa aparecida, sin encontrar
explicacion cientifica, los mayores aseguran que han hecho grandes milagros
en la vida de ellos, y por eso le son muy agradecidos y en las fiestas patronales

hacen las ofrendas simbolicas y de productos que se cosechan cada afio.

Los sacerdotes catélicos han aceptado y respetado estas creencias, valorando
esos principios de fé y amor, de hecho hay sacerdotes indigenas, religiosas (
hnas Lauritas) que saben y practican la medicina tradicional, uso de plantas

medicinales para la prevencion de enfermedades y armonizar elespiritu.

Por las razones anteriores la mayoria de comuneros y comuneras del pueblo

Yanacona profesan la religion catolica.

En este momento al territorio han entrado sectas religiosas como los
pentecostales ( evangelicos) , los cuales no aceptan las ceremonias y rituales
impartidas por los sabedores propios, dicen que es pecado este tipo de
practicas y deben eliminarse de los usos y costumbres de la cultura Yanacona.
Este tipo de actuaciones no son aceptadas por la comunidad, empezando que
cada persona es libre de elegir y expresar sus creencia, nadie puede intervenir

en ello.

Ademas porque antes que cualquier religibn apareciera, existian ya
manifestaciones politeistas y adoracion a un ser supremo, eran seres
espirituales, escuchaban su voz interior, luego con la intervencién de la iglesia
catblica y protestantes al territorio las personas piden ser guiadas y orientadas

por un guia espiritual.
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RELIGION

Busca la orientacidn, ensefianzas
cristianas.

- e

celebracion de la eucaristia

cultos

Wi

En el pueblo Yanacona desde la espiritualidad se celebran las fiestas andinas

de la siguiente manera.

¢21 de Diciembre:
cuando crecen las
nuevas plantas.

\ )

Grafico Rocio Palechor

e21 de Septiembre:\
dedicada al
agradecimiento a
laTierrayala
mujer.

PAWKAR
RAYMI

+21 de Marzo se
celebra la fiesta
florecimiento de
las plantas.

En el resguardo se realiza un ritual de armonizacion en cada fecha:
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El Inti Raymi ( fiesta del sol) dedicado al inicio de nuevo afio, al género
masculino y agradecimiento por las cosechas que se han recibido, la sabedora
tradicional Ana llia Palechor realiza un ritual de agradecimiento ofrendando
productos cosechados, es preferible que esta ofrenda la hagan los hombres,
también dice que en esta fecha se puede planear tener un hijo varon si es lo

gue se desea.

Killa Raymi ( fiesta de la luna) una fiesta para agradecer a la madre tierra y lo
que ella provee, el sabedor Angel Quijano dice que se hace un homenage al
género femenino, realizando un ritual en agradecimiento a la labor tan

importante de la mujer. En esa fecha se puede pedir tener una hija mujer.

Kapak Raymi: ( fiesta de los jévenes) En esa fecha se siembran las plantas, de

acuerdo a las fases lunares.

Pawkar Raymi: (Fiesta del florecimiento) época de ver las plantas florecer y

preprarse para la cosecha.

Las fiestas andinas son articuladas en el calendario escolar propio para el
pueblo Yanacona

Las fases lunares se relacionan con la espiritualidad y creencias del Yanacona,
en este caso en el resguardo El Moral las conciben de la siguiente manera:
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CICLOS DEL TERRITORIO

FASE LUNAR EESSSS FASE SOLAR

Grafico Rocio Palechor

LUNA
CRECIENTE

Graéfico Rocio Palechor
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Gréfico Rocio Palechor

Como se diria
enla

comunidad: “la

planta se van en

vicio”. Ademas,
|a tierra se

vuelve polvosa.
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Si se siembra en los dias
cuatro y ocho de luna, las
plantas se apolillan, se
tornan amarillas, se le
caen las hojas y la tierra
se llena de cuzos
(mojorros o chizas),
viringos, hormigas y hay
poca fertilidad para
seguir sembrando.

Gréfico Rocio Palechor

Estas fechas se emplean
Si se transporta madera y para desraizar o limpiar
se golpea, se vuelve | No se pueden castrar los | potreros, ya que las
susceptible al gorgojoya | animales porque son raices de la maleza se
la polilla; lo mismo pasa | atacados por moscasy secan totalmente y

si se trabaja en hay proliferacion de demoran en crecer.
carpinteria, techos de gusanos. También se suele realizar
casa, etc el mantenimiento de
caminos.
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Gréfico Rocio Palechor
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LUNA LLENA

Se siembran algunos
cultivos como 3
yuca y el cafe.

Grafico Rocio Palechor
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¢ Comuneros: Milciades Paz,
Roger Hernandez, Armaldo
Cerdn, Jesls Guatapo).

o Frijol, Sl es frijol de vara {utllizacion de tutor) se
siembra en luna creciente después del dia tres,
pero no los dias cuatro ni el ocho porque hay
proliferacion de plagas. En esos dias no se
puede mover tierra {recomendacion hecha
para todos los cultivos). El frijol chiquito {de
matojo) se slembra los dias tres y cinco de luna
creciente.

Grafico Rocio Palechor

* Se puede sembrar todos los
I l dias de luna creciente, los
mas recomendados son los
dias tres y el cinco.

¢ Se siembra desde el dia cinco
hasta el siete de luna
creciente

mL &

Graéfico Rocio Palechor
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¢ Se aconseja sembrar después del dia seis de luna creciente; antes
no, porque se florece,

=L

Grafico Rocio Palechor

* Se siembran, especialmente haba, alverja y habichuela, los dias
tres, <inco, seis y siete de luna creciente
« se siembran en cualquier dia, excepto en funa llena, luna nueva o
dias cuatro y ocho de luna creciente; si se necesitan flores, se
slembran en menguante,

BL

Graéfico Rocio Palechor

* En la parte alta del Cabildo, se siembra en luna creciente y en la
parte baja, en luna menguante para evitar el elevamiento y las
fracturas de ramas.
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tilizacion de la Madre Luna ‘

Grafico Aris Ceron

Discusioén

Este trabajo sobre la espiritualidad y religiosidad en la educacién Yanacona del
resguardo El Moral permite identificar que hay respeto a la diversidad eje
central en la construccién de la paz, lo importante es lo que se guarda en el
corazon, los guias espirituales tradicionales y religiosos coinciden en que el
hombre debe actuar bien y la vida misma se encarga de recompensar y
premiar, tener un equilibrio hombre — naturaleza, proteger y salvaguardar los

sitios sagrados y recursos naturales.

Los Yachas (sabedor propio) interpretan mensajes espirituales, sefales
naturales del tiempo, fases lunares basadas en el calendario lunar, cambios
climaticos, catastrofes naturales y todo lo que la naturaleza les permita ver y
saber.
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Es importante que la sabiduria ancestral perdure en el tiempo y espacio de la
cultura, fortaleciendo y aceptando las orientaciones de los mayores que con
sSus experiencias practicas pueden dar consejos sobre lo bueno y malo de la

vida.

La espiritualidad encierra toda la sabiduria que un hombre puede adquirir, en
este caso como lo evidenciamos anteriormente, se articula en todos los
espacios de la vida, muchos de los mayores los ha educado la madre
naturaleza, no necesitaban ser formados por la academia, todo lo aprendieron
en la conexion que han tenido naturalmente. Aln se conservan estas practicas

que fortalecen los procesos culturales, identidad, usos y costumbres.

Conclusiones

e La espiritualidad andina es innata, es la voz interior que hay en cada
persona que nace en una cultura.

e La religion tiene el compromiso de guiar y orientar de acuerdo a las
creencias y a la eleccién que cada persona haga.

e La espiritualidad y religion bien interpretada, sin fanatismos ayuda a la
construccion de la paz.

e La educacion esta inmersa en la espiritualidad y religion porque ambas
han hecho parte en la orientacién de la familia para la formacién de sus
hijos e hijas.

e Las fiestas andinas en este momento son articulados al calendario
propio escolar del pueblo Yanacona.

e Las fases lunares son utilizadas para fortalecer las practicas ancestrales.
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