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RESUMEN

El cambio climético es el tema en efervescencia para las ciencias por sus efectos
impredecibles y devastadores para la humanidad. El aumento de la temperatura
en el planeta tiene diversas causas, pero sin duda la accion antropica ha
quedado de manifiesto en la ultima Conferencia de las Naciones Unidas sobre el
Cambio Climatico (CP26), Cumbre de Dirigentes Mundiales, Glasgow (Reino
Unido), 2021. La palabra adaptacion se antepone ante la llegada de los efectos
generados por la conducta humana, que desde hace décadas han
desequilibrado la vida en la biosfera. El objetivo del articulo es mostrar como la
adaptacion al cambio climatico puede favorecerse con las ciencias humanas, en
este caso desde la psicologia cognitiva desarrollando el pensamiento sistémico
a tempranas edades. La perspectiva sistémica de la vida es un proceso cognitivo
psicoldgico que segun Capra (1998) y Maturana (1999), permiten el conocer los
principios de la vida, tomar conciencia eco céntrica y generar modos creativos
de mantener la sostenibilidad de la misma en el planeta. Ademas, el pensamiento
sistémico genera en los humanos cambios transversales hacia los sistemas
vivos, que se manifiestan en conductas que mas temprano que tarde, seran
reglamentadas desde los ciudadanos hacia las entidades sociopoliticas de cada
region. En este caso particular se refiere al deshielo glacial andino venezolano y
la adaptacién de sus pobladores.

Palabras calve: adaptacion al cambio -climéatico, Andes venezolanos,

pensamiento sistémico, psicologia.
ABSTRACT

Climate change is the hot topic for science due to its unpredictable and
devastating effects for humanity. The increase in temperature on the planet has
various causes, but without a doubt the anthropic action has been revealed in the
last UN Climate Change Conference (CP26), World Leaders Summit, Glasgow
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(UK), 2021. The word adaptation comes before the arrival of the effects
generated by human behavior, which for decades have unbalanced life in the
biosphere. The objective of the article is to show how adaptation to climate
change can be favored with the human sciences, in this case from cognitive
psychology, developing a systemic thinking at an early age. The systemic
perspective of life is a psychological cognitive process that, according to Capra
(1998) and Maturana (1999), allows knowing the beginnings of life, becoming
ecocentric and generating creative ways to maintain its sustainability on the
planet. In addition, systemic thinking generates transversal changes in humans
towards living systems, which are manifested in behaviors that, sooner rather
than later, will be regulated from citizens to the sociopolitical entities of each
region. In this particular case, it refers to the Venezuelan Andean glacial melting
and the adaptation of its inhabitants.

Keys words: adaptation to climate change, psychology, systemic thinking,

Venezuelan Andes.

1. Introduccién

Los estudios acerca del calentamiento global han avanzado a mas
disciplinas cientificas, desde la comunidad cientifica del clima hasta las esferas
politicas han comprendido que es una problematica trasndisciplinaria, que debe
involucrar la dimension social y humana para afrontar los desafios del cambio
climatico.

La gente ha de estar involucrada en estas soluciones, se ha comprendido
gue no es suficiente con emanar informacion respecto a los efectos preventivos
frente a las catastrofes socios ambientales. Al mismo tiempo, existen pocos
estudios acerca de la percepcién de las poblaciones respecto a sus realidades
geograficas. Los adolescentes se muestran mas sensibilizados a los efectos
devastadores e impredecibles del clima afectando sus conductas y expectativas
(aparecen términos de eco- ansiedad — eco-depresion). Las ciencias humanas

han de dar respuestas y mas alla, soluciones esperanzadoras a la humanidad.
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La psicologia tiene mucho que aportar dado que el tema se instala sobre
mensajes catastréficos generando ansiedad y depresion en la poblacion. Es un
momento de mostrar las posibles conductas, las esperanzas, la tendencia a
resolver problemas in situ. Es alli donde este articulo pretende proveer una
alternativa que conduzca a la concientizacion de la problematica, la toma de
acciones sistémicas y la creatividad surgida del consenso comunitario para una
vida sostenible.

Sustentados en Fritjof Capra (1998, conocido fisico y tedrico de sistemas,
sobre la importancia del pensamiento sistémico como medio para alcanzar la
alfabetizacién ecolégica), la psicologia hara énfasis en el desarrollo del
pensamiento sistémico en contra posicion al pensamiento logico aprendido
desde tempranas edades. El pensamiento lineal, 16gico deductivo o inductivo,
obstaculiza la posibilidad de una comprension socio ambiental para sobrevivir en
Los Andes venezolanos.

Bajo la comprensién del cambio climatico como un problema global, que
viene siendo tratado desde las altas esferas politicas con ODS hacia los
gobiernos y las poblaciones, se plantea esta alternativa de fomentar el
pensamiento sistémico y trans disciplinario, donde todo esta conectado y a su
vez es interdependiente, para la proteccion de los sistemas vivos en busca de
soluciones creativas, nuevos caminos, diferenciados a los tradicionales y
colaborativas desde los afectados hacia las politicas publicas (ver figura N°1).

Para Capra (2019), los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la

ONU, han de comprender que el "corazén del asunto” es que los problemas
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globales son problemas sistémicos, y que los ODS, por lo tanto, también deben
considerarse interconectados sisttmicamente. De hecho, el cambio de un
enfoque fragmentado y poco sisteméatico a soluciones integradas y sistémicas
sera esencial para la supervivencia misma de la civilizacion humana.

Figura N°1: Adaptacion al impacto del Cambio Climatico. Desde los
adolescentes hasta las politicas publicas.

Politicas Publicas

S s
~

Comunidad Local

Adolescentes en su
habitad

Fuente: Mendoza de R. 2022
Conforme al desarrollo de un pensamiento sistémico de los sistemas

Vivos, la cognicion humana puede configurar la perspectiva ecoldgica planteada
por Capra (1998), dando paso a una cosmovisién eco céntrico en sustitucion a
la antropocéntrica imperante entre los siglos XVI al XX. Los estudios cientificos
mas recientes: Cumbre del Cambio Climatico Glasgow (2021), le dan un peso
relevante al factor humano en el calentamiento del planeta.

Gracias a este propdésito, los cientifico de disciplinas como la hidrologica,
geografica, ingenieria, arquitectura, economia, medicina, biologia, fisica,

sociologia, educacién , ciencias juridicas, entre otras, estan abocados al proceso
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de adaptacion al cambio climatico del ser humano para la sobrevivencia de la
vida en la biosfera, visto que antafo se codificaba “la lucha contra el cambio
climatico” , “la mitigacion del cambio climatico”, pero ya es claro de que
sobreviviran los sistemas vivos que se “adapten” a este complejo y desconocido
proceso del cambio climatico.

Bajo esta tesitura, cabe aclarar que el cambio climatico implica patrones
de temperaturas alterados, inesperados, intensos y frecuentes. La Tierra ya se
ha calentado y enfriado en otras ocasiones de forma natural, pero lo cierto es,
que estos ciclos siempre habian sido mucho mas lentos, necesitando millones
de afios, mientras que ahora y como consecuencia de la actividad humana,
estan alcanzando niveles que en otras épocas trajeron consigo extinciones de
sistemas vivos en pocos afios (Bezada, 2017).

En efecto, implantacion de las medidas de mitigacion y adaptacion al
cambio climatico en Venezuela, requieren de esfuerzos coordinados desde los
niveles regionales y locales. Investigadores del PRACC (2018), le consideran
un sistema complejo, dificil de regular, que requiere de una buena gestion
ecolégica, econdmica, social e institucional, donde cada regién considere sus
potencialidades y su interdependencia en la globalizacion. Una gestion
sostenible implica un compromiso social, emprendimiento local, voluntad
politico-institucional, a través de procesos de formulacion, transformacion y
seguimiento de politicas publicas.

Entonces, el calentamiento global multiplica los fenGmenos climaticos a

extremos, inundaciones y sequias, olas de calor y de frio, agrava los procesos
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de desertificacion y erosion, el deshielo glacial se acelera, ocasionando una
pérdida generalizada de biodiversidad, cambiando los ecosistemas,
perjudicando la agricultura y mucho mas.

Luego, se provee que entre los multiples efectos que produce el cambio
climatico, los desastres naturales seran recibidos por los nifios y jovenes, asi
como tendran mayor impacto en los paises con menos recursos
socioecondémicos. Pero el recurso psicolégico de la cognicién, esta en todos los
seres humanos, es asunto de las ciencias humanas favorecer procesos para la
concientizacion, la cooperacién vy la creatividad.

De alli que, autores como Capra (1998) y Maturana (1999) manifiestan la
necesidad de un pensamiento como el sistémico, que permite comprender los
efectos y las causas como un espiral o bucle donde se interconectan las
consecuencias y las causas, se van entretejiendo en espiral, perdiendo la
direccidn lineal de los procesos logicos aprendidos (ver figura N° 2).

Figura N°2: Causa y Efecto en espiral o bucle, se observa el aumento
del efecto mientras sube la espiral. Pequefia causa gran efecto.
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2. Psicologia cognitiva: pensamiento sistémico

Entramos en una transformacion civilizatoria, donde los nifios y jovenes
estan més conscientes del cuidado de la naturaleza (Didonet, 2011). Favorecer
un pensamiento sistémico en ellos permite que se hagan multiplicadores en sus
hogares a favor de la proteccion de los sistemas de vida. Las nuevas
generaciones estan despiertas en la importancia de la naturaleza en la vida
planetaria.

Se esperan que se “adapten” al cambio climatico. El término, se refiere a
estar preparados para mitigar los efectos devastadores y sobrevivir ante lo
impredecible del calentamiento global. Una adaptacion a los retos del cambio

climatico que permita un esquema de calidad de vida, biodiversidad,
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productividad sostenible, ciudades inteligentes, equidad, inclusion y una huella
ecologica minimizada.

Sin embargo, la psicologia hasta los momentos presenta un abordaje
cientifico sobre los efectos del cambio climatico dirigido a lo comunitario y a la
salud mental. Se considera la prevencion de los impactos psicolégicos en las
comunidades amenazadas por fendmenos naturales como incendios,
inundaciones, erupciones volcanicas. Mientras, en lo comunitario interviene
fomentando la proteccion de la su biodiversidad.

De modo tal que, el nuevo concepto de cognicion es pues mucho mas
amplio que el pensamiento. Incluye percepcion, emocién y acciéon: todo el
proceso vital (Capra, 1998:188). En el reino humano la cognicién incluye también
lenguaje, pensamiento conceptual y todos los demas atributos de la consciencia
humana.

De acuerdo con Bateson, estos procesos mentales son una consecuencia
necesaria e inevitable de una cierta complejidad, que empieza mucho antes de
que los organismos desarrollen cerebros y sistemas nerviosos superiores.
Enfatiz6 que la mente se manifiesta no solo en organismos individuales, sino
también en sistemas sociales y ecosistemas (Capra, 1998:186). Establecio
criterios que los sistemas deben cumplir para que pueda existir la mente; todo
sistema que satisfaga dichos criterios sera capaz de desarrollar los procesos que
asociamos con la mente: aprendizaje, memorizacion, toma de decisiones, etc.

En este contexto, Maturana y Varela (1973) se preguntaron ¢Cual es la

naturaleza de la vida? ¢Qué es cognicion? Estos desarrollaron la teoria de
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Santiago, afirmando que el cerebro no es necesario para que exista la mente.
Una bacteria o planta no tiene cerebro, pero tiene mente (Capra, 1998:188). Los
organismos mas simples son capaces de percepcion y, por tanto, de cognicion.
No ven, pero aun asi perciben los cambios en su entorno: diferencian entre luz
y oscuridad, calor y frio, concentraciones bajas o altas de compuestos quimicos,
etc.

Esto nos dice, que pertenecemos a una historia de diversificaciones de
modos de vida. La naturaleza intima del fenomeno social humano esta en
aceptacion y respeto por el otro que esté en el centro del amor, como fundamento
bioldgico de lo social. Sostiene Maturana (1999:80), que la formacién humana
en la educacion ha de fundamentarse sobre la base biol6gica del amor. Si no
hay amor, si no se relacionan en el amor los seres humanos, al encontrarse con
otros no hay fenébmeno social; y la opcién es la indiferencia que permite cualquier
mecanismo de negacion del otro, esto va desde la competencia al odio y a la
extincion de la vida en la tierra.

De este modo, en la teoria de Santiago ofrece el primer marco conceptual
coherente que supera la division cartesiana mente cuerpo; ambas son vistas
como las dimensiones del mismo fendmeno de la vida. La mente ya no es una
cosa, es un proceso de cognicion que se identifica con el proceso de la vida. El
cerebro es una estructura especifica a través de la cual este proceso opera; la
relacion entre mente y cerebro es una relacion entre proceso y estructura (Capra,
1998:188). La interdependencia entre patron y estructura permite integrar dos

planteamientos de la comprension de la vida que han estado separados y
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rivalizados a través de la filosofia y la ciencia occidental. La interdependencia
entre proceso y estructura permite superar el cisma entre mente y materia que
ha obsesionado la era moderna desde Rene Descartes en el siglo XVII.

Para estos autores, unos de la fisica y los otros de la biologia, la
cognicion humana comprende el lenguaje y el pensamiento abstracto como una
pequefia parte de la cognicion humana. El pensamiento humano se halla siempre
embebido en las sensaciones y procesos corporales que forman parte de la
totalidad del espectro de la cognicién.

En cuanto a la conciencia humana, dicen, se puede comprender a traves
del lenguaje y todo el contexto social en el que este inmerso, como su raiz en
latin —con_seire- saber juntos, parece indicar, la conciencia es esencialmente un
fenémeno social.

Viendo que, la comunicacion no es transmision de informacion, sino mas
bien una coordinacion de comportamiento entre organismos vivos a través del
acoplamiento estructural mutuo. Esta coordinacion mutua del comportamiento es
la caracteristica fundamental de la comunicacion en todos los organismos vivos
con o0 sin sistemas nerviosos, siendo mayores su sutileza y su exquisitez a
medida que aumenta el grado de complejidad de este (Capra, 1998:297,
Maturana, 1999:178).

Cierto es que, el investigador ve como resultado del pensamiento
sistémico un cambio conductual. El resultado final es que la estructura del
sistema nervioso cambia de manera contingente al fluir de las interacciones del

organismo, y este fluir se hace contingente a los cambios de actividad del

648



FERMENTUM VOLUMEN 32, NUMERO 95, septiembre-diciembre2022. ISSN
07983069. Editada por el Centro de Investigaciones HUMANIC, Universidad
de Los Andes, Mérida-Venezuela. www.saber.ula.ve/fermentum.
Maira Mendoza de Rebaque: Adaptacion al cambio climatico desde la
psicologia cognitiva en Los Andes venezolanos.

sistema nervioso (Maturana, 1999:186). Todos los fendmenos que tratamos
como fendmenos cognoscitivos, como fendmenos de la conducta adecuada a
cierta circunstancia, son explicables de esa manera. Toda conducta de un
organismo adecuada a una circunstancia es el presente de una historia de
cambio estructural en la que organismo y medio, medio y circunstancia,
cambian juntos en coderiva.

Esta afirmacion de Maturana, junto a la perspectiva ecologica de la vida
de Capra, permite considerar el pensamiento sistémico un elemento cognitivo de
relevancia en la adaptacion humana al cambio climético. Que va desde la mente
a transformar la estructura cerebral, considerando al ser humano un ser social.

Por su parte, el fendmeno social del cambio climatico ha sido abordado
con mucha minuciosidad desde la sociologia, pero al no tomar en cuenta que el
ser humano es un sistema vivo y por lo tanto determinado en su estructura, las
explicaciones deben ser vistas desde los seres vivos, vale decir desde la biologia
(Maturana, 1999) o desde la percepcion de la ecologia (Capra, 1998). Ambos
autores concilian en la sostenibilidad a través del pensamiento sistémico, donde
el ser humano comprende su caracter eco céntrico, de ser vivo entre los sistemas

de vida.

3. Indicadores de la prevalencia del pensamiento sistémico
Todo proceso cognitivo esta sujetd a una serie de indicadores
conductuales que dan referencia al mismo. El pensamiento sistémico concibe

gue un objeto no esté soélo en el mundo, es parte de un sistema y, por tanto, su
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funcionamiento también depende de ese entorno. Es decir, debe atenderse
todas las partes de un todo.

Es un tipo de pensamiento que suele ser aplicado en los estudios
de 5°nivel cientifico, siendo ingenieria y administracion de empresas las
disciplinas donde mas se exige, como un metodo conceptual por el cual se puede
dar solucion a un problema o situacion.

Para la manifestacion del pensamiento sistémico, en los
pobladores de Los Andes venezolanos, tendran que considerarse los siguientes
items:

1* Que los jovenes se identifiguen como habitantes de la cordillera andina
latinoamericana y tomen ejemplo de civilizaciones pristinas para resolver
situaciones socioeconomicas de manera sostenible.

2*Que los habitantes tengan un trato adecuado del uso de fertilizantes
gue contaminan a los humanos, al agua ya al suelo.

3*Que creen sistemas de movilidad sostenible, como aceras para caminar
con seguridad vial, vias para bicicletas, vias para los caballos o similares, o
cualquier idea que surja del grupo comunitario.

4*Que implementen la recoleccién sostenible de los desechos sélidos.

5*Que Reciclen, Reutilicen y Reduzcan el consumo de con materiales
toxicos para la naturaleza y productos en desecho de todas las actividades
cotidianas de la comunidad.

6*Que generen un plan de accién de prevencion del riesgo frente a

posibles consecuencias de los efectos del cambio climéatico, como lo son las
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inundaciones, deslaves e inundaciones, gestionando asi acciones frente a las
catastrofes naturales.

7*Que admiren la biodiversidad de Los Andes Tropicales haciéndose
guardianes ecologicos y observadores de su transformaciéon por el deshielo de
los glaciares.

8*Que impriman un Manual de Buenas Practicas de los Parque
Nacionales, donde esta inmersa la comunidad de andina y sus visitantes.

9*Que se utilicen espacios culturales como Museo de Los Andes, de
instrumento interactivo para la concientizacion de la identidad andina
latinoamericana, buscando que espacios informativos y atractivos para los nifios
de la comunidad. Los temas principales han de ser las Culturas Pristinas andinas
(musica, arte, ect), la conservacion de la biodiversidad en flora y fauna, la eco
agricultura, el montafiismo, el eco turismo.

10*Que consideren la implementacién de nuevas formas de uso de
energias sostenibles para el beneficio de la comunidad, tales como el sol, el
agua, el viento.

11*Que implementen sistemas para el uso de plasticos y todo lo que tarda
tanto en degradarse y contamina el ambiente.

En resumidas cuentas, estos y cualquier otro item sera producto de

un proceso de concientizacion, de alfabetizacion ecologica, de un cambio de
perspectiva de la relacion hombre-montafia. Son los sujetos quienes disefien e

implementen las actividades a realizarse guiados por el investigador.
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De alli, la necesidad de un periodo de tiempo en el cual se movilice
desde la consciencia a las acciones, solo asi permanecera en el tiempo. Bajo
una transformacion sociocultural guiada por la implementacion del pensamiento
sistémico que se hila con las acciones concretas del desarrollo sostenible. Como
resultado, las necesidades de los sistemas de vida se armonizan con los efectos
del cambio climatico en Los Andes y se mitigan los riesgos provocados por los

desastres naturales sin considerarlos catastroficos.

4. Conclusion
La region interamericana, como otras zonas del planeta, evidencia
ya serios impactos derivados del cambio climatico, como la disminucion de los
glaciares andinos. Es Venezuela el primer pais andino en ver desaparecer sus
cumbres nevadas, afectandose los ecosistemas conocidos apareciendo nuevos.
También se observa la desertificacion de algunas de sus zonas
agricolas, las amenazas a su infraestructura en las poblaciones mas vulnerables
de la zona alta y bajo andina; el deterioro socioeconémico de la region y las
infecciones de salud en los pobladores mas expuestos a los eventos extremos.
El cambio climatico ha llegado, las consecuencias se viven ya, con
el aumento en la frecuencia e intensidad de los fenOmenos tropicales andinos
de “El Nifio” - “La Nifa”, el clima que disfrutabamos a desaparecido. Ahora el
clima es distinto por el efecto invernadero, hay aumento en las temperaturas,

aumento en las precipitaciones y es evidente el deshielo glacial en toda la
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cordillera venezolana. Son evidencias inequivocas que presentan un punto de
quiebre irreversible en el calentamiento global.

En consecuencia, la psicologia como la ciencia cuyo objeto de
estudio es la conducta humana, se ha manifestado en distintas acciones que se
pueden resumir en dos vertientes: una se enfoca en tratar el duelo climatico,
atendiendo ansiedades y depresiones por la pérdida de las condiciones socio
ambientales, asi como a las victimas de los desastres naturales con diversidad
de traumas. Otra vertiente, esta en la prevencion de los efectos del cambio
climatico, enfocada a desmitificar el catastrofismo que implica inaccién. Fomenta
encontrar espacios de accioén individual y / o grupal para mantener bajo el grado
de calentamiento planetario. Se refiere a acciones antrépicas para realizarse en
un clima relajado, habitual, consiente en favor de un modelo de vida sostenible.
El fin es, ser parte de las acciones que enfrian el planeta.

De forma tal que, la psicologia tiene un papel importante en la
adaptacion y en el comportamiento mas sostenible frente a la vida en la biosfera.
Resulta entonces evidente, que los seres humanos necesitan adoptar una nueva
cultura energética y de consumo, que armonice el equilibrio hombre naturaleza
y redefina su perspectiva antropocéntrica frente a los sistemas vivos.

En efecto, existen varias acciones transformadoras que, segun
Capra (2019) son cruciales para asegurar un futuro sostenible:

* Un cambio de crecimiento cuantitativo a cualitativo, inspirado por los

sistemas en la naturaleza. Ejemplo de esto es la economia circular.
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* Formarse en conocimientos ecoldgicos y tecnoldgicos para disefar
comunidades sostenibles.

* Reconocer la naturaleza sistémica de las soluciones, como un ejemplo
destacado es la agroecologia.

» Adoptar una nueva ética de la Tierra, como la que se resume en la Carta
de la Tierra.

Ello autoriza a concluir que dentro de la psicologia cognitiva, el
pensamiento sistémico es un eslabon relevante en la adaptaciéon al cambio
climatico.

Entendiendo como pensamiento sistémico, en este contexto, como
un generador de soluciones creativas y colaborativas que permiten a una
comunidad armonizar la sostenibilidad para la vida. La sostenibilidad implica toda
la red de la vida para nuestra supervivencia como humanidad a largo plazo.

Los principios de la vida transmitidos a través de la alfabetizacion
ecologica (Capra, 1998) se dimensionan en el pensamiento sistémico. Una
nueva comprension de la vida, bajo un marco conceptual que integre las
dimensiones bioldgicas, cognitiva, social y ecoldgica, que va mas alla de lo
complejo para ser sistémico.

De forma que, el enfoque sistémico de la vida implica un nuevo tipo
de pensamiento con relaciones, patrones y contextos interconectandose y a su
vez siendo interdependientes. Esta nueva comprension de la vida, es para Capra

(1998) esto es la perspectiva sistémica y para Maturana (1999) es la manera de
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conducir la cognicibn humana hacia una adaptacion al cambio climatico
sostenible.

En consecuencia, a lo largo de la cordillera andina se observara
una nueva ética ambientalista y evitara el fracaso que hasta ahora se observa
en la educacion y sensibilizacion ambiental de la poblacion que vive y vivira alli.

Queda de manifiesto que, por la naturaleza compleja de la
problematica, que la existencia de soluciones universales para la adaptacion,
vienen dadas por las acciones antropicas de adaptacion para hacerse de un
clima distinto, manteniendo una bioética o derechos de la naturaleza, donde las
mismas comunidades se auto regulen sin esperar ser regulados por el Estado u
organizaciones mundiales.

La participacion de los pobladores de Los Andes venezolanos, se
favorece con un paradigma eco céntrico que se apoya en un pensamiento
sistémico. La sostenibilidad de los patrones de vida deben ajustarse a una
participacion colaborativa y creativa, donde las ciencias, la tecnologia, la
economia cualitativa, el respeto por la naturaleza o derechos de la naturaleza,
se conjuguen.

Finalmente, la aplicacion del pensamiento sistémico a tempranas
edades, modifica transversalmente el aprendizaje, la conciencia, la creatividad,
la solucion de problema y el trabajo colaborativo (Capra, 1998; Maturana, 1999).
El pensamiento sistémico es un inicio en el cambio de perspectiva para la
emergencia de modelos bio econdmicos de desarrollo en cuanto a los temas de

sistemas productivos y de alimentacion, para una comunidad sostenible y en
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armonia con la montafia. Es con la psicologia cognitiva que se puede generar
ciertamente una posibilidad adaptativa al cambio climatico desde lo individual, lo
social, lo econdmico y lo ecoldgico. Es el pensamiento sistémico una posibilidad

desde lo humano, de enfriar un poco mas el planeta.
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